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সংক্ষিপ্ত বর্ণনা............. 

ইসলামে নারীর সকল অধিকারমক স্বীকৃধি ধিমেমে। আর নারীমির জনয 
ইসলাে ললবাস-ল াশাক, লসৌন্দর্য প্রিশযন ও চলা-লেরা ইিযাধির লেমে 
লর্সব ধবধি-ধনমেি এবং ধনেন্ত্রণ আমরা  কমরমে, িা শুিু সাোধজক 
অধনষ্টিা ও লেিনা-োসাি লেমক বাাঁচার উ াে উ করমণর  েমক বন্ধ 
করার ধনধেমেই কমরমে। নারীমির প্রধি অধবচার ধকংবা লকামনা প্রকার 
ববেেয সৃধষ্টর জনয কমরধন, বরং এর োিযমে িামির অের্যািা ও অিঃ িন 
লেমক রো করা হমেমে। এ  ুধিকাধিমি  িযার ের্ীলি এবং িুধনো ও 
আধিরামি এর কলযাণ কী িা আমলাচনা করা হমেমে। 
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সূক্ষিপত্র 
ক্র ধশমরানাে  ৃষ্ঠা 
১ ভূধেকা  
২  িযার ের্ীলি  
৩  িযা করা আল্লাহর আনুগিয ও িাাঁর রাসূমলর অনুসরণ  
৪  িযা নারীমির জনয  ধবেিা  
৫  িযা নারীর আবরণ  
৬  িযা করা ‘িাকওো’  
৭  িযা লজ্জা  

৮  িযা নারীমির জনয আত্মের্যািা ও সম্মান  
৯ লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিার েধি   
১০ লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিা েহাধবধ্বংসী কবীরা গুনাহ  
১১ লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিা জাহান্নােীমির চধরে  
১২ লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিা  েুনামেকী  
১৩ লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিা আল্লাহর ও িাাঁর বান্দার োমে িূরত্ব সৃধষ্ট 

কমর এবং নারীমির জনয িা অ োন 
 

১৪ লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিা অশ্লীলিা  
১৫ লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিা শেিামনর আিশয  
১৬ লসৌন্দর্য প্রিশযন করা ইোহূিীমির সুন্নি  
১৭  িযাহীনিা ও লসৌন্দর্য প্রিশযন ধনকৃষ্ট জামহধলেযাি  
১৮ লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিা অিঃ িন ও  শ্চাি রণ  
১৯ লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিার েধি বযা ক  
২০ লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিার ভোবহ  ধরণধিসেূহ  
২১ শরেী  িযা অবলম্বন ধবেমে লর্সব শিযাবধল একে হওো জরুধর  
২২ আেরা শুনলাে এবং আনুগিয করলাে  
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ভূক্ষিকা 

সেি প্রশংসা েহান রা্ুল আলােীমনর জনয, ধর্ধন অধিশে িোলু ও  রে 

করুণােে এবং ধর্ধন ধবচার ধিমনর োধলক। আর উেে  ধরণধি লকবলই 

েুোকীমির জনয। একোে র্াধলে োড়া আর কামরা জনয লকামনা প্রকার 

শত্রুিা লনই। লহ আল্লাহ! িুধে সালাি ও সালাে নাধর্ল কর এবং বরকি 

িান কর লিাোর বান্দা ও লিাোর রাসূল েুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ 

ওোসাল্লামের ও র এবং িার  ধরবার- ধরজন ও িার সেি সাহাবীমির 

ও র। আেীন। 

ইসলােী শরীেমির োিযমে নারীরা অমনক বড় ধনোেি, িো, সহানুভূধি ও 

উ কার লাভ কমরমে। লর্েন, ইসলাে নারীমির ইজ্জি-সম্মান ও  াক-

 ধবেিা রো কমরমে এবং িামির সম্ভ্রে রোর গযারাধি ধিমেমে। ইসলাে 

নারীমির উচ্চ ের্যািার আসন ধিমেমে, িামির অধিকার প্রধিষ্ঠা কমরমে। 

ধকন্তু নারীমির জনয ইসলাে ললবাস-ল াশাক, লসৌন্দর্য প্রিশযন ও চলা লেরা 

ইিযাধির লেমে লর্সব ধবধি-ধনমেি ও ধনেন্ত্রণ আমরা  কমরমে, িা শুিু 

সাোধজক অধনষ্টিা ও ধেিনা-োসাি লেমক বাাঁচার র্াবিীে উ াে-

উ করমণর  েমক বন্ধ করার ধনধেমেই কমরমে। নারীমির প্রধি অধবচার 

ধকংবা লকামনা প্রকার ববেেয সৃধষ্টর জনয কমরধন। ইসলাে িামির জনয 

ধবধি-ধনমেি আমরা  কমর িামির স্বািীনিা হরণ করা ধকংবা িামির 

গৃহবন্দী করার জনয কমরধন; বরং িারা র্ামি িামির জীবমন চলার  মে 

চরে অবনধি ও অ োমনর িপ্পমর না  মড় এবং িারা র্ামি োনুমের 



 

 পর্দা কেন? 4 

িৃধষ্টর লেয বস্তুমি  ধরণি না হে, িা লেমক বাাঁচামনার জনয ইসলাে ধবধি-

ধনমেি ও  িযা করার ধবিান নাধর্ল কমরন।  

আেরা আোমির এ সংধেপ্ত ধনবমন্ধ  িযার ের্ীলি সম্পমকয আমলাচনা 

করব, র্ামি  িযার প্রধি নারীমির আগ্রহ বিধর হে। এ োড়াও  িযার 

লসৌন্দর্য, উেে  ধরণধি ও েলােল সম্পমকয আমলাচনা করব, র্ামি  িযার 

প্রধি আগ্রহ োমক। িার র আমলাচনা করব লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযা না 

করার ভোবহ  ধরণধি, িুধনো ও আধিরামি লসৌন্দর্য প্রিশযন বা 

 িযাহীনিার কুেল। আল্লাহ রা্ুল আলােীন আোমির ইচ্ছার ধনিয সঙ্গী, 

ধিধনই আোমির সবধকেু এবং উেে অধভভাবক। 
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পর্ণ ার ফযীলত 

পর্ণ া করা আল্লাহর আনগুতয ও ত ার রাসলূলর অনসুরর্:  

আল্লাহ রা্ুল আলােীন িাাঁর আনুগিয করা ও িাাঁর রাসূল সাল্লাল্লাহু 

‘আলাইধহ ওোসাল্লামের অনুকরণ করামক েুধেনমির জনয ওোধজব 

কমরমেন(1)। ধিধন কুরআমন করীমে বমলন,  
 ۥ  ٱلَلُّ  قضََ  إذَِا مُؤۡمِنَة   وَلَ  لمُِؤۡمِن   كََنَ  وَمَا﴿ مۡرًا وَرسَُولُُُ

َ
ن أ

َ
 مِنۡ  ٱلۡۡيَََِةُ  لهَُمُ  يكَُونَ  أ

مۡرهِمِۡ  
َ
بيِنٗ  ضَلََٰلٗ  ضَلَ  فَقَدۡ  وَرسَُولَُُۥ ٱلَلَّ  يَعۡصِ  وَمَن أ  [  ٦٣: الاحزاب] ﴾٦٣ امُّ

“আর আল্লাহ ও িাাঁর রাসূল লকামনা ধনমিযশ ধিমল লকামনা েুধেন  ুরুে ও 

নারীর জনয ধনজমির বযা ামর অনয ধকেু এিধিোর করার অধিকার োমক 

না; আর লর্ আল্লাহ ও িাাঁর রাসূলমক অোনয করল লস স্পষ্টই  েভ্রষ্ট 

হমব।” [সূরা আল-আহর্াব: ৩৬] 

ধিধন আরও বমলন,  
ِمُوكَ  حَتََّٰ  يؤُۡمِنُونَ  لَ  وَرَب كَِ  فَلَ ﴿ نفُسِهِمۡ  فِ   يََِدُوا   لَ  ثُمَ  بيَۡنَهُمۡ  شَجَرَ  فيِمَا يَُُك 

َ
 حَرجَٗا أ

ِمَا  [  ٣٦: النساء] ﴾٣٦ تسَۡليِمٗا وَيسَُل مُِوا   قَضَيۡتَ  م 
“অিএব, আ নার রমবর কসে, িারা েুধেন হমব না র্িেণ না িামির 

                                                           

(1)   িযার ধবেমে আল্লাহ েুধেনমির ধনমিযশ ধিমেমেন এবং েুধেন নারীমিরমক 
লসৌন্দর্য প্রিশযন করমি ধনমেি কমরমেন। সুিরাং েুধেনমির অবশযই  িযা 
করা এবং আল্লাহর আমিশ োনা জরুরী। র্িন একজন েুধেন আল্লাহর 
আমিশ  ালন করমব, িা হমব আল্লাহর আমিমশর আনুগিয করা ও িাাঁর 
রাসূমলর অনুকরণ করা। 
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েমিয সৃষ্ট ধববামির বযা ামর আ নামক ধবচারক ধনিযারণ কমর, িার র 

আ ধন লর্ েেসালা ধিমবন লস বযা ামর ধনমজমির অন্তমর লকামনা ধিিা 

অনুভব না কমর এবং  ূণয সম্মধিমি লেমন লনে।” [সূরা আন-ধনসা: ৬৫] 

আল্লাহ রা্ুল আলােীন নারীমিরমক  িযা করার ধনমিযশ ধিমে বমলন,  
بصََٰۡرهِنَِ  مِنۡ  غۡضُضۡنَ يَ  ل لِۡمُؤۡمِنََٰتِ  وَقلُ﴿

َ
 مَا إلَِ  زيِنتََهُنَ  يُبۡدِينَ  وَلَ  فرُُوجَهُنَ  وَيَحۡفَظۡنَ  أ

َٰ  بُِِمُرهِنَِ  وَلَۡۡضِۡۡبۡنَ  مِنۡهَا   ظَهَرَ   [  ٦٣: النور] ﴾جُيُوبهِِنَ  عَََ
“আর েুধেন নারীমিরমক বলুন, িারা লর্ন িামির িৃধষ্টমক সংর্ি রামি 

এবং িামির লজ্জা-স্থামনর ধহোর্ি কমর। আর র্া সািারণি প্রকাশ  াে 

িা োড়া িামির লসৌন্দর্য িারা প্রকাশ করমব না। িারা লর্ন িামির ওড়না 

ধিমে বেমিশমক আবৃি কমর রামি।” [সূরা আন-নূর: ৩১]  

ধিধন আরও বমলন,  
جَ  تبَََجَۡنَ  وَلَ  بُيُوتكُِنَ  فِ  وَقرَۡنَ ﴿ ى  ٱلۡجََٰهِليَِةِ تبَََُّ ولََٰ

ُ
 [  ٦٦: لاحزابا] ﴾ٱلۡۡ

“আর লিােরা ধনজ ঘমর অবস্থান করমব এবং প্রাচীন জামহলী রু্মগর 

প্রিশযনীর েি ধনমজমিরমক প্রিশযন কমর লবড়ামব না।” [সূরা আল-

আহর্াব: ৩৩] 

ধিধন আরও বমলন,  
لُۡۡمُوهُنَ  وَإِذَا﴿

َ
َٰلكُِمۡ  حِجَاب    وَرَا ءِ  مِن لُوهُنَ فسَۡ  مَتََٰعٗا سَأ طۡهَرُ  ذَ

َ
ِ  أ  ﴾وَقُلُوبهِِنَ   كُمۡ لقُِلوُب

 [  ٦٦: الاحزاب]

“আর লিােরা িার  ত্নীমির কাে লেমক ধকেু চাইমল  িযার আড়াল লেমক 

চাইমব। এ ধবিান লিাোমির ও িামির হৃিমের জনয লবধশ  ধবে।”। [সূরা 

আল-আহর্াব: ৫৩]  
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ধিধন আরও বমলন,  
هَا﴿ يُّ

َ
َٰٓأ زۡوََٰجِكَ  قلُ ٱلنَبُِّ  يَ

َ
ِ َٰبيِبهِِنَ   مِن عَليَۡهِنَ  يدُۡنيَِ  ٱلمُۡؤۡمِنيَِ  ءِ وَنسَِا   وَبَنَاتكَِ  لۡ   ﴾جَلَ

 [  ٦٥: الاحزاب]

“লহ নবী! আ ধন আ নার স্ত্রীমিরমক, কনযামিরমক ও েুধেনমির 

নারীমিরমক বলুন, িারা লর্ন িামির চািমরর ধকেু অংশ ধনমজমির উ র 

লিমন লিে।” [সূরা আল-আহর্াব: ৫৯]  

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন, নারী হমচ্ছ লগা ন বস্তু বা 

সির। অেযাৎ নারীমির জনয  িযা করা ওোধজব। [হািীসধি সহীহ] 

পর্ণ া নারীলর্র জনয পক্ষবত্রতা: 

আল্লাহ রা্ুল আলােীন  িযা করামক  ধবেিার ধশমরানাে ধহমসমব 

আিযাধেি কমরমেন। ধিধন বমলন,  
هَا﴿ يُّ

َ
َٰٓأ زۡوََٰ  قلُ ٱلنَبُِّ  يَ

َ
ِ َٰبيِبهِِنَ   مِن عَليَۡهِنَ  يدُۡنيَِ  ٱلمُۡؤۡمِنيَِ  وَنسَِا ءِ  وَبَنَاتكَِ  جِكَ لۡ  َٰلكَِ  جَلَ  ذَ

دۡنََٰٓ 
َ
ن أ

َ
 [  ٦٥: الاحزاب] ﴾٦٥ رحَِيمٗا غَفُورٗا ٱلَلُّ  وَكََنَ  يؤُۡذَيۡنَ   فَلَ  يُعۡرَفۡنَ  أ

“লহ নবী! আ ধন আ নার স্ত্রীমিরমক, কনযামিরমক ও েুধেনমির 

নারীমিরমক বলুন, িারা লর্ন িামির চািমরর ধকেু অংশ ধনমজমির উ র 

লিমন লিে। এমি িামিরমক লচনা সহজির হমব, েমল িামিরমক উিযক্ত 

করা হমব না। আর আল্লাহ েোশীল,  রে িোলু।” [সূরা আল-আহর্াব: 

৪৯]   

র্ামি িারা িা লেমক রািমি  ামর। কারণ, িারা হমলা সিী ও  ধবো 

নারী। আল্লাহর বাণী ﴿ َلَ يؤُۡذَيۡنَ ف﴾  ‘েমল িামিরমক কষ্ট লিওো হমব না’—

একো িারা বুো র্াে, নারীমির লসৌন্দর্য সম্পমকয জানা িারা িামির কষ্ট 

লিওো এবং র্ারা লিমি িামির ধেিনা ও অ রামি জধড়ি হওো।   
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আর বৃদ্ধ নারী র্ামির লর্ৌবমনর হ্রাস ল মেমে এবং িারা ধববামহর আশা 

কমর না, িামির ধজলবাব বযবহার না করা, লচহারা ও কবধজিে লিালা 

রািা িারা ধেিনার আশংকা োমক না—িামির জনয আল্লাহ রা্ুল 

আলােীন  িযা করার বযা ামর বশধেলয প্রিশযমনর অনুেধি ধিমেমেন। 

িামির ধবেমে আল্লাহ রা্ুল আলােীন বমলন,  
َٰعِدُ ﴿ َٰتِّ  ٱلن سَِا ءِ  مِنَ  وَٱلۡقَوَ ن جُنَاح   عَليَۡهِنَ  فَلَيۡسَ  نكَِاحٗا يرَۡجُونَ  لَ  ٱلَ

َ
 ثيَِابَهُنَ  يضََعۡنَ  أ

ِجََٰت   غَيََۡ    [٣٦: النور] ﴾بزِيِنَة ى  مُتَبََ 
“আর বৃদ্ধা নারীরা, র্ারা ধবমের প্রিযাশা কমর না, িামির জনয লকামনা 

লিাে লনই, র্ধি িারা িামির লসৌন্দর্য প্রিশযন না কমর িামির ধকেু 

ল াশাক িুমল রামি।” [সূরা আন-নূর: ৬০] 

আোমির বযািযা: আল্লাহ িা‘আলার বাণী ﴿ن
َ
ِجََٰت   غَيََۡ  ثيَِابَهُنَ  يضََعۡنَ  أ  مُتَبََ 

﴾بزِيِنَة ى   “র্ধি িারা িামির লসৌন্দর্য প্রিশযন না কমর িামির ধকেু ল াশাক 

িুমল রামি”—এিামন িামির জনয লকামনা লিাে লনই— এ কোর অেয 

হমলা, লকামনা গুনাহ লনই। অেযাৎ বেস্ক বা বৃদ্ধা নারীরা র্ধি িামির 

লসৌন্দর্য প্রিশযন না কমর ল াশাক িুমল রামি, িামি িামির লকামনা গুনাহ 

হমব না। এ কো বলার  র র আল্লাহ বমলন, ﴿ ُّن يسَۡتَعۡفِفۡنَ خَيَۡٞ لهَُنَ  وَٱلَل
َ
 وَأ

 আর র্ধি এ লেমক ধবরি োমক িমব িামির জনয অধি“  ﴾سَمِيع  عَليِمٞ 

উেে”। আল্লাহ িা‘আলা ধহজাবমক বৃদ্ধা ও বেস্ক নারীমির জনয উেে 

বমল লঘােণা কমরন। সুিরাং রু্বিী নারীমির জনয  িযা করা কি লর্ 

গুরুত্ব ূণয িা একিু ধচন্তা করমলই আেরা বুেমি  ারব। 

পর্ণ া নারীলর্র পক্ষবত্রতা: 

আল্লাহ িা‘আলা বমলন,  
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لُۡۡمُوهُنَ  وَإِذَا﴿
َ
َٰلكُِمۡ  حِجَاب    وَرَا ءِ  مِن لُوهُنَ فسَۡ  مَتََٰعٗا سَأ طۡهَرُ  ذَ

َ
 ﴾وَقُلُوبهِِنَ   لقُِلوُبكُِمۡ  أ

 [  ٦٦: الاحزاب]

“আর লিােরা িার  ত্নীমির কাে লেমক ধকেু চাইমল  িযার আড়াল লেমক 

চাইমব। এ ধবিান লিাোমির ও িামির হৃিমের জনয লবধশ  ধবে।”। [সূরা 

আল-আহর্াব: ৫৩] 

আোমি আল্লাহ িা‘আলা  িযামক েুধেন নারী ও েুধেন  ুরুমের  ধবেিা 

বমল আিযাধেি কমরন; কারণ র্িন লচাি লকামনা ধকেু না লিমি, িিন িার 

প্রধি আকৃষ্ট হে না। আর র্িন লচাি লিমি, িিন অন্তর িার প্রধি আকৃষ্ট 

হে। িমব লকামনা লকামনা সেে নাও হমি  ামর। এ কারমণ র্িন িারা 

নারীমির লিিমব না, িিন িামির অন্তর  ধবে োকমব। িামির েমিয 

লকামনা ধেিনার আশঙ্কা লিিা র্ামব না। কারণ, র্িন নারীরা  িযা করমব 

এবং  ুরুেমির সােমন প্রকাশয হমব না িিন র্ামির অন্তমর বযাধি আমে, 

িামির আশা ধনরাশাে  ধরণি হমব। আল্লাহ িা‘আলা বমলন,  
 [  ٦٣: الاحزاب] ﴾رَضٞ مَ  قَلۡبهِۦِ فِ  ٱلََِّي فَيَطۡمَعَ  بٱِلۡقَوۡلِ  تََۡضَعۡنَ  فَلَ ﴿

“িমব ( র ুরুমের সামে) লকােল কমে কো বল না, িাহমল র্ার অন্তমর 

বযাধি রমেমে লস প্রলুব্ধ হে।” [সূরা আল-আহর্াব: ৩২] 

পর্ণ া নারীর আবরর্: 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন, 
ِبُّ الَْ » رَْ إنَِّ الَله عَزَّ وجََلَّ حَيٌِِّ سِتِّيٌر يُح  « يَااَءَ وَاّسَّ

“আল্লাহ আর্র্া ওো জাল্লা লাজুক, লগা নকারী। ধিধন লজ্জা ও লগা নীেিা 
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িো  িযাশীলিামক  েন্দ কমরন।”(2) 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে আরও বমলন,  
ةٍ نزََعَتْ ثِيَااَبَهَا فِِ غَيْرِ بيَتِْهَا، خَرَقَ اللهح »

َ
مَا امْرَأ يُّ

َ
 « ا سِرَْهح هَ نْ عَ  جَلَّ عَزَّ وَ  أ

“র্ধি লকামনা নারী িার ঘমরর বাধহমর স্বীে কা ড় িুমল উলঙ্গ হে এবং 

সির িুমল লেমল, েহান আল্লাহ ধকোেমির ধিন িার লেমক িার কা ড় 

িুমল লেলমবন।”(3) 

আেমলর ধবধনেে আেমলর েমিাই হমে োমক।(4) 

পর্ণ া করা ‘তাকওয়া’ 

 িযার অ র নাে িাকওো বা আল্লাহর ভে।(5) আল্লাহ িা‘আলা বমলন,  
َٰبَنِ  ﴿ نزَلۡناَ قَدۡ  ءَادَمَ  يَ

َ
َٰريِ لِِاَسٗا عَليَۡكُمۡ  أ َٰلكَِ  ٱلَۡقۡوَىَٰ  وَلِِاَسُ  وَريِشٗا   سَوۡءَٰتكُِمۡ  يوَُ  ذَ

 [  ٣٣: الاعراف] ﴾خَيَۡٞ  

                                                           

(2)  সুনামন আবু িাউি, হািীস নং ৪০১২। হািীসধি সহীহ। 
(3)  েুসনামি আহোি, হািীস নং ২৬৫৬৯। হািীসধি সহীহ। 
(4)  আল্লাহ োনুেমক িার কমেযর িরণ অনুর্ােী শাধি ধিমবন। কেয লর্েন হমব, 

িার শাধিও লিেন হমব। লর্েন, হািীমস বধণযি িুধনোমি লর্ নারী উলঙ্গ 
লব- িযা হমব, আধিরামি লস নারীমক নগ্ন ও উলঙ্গ কমর শাধি লিওো হমব। 

(5)  র্িন লকামনা োনুে  িযা কমর িিন অবশযই িার অন্তমর আল্লাহর ভে 
োমক। এোড়াও লর্ েধহলা  িযা কমর, িার  িযা িামক অমনক অনযাে ও 
 া াচার লেমক রো কমর। এ কারমণই আল্লাহ িা‘আলা  িযামক িাকওোর 
ল াশাক বমল আিযাধেি কমরন। 
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“লহ বনী আিে! অবশযই আেরা লিাোমির জনয ল াশাক নাধর্ল কমরধে, 

লিাোমির লজ্জাস্থান ঢাকা ও লবশ-ভূোর জনয। আর িাকওোর ল াশাক, 

এিাই সমবযােে।” [সূরা আল-আ‘রাে: ২৬]   

আল্লাহ িা‘আলা েুধেন নারীমিরমক সমম্বািন কমর  িযা করার ধনমিযশ লিন 

এবং বমলন,   
 [  ٦٣: النور] ﴾ل لِۡمُؤۡمِنََٰتِ  وَقلُ﴿

“আ ধন েুধেন নারীমির বমল ধিন।” [সূরা আন-নূর: ৩১] 

অনুরূ ভামব অ র এক আোমি বমলন, 
  [  ٦٥: الاحزاب] ﴾ٱلمُۡؤۡمِنيَِ  نسَِا ءِ وَ ﴿

“লহ েুধেনমির স্ত্রীগণ!” [সূরা আল-আহর্াব: ৫৯] 

হািীমস বধণযি বনী িাধেে লগামের নারীরা একবার  ািলা কা ড় (লর্ 

কা মড় শরীর লিিা র্াে)  ধরিান কমর উমু্মল েুধেনীন আমেশা রাধিোল্লাহু 

‘আনহার ঘমর প্রমবশ করমল আমেশা রাধিোল্লাহু ‘আনহা বলমলন,   
 « إن كنتن مؤمنات فليس هذا بلباس المؤمنات وإن كنتن غير مؤمناتٍ فتمتعن به»

“র্ধি লিােরা েুধেন হমে োক, িমব লিােরা লর্ ল াশাক  ধরিান কমরে, 

িা লকামনা েুধেন নারীমির ল াশাক হমি  ামর না। আর র্ধি লিােরা 

েুধেন না হমে োক িমব িা উ মভাগ করমি োক।”  

পর্ণ া লজ্জা: 

( িযা করা লজ্জার লেণ, র্ামির েমিয লজ্জা লনই, িামির ধনকি  িযার 

লকামনা গুরুত্ব লনই।) রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  
لحقح الْْسِْلََمِ الْيََااَءح » لحقًا، وخَح ِّ دِينٍ خح  «إنَِّ لِكُح
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“প্রধিধি িীমনর একধি চধরে আমে, আর ইসলামের চধরে হমলা, 

লজ্জা।”(6) 

রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে আরও বমলন,  
 «اليََااَءح مِنَ الِْيمَانِ، وَالِْيمَانح فِِ الجنََّةِ »

“লজ্জা ঈোমনর অঙ্গ আর ঈোমনর গন্তবয হমলা জান্নাি।”(7) 

রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে আরও বমলন,  
يَاعً » يمَانَ قحرِناَ جََِ فعَِ الْْخَرح إنَِّ الْيََااَءَ وَالِْْ مَا رح هح حَدح

َ
فعَِ أ    «ا، فإَِذَا رح

“লজ্জা ও ঈোন উভেধি একধি অ রধির সমূ্পরক। র্ধি একধি শূনয হে, 

িিন অ রধিও শূনয হমে র্াে।”(8) 

উমু্মল েুেীধনন আমেশা রাধিোল্লাহু ‘আনহা লেমক বধণযি, ধিধন বমলন,  
عليَاه وسلم وأبي رضي الله عنه كنت أدخل البيَات الذي دحفنَِ فيَاه رسول الله صلى الله »

واضعةً ثوبي وأقول: ) إنما هو زوجي وأبي( فلما دحفن عمر رضي الله عنه والله ما دخلته 
 « إلا مشدودة عليَّ ثيَاابي حيَااءً من عمر رضي الله عنه

“রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে ও আোর ধ িা আবু বকর 

রাধিোল্লাহু ‘আনহুমক লর্ ঘমর িােন করা হমেমে, লস ঘমর আধে আোর 

কা ড় (ওড়না) িুমল প্রমবশ করিাে, আধে েমন েমন বলিাে, এরা আোর 

স্বােী ও ধ িা। এিামন  িযা করার লকামনা প্রমোজন লনই। ধকন্তু র্িন 

উোর রাধিোল্লাহু ‘আনহুমক একই ঘমর িােন করা হমলা, িিন উোর 

                                                           

(6)  সুনামন ইবমন োজাহ, হািীস নং ৪১৮১। হািীসধি সহীহ। 
(7)  ধিরধের্ী, হািীস নং ২০০৯। হািীসধি সহীহ। 
(8)  েুসান্নামে ইবমন আধব শাইবাহ, হািীস নং ২৫৩৫০। হািীসধি সহীহ। 
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রাধিোল্লাহু ‘আনহুর লজ্জাে আধে লস ঘমর কা ড়মক শক্ত কমর ল াঁধচমে ও 

কধিন  িযা কমর প্রমবশ করিাে।”(9) 

এমি একধি কো প্রোধণি হে, নারীমির জনয  িযা শুিু শরীেমির 

ধবিামনর ও র ধনভযর নে। বরং  িযা হমলা, নারীমির স্বভামবর সামে 

সমৃ্পক্ত। আল্লাহ িা‘আলা নারীমির সৃধষ্টই কমরমেন, লজ্জাবিী ও 

লকােলেিী কমর। েমল িামিরমক িামির স্বভাবই লজ্জা করমি অমনক 

সেে বািয কমর।  

পর্ণ া নারীলর্র জনয আত্মিযণার্া ও সম্মান: 

আত্মের্যািা ও আত্মসম্মামনর সামে  িযার সম্পকয ধনধবড় ও গভীর। 

োনবজাধিমক আল্লাহ রা্ুল আলােীন আত্মসম্মান ও ের্যািা ধিমে সৃধষ্ট 

কমরমেন। র্ার কারমণ লিিা র্াে, একজন োনুে িার লেমে, লবান ও 

স্ত্রীমির প্রধি লকামনা লম্পি বা চধরেহীন ললামকর কু-িৃধষ্টমক বরিাশি 

করমি  ামর না। িামির সম্মানহাধন হে, এেন লকামনা কাজ বা কেযমক 

িারা লকামনা ক্রমেই লেমন ধনমি  ামর না। ইসলাে ূবয রু্মগ এবং 

ইসলামের রু্মগ অমনক রু্দ্ধ ধবমরাহ ও হানাহাধন নারীমির ইজ্জি-সম্মান 

রোর কারমণই সংঘধিি হমেধেল।  আলী ইবন আধব িাধলব রাধিোল্লাহু 

‘আনহু বমলন,   
لحوجَ » فِ الأسواق ألا  –أي اّرجال اّكفار من العَجَم  –بلغني أن نسائكم يزاحمن العح

 « تغَارون ؟ إنه لا خير فيَامن لا يغَار

                                                           

(9)  হািীসধিমক হাধকে সহীহ আিযাধেি কমরন এবং হািীসধি বুিারী ও 
েুসধলমের শিয লোিামবক সহীহ। 
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“আোর ধনকি সংবাি ল ৌঁমেমে, লিাোমির নারীরা বাজামর  ুরুেমির 

সামে অবাি লেলা-লেশা ও চলামেরা কমর। এমি ধক লিােরা একিুও 

অ োনমবাি কমরা না, েমন রািমব, লর্ বযধক্ত এমি অ োনমবাি কমর না, 

িার েমিয লকামনা কলযাণ লনই।”  

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতার িক্ষত: 
লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিা আল্লাহ রা্ুল আলােীমনর নােরোধন ও 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লামের অবািযিা: র্ারা আল্লাহর 

নােরোধন কমর এবং আল্লাহর রাসূমলর অবািয হে, িারা িামির 

ধনমজমির েধি করল। িারা আল্লাহর লকামনা েধি করমি  ারমব না। 

রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  
لحونَ الجنََّةَ إلِاَّ مَنْ » تِِ يدَْخح مَّ

ح
ُّ أ   كُح

َ
ولَ اللهِ «بَ أ حوا: ياَ رسَح بَ؟ قاَلَ: ، قاَّ

ْ
طَاعَنِي »، وَمَنْ يبَ

َ
مَنْ أ

بَ 
َ
 «دَخَلَ الجنََّةَ، وَمَنْ عَصَانِِ فَقَدْ أ

“আোর সব উম্মি জান্নামি প্রমবশ করমব, িমব র্ারা অস্বীকার কমর িারা 

োড়া। সাহাবামে লকরাে এ কো শুমন বলমলন, লহ আল্লাহর রাসূল! র্ারা 

অস্বীকার কমর িারা কারা? রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বলমলন, 

লর্ আোর অনুকরণ করল লস জান্নামি প্রমবশ করল, আর লর্ আোর 

নােরোধন করল, লস অস্বীকার করল।”(10) 

                                                           

(10)  সহীহ বুিারী, হািীস নং ৭২৮০। 
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সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতা িহাক্ষবধ্বংসী  
কক্ষবরা গুনাহ 

উোইো ধবনমি রাধককাহ রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লামের িরবামর 
ইসলামের ও র বাইোি গ্রহণ করমি আগেন করমল রাসূল সাল্লাল্লাহু 
‘আলাইধহ ওোসাল্লাে িামক বলমলন,  

كِ عَََ » باَيعِح
ح
كِِ باِللهِ  أ شِْْ

ح نْ لَا ت
َ
تِِ  أ

ْ
كِ، وَلَا تبَ قِِ وَلَا تزَْنِِ، وَلَا تَقْتحلِِ وَلَََ شَيئْاً، وَلَا تسَِْْ

ولَ ببِحهْ 
ح
جَ الْجاَهِلِيَاَّةِ الْأ جِي تبَََُّ ينَهح بيََْْ يدََيكِْ وَرجِْليََاكِْ، وَلَا تَنحوحِِ، وَلَا تبََََّ  «تاَنٍ تَفْرَِ

“আধে লিাোমক এ শমিয বাইোি করধে লর্, িুধে আল্লাহর সামে লকামনা 

ধকেুমক শধরক করমব না, চুধর করমব না, বযধভচার করমব না, লিাোর 

সন্তানমক হিযা করমব না, কাউমক সরাসধর অ বাি ধিমব না, লশাক প্রকাশ 

কমর উচ্চস্বমর ধবলা  করমব না এবং জামহধল রু্মগর নারীমির েমিা 

সাজসজ্জা কমর প্রকামশয আসমব না।”(11) 

এ হািীমস লসৌন্দর্য প্রিশযন ও  িযাহীনিামক কবীরা গুনামহর সামে একে 

করা হমেমে। 

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতা অক্ষভর্াপ সেলক আলন এবং আল্লাহর রহিত 
সেলক িানষুলক র্ূলর সক্ষরলয় সর্য়  

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  
؛ » نَّ سْنِمَةِ الْبحخْتِ، العَْنحوهح

َ
تِِ نسَِاءٌ كََسِيَااَتٌ عََرِيَاتٌ، عَََ رحءحوسِهِنَّ كَب مَّ

ح
ونح فِِ آخِرِ أ سَيَاكَح

وناَتٌ  نَّ مَلعْح  «فإَِنَّهح
“আোর উম্মমির লশে রু্মগ এেন কিক েধহলার আধবভযাব হমব, িারা 

কা ড়  ধরিান করমব অেচ নগ্ন, িামির োোর উ ধরভাগ উমির ধসনার 

                                                           

(11)  েুসনামি আহোি, হািীস নং ৬৮৫০। 
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েমিা হমব। লিােরা িামির অধভশা  কর, কারণ, িারা অধভশপ্ত।”(12) 

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতা  জাহানামািীলর্র িক্ষরত্র 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  
ذْناَبِ الْبَ »

َ
مْ سِيَااَطٌ كَب مَا، قَوْمٌ مَعَهح رهَح

َ
هْلِ النَّارِ ّمَْ أ

َ
وحونَ بهَِا النَّاسَ، صِنفَْانِ مِنْ أ قَرِ يرَِِْ

لنَْ  سْنِمَةِ الْبحخْتِ اّمَْائلِةَِ، لَا يدَْخح
َ
نَّ كَب هح وسح مِيَالََتٌ مَائلََِتٌ، رحءح وَنسَِاءٌ كََسِيَااَتٌ عََرِيَاتٌ مح

دْنَ رِيَُهَا، وَإنَِّ رِيَُهَا لََحوجَدح مِنْ مَسِيَرةِ كَذَا وَكَذَا  «الْجنََّةَ، وَلَا يََِ
“িুই লেধণর ললাক জাহান্নােী হমব, র্ামির আধে আোর রু্মগ লিিমি  াব 

না। এক লেধণর ললাক, িারা এেন এক সম্প্রিাে, িামির সামে োকমব 

গরুর ললমজর েমিা এক িরমনর লাধি র্িারা িারা োনুেমক ধ িামব। 

অ র লেধণ হমলা, কা ড়  ধরধহিা নারী, অেচ নগ্ন, িারা  ুরুেমিরমক 

আকৃষ্টকারী ও ধনমজরা িামির প্রধি আকৃষ্ট। িামির োো হমব উমির 

লচামির েমিা বাাঁকা। িারা জান্নামি প্রমবশ করমব না। এেনধক জান্নামির 

সু-ঘ্রাণও িারা  ামব না। অেচ জান্নামির সুঘ্রাণ অমনক অমনক িূর লেমক 

 াওো র্ামব।”(13) 

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতা  ক্ষকয়ািলতর ক্ষর্ন ঘাঢ় অন্ধকার 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  

لمَْةِ يوَْمِ القِيَااَمَةِ لَا نحورَ ّهََا» هْلِهَا كَمَثلَِ ظح
َ
ينةَِ فِِ غَيْرِ أ افِلةَِ فِِ اّزِّ  «مَثلَح اّرَّ

“স্বােী বযিীি অনয ললামকর সােমন লর্ নারী সাজমগাজ কমর আকেযণীে 

ল াশামক প্রকাধশি হে লস ধকোেমির ধিমনর অন্ধকার সেিুলয। লসধিন 

                                                           

(12)  আল-েু‘জােুল আওসাত্ব, হািীস নং ৯৩৩১। হািীসধি সহীহ। 
(13)  সহীহ েুসধলে, হািীস নং ২১২৮। 
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িার জনয লকামনা আমলার বযবস্থা োকমব না।”(14) অেযাৎ লর্ েধহলা হাাঁিার 

সেে লসৌন্দর্য প্রকাশ কমর লহমল-িুমল হাাঁমি লস ধকোেমির ধিন, লঘার 

কামলা অন্ধ হমে উ ধস্থি হমব। িার লিহ হমব আগুমনর কামলা কেলার 

েমিা। হািীসধি র্ধিও িুবযল, ধকন্তু হািীমসর অেয শুদ্ধ। কারণ, আল্লাহর 

নােরোধনমি েজা উ মভাগ করা আর্াব, আরাে  াওো কষ্ট। আর 

আল্লাহর ইবািি-বমন্দগী করা এর সমূ্পণয ধব রীি। আল্লাহর ইবািমি কষ্ট 

 াওো, েজা ও শাধন্ত...ইিযাধি। কারণ, হািীমস বধণযি আমে, একজন 

সাওে  ালনকারীর েুমির িুগযন্ধ আল্লাহর িরবামর ধেশমকর লচমে লবধশ 

সুঘ্রাণ হমব। অনুরূ ভামব শহীমির রক্ত সম্পমকয বধণযি, ধিধন বমলন, 

আল্লাহর ধনকি ধেশমকর লচমে অধিক সুগন্ধ। 

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতা  িনুাক্ষফকী 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  

« ، وَاسِيَاةَح وَاتِيَاَةح اّمْح حودح اّمْح مح اّوْدَحودح اّوَّْ مح خَيْرح نسَِائكِح إذَِا اتَّقَيَْْ الَله، وَشََُّ نسَِائكِح
رَابِ  ، إلِاَّ مِثلْح الغْح نَّ لح الْجنََّةَ مِنهْح ناَفقَِاتح لَا يدَْخح نَّ اّمْح تح وهَح تخََيَِالََّ تَبََِّجَاتح اّمْح اّمْح

عْصَمِ 
َ
 «الْأ

“লিাোমির সবযমেষ্ঠ স্ত্রী লস, লর্ লপ্রেেেী, অধিক সন্তানিােী, লর্ (স্বােীর) 

সহেি অবলম্বন কমর, (স্বােীমক ধব মিমশামক) সান্ত্বনা লিে এবং লসই 

সামে আল্লাহর ভে রামি। আর লিাোমির সবমচমে িারা  লেমে িারা, 

                                                           

(14)  ধিরধের্ী, হািীস নং ১১৬৭। হািীসধি িুবযল। 
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র্ারা লব িযা, অহংকারী, িারা ক ি নারী, িামির েমিয লাল রমের লিাাঁি 

ও  া-ধবধশষ্ট কামকর েমিা (ধবরল) সংিযক জান্নাি র্ামব।”(15) 

عْصَمِ 
َ
رَابِ الْأ  হমলা, লর্ কামকর  া ও লিাাঁি লাল। এ িরমনর কাক الغْح

এমকবামরই িুলযভ বা  াওো র্াে না বলমলই চমল। এিামন এ কো বলার 

উমেশয হমলা, নারীমির জান্নামি প্রমবমশর সংিযা িুবই কে হমব িার প্রধি 

ইধঙ্গি করা।   

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতা আল্লাহ ও ত ার বান্র্ার িালে র্রূত্ব সকৃ্ষি কলর, 
আর নারীলর্র জনয তা অপিান 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  
ةٍ وضََعَتْ ثِيَااَبَهَا فِِ غَيْرِ بَيَاتِْ زَوجِْهَا، فَقَدْ هَتكََتْ سِرَْ مَا بيَنَْهَا وَوَيَْْ اللهِ »

َ
مَا امْرَأ يُّ

َ
عز  أ

 «وجل
“লকামনা নারী র্ধি িার স্বােীর ঘমরর বাধহমর স্বীে কা ড় িুমল লেমল, 

িাহমল লস িারা োমে আল্লাহর োমে লর্ বন্ধন ধেল িা ধোঁমড় লেলল।”(16) 

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতা অশ্লীলতা 
অবশযই নারীরা হমলা, সির। আর সির লিালা অশ্লীলিা ও লনাংরাধে। 

আল্লাহ রা্ুল আলােীন বমলন,  
َٰحِشَةٗ  فَعَلُوا   وَإِذَا﴿ مَرَناَ وَٱلَلُّ  ءَاباَ ءَناَ هَا  عَليَۡ  وجََدۡناَ قاَلوُا   فَ

َ
مُرُ  لَ  ٱلَلَّ  إنَِ  قلُۡ  بهَِا   أ

ۡ
 يأَ

تَقُولوُنَ  بٱِلۡفَحۡشَا ءىِ 
َ
  [  ٣٢: الاعراف] ﴾٨٢ تَعۡلَمُونَ  لَ  مَا ٱلَلِّ  عَََ  أ

“আর র্িন িারা লকামনা অশ্লীল কাজ কমর িিন বমল, ‘আেরা এমি 

                                                           

(15)  সুনানুল কুবরা ধলল বাইহাকী, হািীস নং ১৩৪৭৮। হািীসধি সহীহ। 
(16)  সুনামন ইবমন োজাহ, হািীস নং ৩৭৫০। হািীসধি সহীহ। 
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আোমির ধ িৃ ুরুেমিরমক ল মেধে এবং আল্লাহ আোমিরমক এর ধনমিযশ 
ধিমেমেন’। বলুন, ‘ধনশ্চে আল্লাহ অশ্লীল কামজর ধনমিযশ লিন না। লিােরা 

ধক আল্লাহর বযা ামর এেন ধকেু বলে, র্া লিােরা জান না?” [সূরা আল-

আ‘রাে: ২৮] 

শেিান োনুেমক এ িরমনর অশ্লীল ধবেমে ধনমিযশ লিে এবং িামির 

অনযামের প্রধি িাধবি কমর।  িযাহীন নারীরা েূলিঃ আল্লাহর আমিশ নে, 

শেিামনর আমিমশরই আনুগিয কমর। শেিান োনুেমক অশ্লীল কামজর 

ধনমিযশ লিে এবং ধেেযা আশ্বাস লিে। আল্লাহ বমলন,  
مُركُُم ٱلۡفَقۡرَ  يعَِدُكُمُ  ٱلشَيۡطََٰنُ ﴿

ۡ
 [  ٣٣٢: البقرة] ﴾بٱِلۡفَحۡشَا ءىِ  وَيَأ

“শেিান লিাোমিরমক িাধরমরর প্রধিশ্রুধি লিে এবং অশ্লীল কামজর 

আমিশ কমর।” [সূরা আল-বাকারাহ: ২৬৮] 

লর্ নারীরা লসৌন্দর্য প্রিশযন কমর ঘুমর লবড়াে, িারা অিযন্ত িারা  ও 

েধিকর নারী। িারা ইসলােী সোমজ অশ্লীল ও অনযাে েড়াে এবং 

লবহাো নার িার উনু্মক্ত কমর। আল্লাহ িা‘আলা বমলন,  
ن يُُبُِّونَ  ٱلََِّينَ  إنَِ ﴿

َ
َ  أ لِۡمٞ  عَذَاب   لهَُمۡ  ءَامَنُوا   ٱلََِّينَ  فِ  ٱلۡفََٰحِشَةُ  شِيعَ ت

َ
نۡيَا فِ  أ ِ   ٱلدُّ  وَٱلۡأٓخِرَة

نتُمۡ  يَعۡلَمُ  وَٱلَلُّ 
َ
 [  ٣٥: النور] ﴾٩٥ تَعۡلَمُونَ  لَ  وَأ

“ধনশ্চে র্ারা এিা  েন্দ কমর লর্, েুধেনমির েমিয অশ্লীলিা েধড়মে  ড়ুক, 

িামির জনয িুধনো ও আধিরামি রমেমে র্ন্ত্রণািােক আর্াব। আর আল্লাহ 

জামনন এবং লিােরা জান না।” [সূরা আন-নূর: ১৯] 

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতা র্য়তালনর আর্র্ণ 

অধভশপ্ত ইবধলমসর সামে সংঘধিি আিে ‘আলাইধহস সালাে ও হাওো 

‘আলাইহাস সালামের ঘিনা িারা আেরা স্পষ্ট বুেমি  াধর আল্লাহর শত্রু 
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ইবধলস বনী আিমের ইজ্জি ও সম্ভ্রে হনন করা, িামির সম্মানহাধন করা, 

িামির লহেপ্রধি ন্ন ও িুনযাে েড়ামনার প্রধি কিিুকু লালাধেি। এেনধক 

ইবধলমসর লেযই হমলা, বনী আিেমক অ োন, অ িস্থ ও অসম্মান করা। 

আল্লাহ রা্ুল আলােীন বমলন,   
َٰبَنِ  ﴿ خۡرَجَ  كَمَا   ٱلشَيۡطََٰنُ  يَفۡتنَِنَكُمُ  لَ  ءَادَمَ  يَ

َ
بوََيۡكُم أ

َ
ِنَ  أ  عَنۡهُمَا ينَزِعُ  ٱلَۡۡنَةِ م 

 [  ٣٢: الاعراف] ﴾سَوۡءَٰتهِِمَا    ليَُِيَِهُمَا لِِاَسَهُمَا

“লহ বনী আিে, শেিান লর্ন লিাোমিরমক ধবভ্রান্ত না কমর, লর্ভামব লস 

লিাোমির ধ িা-োিামক জান্নাি লেমক লবর কমরধেল; লস িামির ল াশাক 

লিমন ধনধচ্ছল, র্ামি লস িামিরমক িামির লজ্জা-স্থান লিিামি  ামর।” 

[সূরা আল-আ‘রাে: ২৭]  

লোিকো, ইবধলস লবহাো না ও উলঙ্গ নার িাওোমির গুরু। শেিানই 

নারী স্বািীনিার লশ্লাগান িুমল নারীমিরমক ঘর লেমক লবর করার 

িাধেত্বশীল। লর্সব ললাক আল্লাহর নােরোধন কমর, শেিান এ িরমনর 

ললাকমির ইোে। ধবমশে কমর ঐ সব েধহলা র্ারা িামির ধনমজমির 

লসৌন্দর্য প্রিশযন কমর েুসধলেমির কষ্ট লিে এবং রু্বকমির ধব মি লেমল, 

শেিান িামির বড় ইোে। শেিান বনী আিমের ধচর শত্রু।  ৃধেবীর শুরু 

লেমকই শেিান োনুেমক ধব মি লেমল আসমে। আর নারীরা হমলা, 

শেিামনর জাল। শেিান নারীমির োিযমে বযধক্ত ও সোজমক কলুধেি 

কমর।  

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  
ضََُّ عَََ اّرِّجَالِ مِنَ النِّسَاءِ »

َ
 «مَا ترََكْتح بَعْدِي فتِنْةًَ هَِِ أ
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“আধে আোর  র  ুরুেমির জনয নারীমির ধেিনার লচমে বড় েধিকর 

লকামনা লেিনা লরমি র্াইধন।”(17) 

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন করা ইয়াহূর্ীলর্র সনুামত 

নারীর ধেিনা িারা লকামনা জাধিমক ধ্বংস করার লেমে ইোহূিীমির 

েড়র্ন্ত্র ও লকৌশল সেলিার িাধবিার। অিীমি উলঙ্গ নারীরাই হমলা, 

িামির ধবধভন্ন সংস্থা ও কার্যক্রমের বড় হাধিোর। ইোহূিীরা এ ধবেমে 

প্রাচীন ও অধভজ্ঞ। এ কারমণই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে 

বমলন,  
ائِيَالَ كََنتَْ فِِ النِّسَاءِ » لَ فتِنْةَِ بنَِي إسَِْْ وَّ

َ
وا النِّسَاءَ، فإَنَِّ أ نْيَااَ وَاتَّقح وا الَُّ   «فاَتَّقح

“লিােরা িুধনোমক ভে কর এবং নারীমক ভে কর; কারণ বনী ইসরাঈমলর 

প্রেে ধেিনা ধেল নারীর ধেিনা।”(18) 

িামির ধকিাবসেূমহ বধণযি আমে, আল্লাহ িা‘আলা ধেহেুন লগামের 

লেমেমির লসৌন্দর্য প্রিশযমনর কারমণ শাধি লিন। ধসেমর আধশো ধকিামবর 

িৃিীে সংস্করমণ উমল্লি করা হমেমে, আল্লাহ িা‘আলা ধেহেুন লগামের 

লেমেমির লসৌন্দর্য প্রিশযমনর কারমণ শাধি লিন। অেযাৎ িামির লেমক 

িামির ধবধভন্ন লসৌন্দর্যমক ধেধনমে লনন।  

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে উম্মিমক কাধেরমির সামে 

সািৃশয অবলম্বন করমি এবং িামির  িাঙ্ক অনুসরণ করমি ধনমেি 

কমরন। ধবমশে কমর নারীর লেমে ধিধন উম্মমি েুসধলোমক অধিক সিকয 

                                                           

(17)  সহীহ েুসধলে, হািীস নং ২৭৪০। 
(18)  সহীহ েুসধলে, হািীস নং ২৭৪২। 
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কমরন। ধকন্তু িার র িুঃমির সামে বলমি হে, বিযোমন অধিকাংশ 

েুসধলে নারী ও  ুরুে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লামের সিকয 

করমণর ধবমরাধিিা কমরন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে 

উম্মিমক লর্ ভধবেযৎ বাণী ধিমে লগমেন, িার প্রধিেলনই আেরা লেয 

করধে। ধিধন বমলন, 
مْ » نَََ مَنْ كََنَ قَبلْكَح نَّ سح حْرَ  لَََتَّبِعح مْ جح هح حَدح

َ
، وذَِرَاعًَ بذِِرَاعٍ، حَتََّّ ّوَْ دَخَلَ أ شِبًَْا بشِِبٍَْ

وهح  بَعْتحمح ودح وَالنَّصَارىَ؟ قاَلَ: قِيَالَ «. مْ ضَبٍّ لَاتَّ  «فَمَنْ؟»: الََْهح
“লিােরা অবশযই লিাোমির  ূবযবিযীমির িরীকা  ুমরা ুধর অনুসরণ 

করমব, প্রধি ধবঘমি ধবঘমি এবং প্রধি গমজ গমজ। এেধক িারা র্ধি লগা 

সাম র গমিযও প্রমবশ কমর োমক িমব লিােরাও িামি প্রমবশ করমব। 

বলা হমলা, আ ধন ধক ইোহূিী ও নাসারার কো বলমেন? নবী সাল্লাল্লাহু 

‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বলমলন, িমব আর কার কো?”(19) 

র্ারা ইোহূিী ও িৃষ্টানমির অনুকরণ কমর এবং আল্লাহ ও িাাঁর রাসূমলর 

নােরোধন কমর, িামির সামে ঐসব অধভশপ্ত ইোহূিীমির সামে লকামনা 

 ােযকয লনই; র্ারা এ বমল আল্লাহর আমিমশর ধবমরাধিিা কমর, ﴿ ۡنَاسَمِع 
﴾نَاوعََصَيۡ   ‘আেরা শুনলাে ও নােরোধন করলাে’। এরা ঐসব নারীমির 

লেমক কি িূমর র্ারা আল্লাহর ধনমিযশ লশানার  র বমল, ﴿ ۡنَاوعََصَيۡ  نَاسَمِع﴾  
‘আেরা শুনলাে এবং অনুকরণ করলাে’। 

আল্লাহ িা‘আলা কুরআমন কারীমে বমলন,  

                                                           

(19)  সহীহ বুিারী, হািীস নং ৩৪৫৬। 
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ۦِ ٱلمُۡؤۡمِنيَِ  سَبيِلِ  غَيََۡ  وَيَتَبعِۡ  ٱلهُۡدَىَٰ  لَُُ  تَبَيََ  مَا بَعۡدِ  مِن   ٱلرَسُولَ  يشَُاققِِ  وَمَن﴿ ِ  مَا نوَُلُ 
 [  ٣٣٦: النساء] ﴾٩٩٦ مَصِيًَا وَسَا ءَتۡ  جَهَنَمَ   وَنصُۡلهِۦِ توََلََٰ 

“আর কামরা ধনকি সৎ ে প্রকাশ হওোর  র লস র্ধি রাসূমলর 

ধবরুদ্ধাচরণ কমর এবং েুধেনমির  ে োড়া অনয  ে অনুসরণ কমর, িমব 

লর্ধিমক লস ধেমর র্াে লস ধিমকই িামক আেরা ধেধরমে লিব এবং িামক 

জাহান্নামে িগ্ধ করাব, আর িা কিই না েন্দ আবাস!” [সূরা আন-ধনসা: 

১১৫] 

ধহিাোমির  ে স্পষ্ট হওোর  রও র্ধি লকামনা ললাক লগােরাধহর  ে 

অবলম্বন কমর এবং েুধেনমির অনুসৃি  মের ধবরুদ্ধাচরণ কমর, িামির 

জনয আল্লাহ কধিন আর্াব লরমিমেন। আধিরামি ধিধন িামির কধিন শাধি 

ধিমবন। আর আধিরামির শাধি কি কধিন হমব িা বণযনা ধিমে বুোমনা 

র্ামব না।  

পর্ণ াহীনতা ও সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ক্ষনকৃি জালহক্ষলয়যাত(20) 

আল্লাহ রা্ুল আলােীন কুরআমন করীমে বমলন, 
جَ  تبَََجَۡنَ  وَلَ  بُيُوتكُِنَ  فِ  وَقرَۡنَ ﴿ ى  ٱلۡجََٰهِليَِةِ تبَََُّ ولََٰ

ُ
 [  ٦٦: الاحزاب] ﴾ٱلۡۡ

“লিােরা লিাোমির ঘমর অবস্থান কর এবং প্রাক-জামহলী রু্মগর েমিা 

লসৌন্দর্য প্রিশযন কমর লবধড়ও না।” [সূরা আল-আহর্াব: ৩৩] 

                                                           

(20)   িযা না করা এবং লসৌন্দর্য প্রিশযন করা জামহধলেযামির নারীমির স্বভাব। 
জামহধলেযামির রু্মগ নারীরা লসৌন্দর্য প্রিশযন করি এবং িারা উলঙ্গ হমে 
ঘুমর লবড়াি। 
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রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে জামহধলোমির িাধবমক অ ধবে 

ও িুগযন্ধ বমল অবধহি কমরন এবং আোমিরমক িা প্রিযািযান করার 

ধনমিযশ লিন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লামের গুণ বণযনা 

করমি ধগমে িাওরামি বলা হে, ধিধন িামির জনয  ধবে বস্তুমক হালাল 

কমরন এবং অ ধবে বস্তুমক হারাে কমরন।    
مُِ  ٱلطَي بََِٰتِ  لهَُمُ  وَيُحِلُّ ﴿  [  ٣٦٢: الاعراف] ﴾ٱلَۡۡبََٰٓئثَِ  عَلَيۡهِمُ  وَيُحَر 

“আর িামির জনয  ধবে বস্তু হালাল কমর আর অ ধবে বস্তু হারাে 

কমর।” [সূরা আল-আ‘রাে: ১৫৭]  

জামহধলেযামির কু-সংস্কার ও নারীমির লসৌন্দর্য প্রিশযন উভেধি একধি 

অ রধির  ধর ূরক। এ িুধিই অ ধবে ও িুগযন্ধেে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

‘আলাইধহ ওোসাল্লাে আোমির জনয এ সবমক হারাে কমরমেন। ধিধন 

বমলন,  
وعٌ تََتَْ قدََ  إنَِّ » مْرِ الْجاَهِلِيَاَّةِ، مَوضْح

َ
ءٍ مِنْ أ َّ شََْ  «مََّ كُح

“ধনশ্চে জামহধলেযামির রু্মগর প্রধিধি বস্তু আোর  ামের ধনমচ ধনমে  

করা হমলা।”(21) 

এ ধবেমে একধি কো েমন রািমি হমব। জামহধলেযামির রু্মগর সুি, 

জামহধলেযামির রু্মগর িাধব, জামহধলেযামির রু্মগর ধবিান ও জামহধলেযামির 

রু্মগর উলঙ্গ হওো ইিযাধি সবধকেুর ধবিান এক ও অধভন্ন এবং এগুমলা 

সবই সোন। 

 

                                                           

(21)  সুনামন ইবমন োজাহ, হািীস নং ৩০৭৪। 
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সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতা অধ্ঃপতন  

ও পশ্চার্পরর্ 

উলঙ্গ না ও লবহাো না চিুষ্পি জন্তুর স্বভাব। র্িন োনুমের েমিয এ 

িরমনর স্বভাব  াওো র্ামব, িিন োনুমের  িন অবশযম্ভাবী ও 

অবিাধরি। োনুেমক আল্লাহ রা্ুল আলােীন লর্ সম্মান ও োন-ের্যািা 

ধিমেমেন, লস িা লেমক ধনমচ লনমে আসমব, লর্সব ধনোেিরাধজ িান 

কমরমেন, িা লেমক লস নীমচ লনমে আসমব। র্ারা উলঙ্গ না, ঘমরর বাধহমর 

র্াওো ও নারী  ুরুমের অবাি লেলামেশামক লসৌন্দর্য বা নারীর অধিকার 

বমল িাধব কমর, বািমব িারা োনবিার শত্রু। িারা োনুেমক েনুেযত্ব 

লেমক লবর কমর  শুমত্বর প্রধি িাধবি করমে। িারা র্ধিও ধনমজমির সভয 

বমল িাধব করমে, ধকন্তু প্রকৃি  মে িারা অসভয ও অোনুে। োনবিার 

উন্নধির সম্পকযই হমলা, আত্মসম্ভ্রে লহোর্ি করা ও িার বিধহক 

লসৌন্দর্যমক রো করার সামে। োনুে র্িন িার আবরণ লেমল ধিমে 

ধনমজমক উলঙ্গ কমর লেমল িিন িার অিঃ িন ধনধশ্চি হে। োনবিার 

উন্নধি ও অগ্রগধি বযাহি হে। নারীরা র্িন  িযার আড়ামল োমক িিন 

িামির েমিয আত্মসম্মান ও আত্মের্যািামবাি অবধশষ্ট োমক। েমল িার 

েমিয একধি রূহানী বা আধত্মক শধক্ত োমক র্া িামক অমনক িূর এধগমে 

ধনমে লর্মি  ামর। আর নারীরা র্িন িধড় লেড়া হমে র্াে, আবরণ েুক্ত 

হে, িিন িার েমিয িার প্রবৃধে শধক্তশালী হে, র্া িামক লসৌন্দর্য প্রিশযন 

ও অবাি লেলামেশার প্রধি আকৃষ্ট কমর। সুিরাং একজন োনুমের সােমন 

িুধি  ে লিালা োমক। র্িন লস ধিিীেধির ও র সন্তুষ্ট োমক িিন িামক 

অবশযই প্রেেধিমক কুরবান ধিমি হমব। আর িিন িার অন্তমর 
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আত্মের্যািামবাি বলমি লকামনা ধকেু োকমব না। িিন লস অ ধরধচি 

নারীমির সামে লেলা-লেশাসহ র্াবিীে সব িরমণর অ কেযই করমি 

োকমব। আর এ িরমণর লেলামেশার েমল োনবপ্রকৃধি ধ্বংমসর েুমিােুধি 

হমব। লজ্জাহীনিা বৃধদ্ধ  ামব, আত্মের্যািা ও সম্মানমবাি আর বাকী োকমব 

না। োনুমের েমিয অনুভূধি োকমব না এবং িার জ্ঞান-বুধদ্ধর অ েৃিুয 

ঘিমব।  

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতার িক্ষত বযাপক 

র্িন লকামনা বযধক্ত কুরআন ও হািীমসর প্রোণাধি ও ইসলামের ইধিহামসর 

প্রধি লেয করমব, িিন লস িীন ও িুধনোর ও র  িযাহীনিা ও লসৌন্দর্য 

প্রিশযমনর েধি ও প্রভাব ধক িা লিিমি  ামব। ধবমশে কমর বিযোমন 

নারী- ুরুমের অবাি লেলামেশার কু-প্রভাব র্িন িার সামে লর্াগ করা হে, 

িিন িার ভোবহ  ধরণধি সম্পমকয আেরা আরও লবধশ উ লধব্ধ করমি 

 ারব। সোমজ  িযাহীনিার কারমণ অমনক ধকেুই আেরা লিিমি  াই।  

সসৌন্র্যণ প্রর্র্ণন ও পর্ণ াহীনতার ভয়াবহ পক্ষরর্ক্ষতসিহূ 

নারীরা িামির প্রধি  ুরুেমির িৃধষ্ট আকেযণ করার লমেয ধনধেদ্ধ সাজ-

সজ্জা গ্রহমণর লেমে  রস্পর প্রধিমর্াধগিাে লেমি উমি। িারা িামির 

লসৌন্দর্য প্রিশযমনর জনয ধনিয নিুন লকৌশল অবলম্বন কমর। এর েমল 

িারা লর্েধনভামব িামির চধরেমক কলধঙ্কি কমর, অনুরূ ভামব িারা 

িামির অমনক িন-সম্পি এ  মে বযে কমর। র্ার  ধরণধিমি নারীরা 

বিযোন সোমজ ধনকৃষ্ট ও  াঁচা-গন্ধ  মণয  ধরণি হমেমে।  

এক. লসৌন্দর্য প্রিশযমনর েমল  ুরুেমির চধরে ধ্বংস হে। ধবমশে কমর রু্ব 

সোজ ও প্রাপ্ত বেস্ক লেমলরা লসৌন্দর্য প্রিশযনকারী নারীমির কারমণ 
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ধ্বংমসর িারপ্রামন্ত উ নীি হে এবং িামির ধবধভন্ন িরমনর অশ্লীল কাজ 

ও অ রামির ধিমক লিমল লিওো হে।  

র্ুই.  াধরবাধরক বন্ধন ধ্বংস হে এবং  ধরবামরর সিসযমির োমে অননকয 

ও ধবশৃঙ্খলা লিিা লিে এবং ধববাহ ধবমচ্ছি অহরহ ঘিমি োমক।   

ক্ষতন. র্ারা নারীমির ধিমে চাকুধর করাে িামির অবস্থা এেন িারা লর্ন 

িামির নারীমির ধিমে বযবসা করমে।  

িার. লসৌন্দর্য প্রিশযনকারী নারীরা িামির ধনমজমির িুনযাে ও িামির 

ধনমজমির প্রধি োনুমের িারা  িারণা কাোই কমর। কারণ, িারা র্িন 

লসমজ-গুমজ ঘর লেমক লবর হে, এমি বুো র্াে িামির ধনেি িারা  এবং 

িামির উমেশয অসৎ। অনযোে লসমজ-গুমজ লবর হওোর কারণ কী হমি 

 ামর? িামির আচরমণর কারমণ সোমজর িুবৃযে ও িাধম্ভকরা সুমর্াগ ল মে 

িার সিযবহার কমর।    

প াি. সাোধজক বযাধির সামে সামে সোমজ ধবধভন্ন িরমনর েহাোধর ও 

লরাগ বযাধি লিিা লিে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,     
وجَْاعح الَّتِِ »

َ
، وَالْأ ونح اعح عْلِنحوا بهَِا، إلِاَّ فشََا فِيَاهِمح الطَّ ، حَتََّّ يح  ّمَْ تَظْهَرِ الفَْاحِشَةح فِِ قَوْمٍ قَطُّ

ينَ مَضَوْا ِ سْلََفهِِمح الذَّ
َ
نْ مَضَتْ فِِ أ  «ّمَْ تكَح

“লকামনা কাওমের েমিয লকামনা অশ্লীল কেয ও বযধভচার লিিা লিওোর  র 

িারা র্িন িা প্রচার করি, িিন িামির েমিয এেন েহাোধর ও িুধভযে 
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লিিা ধিি, র্া িামির  ূমবয র্ারা অধিবাধহি হমেমে, িামির েমিয লিিা 

র্ােধন।”(22) 

ছয়. লচামির বযধভচার বযা ক হামর সংঘধিি হমি োকমব এবং লচামির 

লহোর্ি করা র্ার জনয আমির ধনমিযশ লিওো হমেমে িা কধিন হমে 

র্ামব। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন, “লচাি িুধির 

বযধভচার হমলা, িৃধষ্ট।” (সহীহ েুসধলে)  

সাত. আসোধন েুধসবিসেূহ নাধর্ল হওোর উ রু্ক্ত হমব। এেন এেন 

ধব মির সনু্মিীন হমি হমব, লর্গুমলা ভূধেকম্প ও আণধবক ধবমফারণ 

হমিও োরাত্মক। আল্লাহ রা্ুল আলােীন কুরআন করীমে বমলন,  
رَدۡناَ   وَإِذَا  ﴿

َ
ن أ

َ
مَرۡناَ قرَۡيَةً  نُّهۡلكَِ  أ

َ
 فَدَمَرۡنََٰهَا ٱلۡقَوۡلُ  عَلَيۡهَا فحََقَ  فيِهَا فَفَسَقُوا   مُتۡۡفَيِهَا أ

 [  ٣٣: الاسْاء] ﴾٩٣ تدَۡمِيَٗا

“আর র্িন আেরা লকামনা জন ি ধ্বংস করার ইচ্ছা কধর, িিন িার 

সম্পিশালীমিরমক (সৎ কামজর) আমিশ কধর। অিঃ র িারা িামি 

সীোলঙ্ঘন কমর। িিন িামির ও র ধনমিযশধি সাবযি হমে র্াে এবং 

আেরা িা সমূ্পণযরূম  ধবধ্বি কধর।” [সূরা আল-ইসরা: ১৬] 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  
نكَْرَ فَ » وْا اّمْح

َ
مح اللهح إنَِّ النَّاسَ إذَِا رأَ هح مَّ نْ يَعح

َ
وشَْكَ أ

َ
وهح أ  «.ابٍ ذَ عَ بِ  لمَْ يحغيرح

“োনুে র্িন অনযােমক লিমি এবং িা  ধরবিযন কমর না, আল্লাহ িামির 

অধচমরই আর্াব িারা লঢমক লেলমবন।”(23) 

                                                           

(22)  সুনামন ইবমন োজাহ, হািীস নং ৪০১৯। 
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লহ েুসধলে ো ও লবামনরা! 

লিােরা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লামের বাণীর প্রধি একিু 

ধচন্তা কমর লিি, র্ামি ধিধন বমলন,  
سْلِمِيَْ » ذَى عَنْ طَرِيقِ اّمْح

َ
 «نحَِّ الْأ

“েুসধলেমির চলাচমলর রািা লেমক লিােরা কষ্টিােক বস্তু সধরমে 

িাও।”(24) 

রািা লেমক কষ্টিােক বস্তু সরামনা র্ার প্রধি রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ 

ওোসাল্লাে আোমির ধনমিযশ ধিমেমেন, িা র্ধি ঈোমনর অনযিে শািা 

হমে োমক, িাহমল লিাোমির বুেমি হমব, রািাে কষ্টিােক বস্তু কািা, 

 াের, লগাবর ইিযাধি র্া োনুেমক বিধহক কষ্ট লিে িা োরাত্মক নাধক র্া 

োনুমের আত্মামক ধ্বংস কমর লিে, জ্ঞান-বুধদ্ধ নষ্ট কমর এবং ঈোনিারমির 

বনধিক  িন ধনধশ্চি কমর িা লবধশ োরাত্মক? 

েমন রািমব, একজন রু্বকও র্ধি লিাোর কারমণ এেন ধেিনাে  ড়ল, র্া 

িামক আল্লাহর ধর্ধকর লেমক ধবরি রািল বা সধিক  ে হমি িামক 

ধেধরমে রািল, অেচ ইচ্ছা করমল িুধে িামক ধনরা ো ধিমি  ারমি, ধকন্তু 

িা িুধে করমল না, িাহমল লিাোমক অবশযই আল্লাহর  ে হমি ভোবহ 

আর্াব গ্রাস করমব এবং িুধে কধিন শাধির েুমিােুধি হমি হমব।  

লহ েুসধলে নারীরা! লিােরা আল্লাহর ইবািি-বমন্দগী ও আনুগিযর প্রধি 

অগ্রসর হও। োনুমের লগালােী করা ও িামির আনুগিয হমি লবাঁমচ োক। 

                                                                                                                           

(23)  েুসনামি আহেি (১/১৭৮)। 
(24)  েুসান্নামে ইবমন আধব শাইবাহ, হািীস নং ২৬৩৪৪। 
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কারণ, ধকোেমির ধিন আল্লাহর ধহসাব অমনক কধিন ও ভোবহ। োনুে 

লক ধক বলল, িা লিাোর ধবমবচয নে, োনুেমক িুধশ করা ও িামির 

 িমলহন হমি ধবরি োক। আল্লাহর সন্তুধষ্ট লামভর জনয কাজ করা 

লিাোর জনয কলযাণ ও ধনরা ি। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে 

বমলন,    
« ِ ؤْنةََ النَّاسِ، وَمَنِ الََْمَسَ رضَِا ابسَِخَطِ النَّاسِ كَفَاهح اللهح  مَنِ الََْمَسَ رضَِا اللَّّ لنَّاسِ  مح

 ِ هَح اللهح بسَِخَطِ اللَّّ ََّ  « عَزَّ وجََلَّ إىَِ  النَّاسِ  عَزَّ وجََلَّ وَ
“লর্ বযধক্ত োনুেমক নারাজ কমর আল্লাহর সন্তুধষ্ট কােনা কমর, আল্লাহ 

োনুমের লেমক িামক ধেধরমে ধনমবন এবং আল্লাহই িার জনয র্মেষ্ট হমব। 

আর লর্ বযধক্ত আল্লাহমক নারাজ কমর োনুমের সন্তুধষ্ট কােনা কমর আল্লাহ 

িা‘আলা িামক োনুমের ধনকি লসা িয করমবন।”(25) 

একজন বান্দার ও র ওোধজব হমলা, একোে আল্লাহমক ভে করা এবং 

আল্লাহর আমিশ ধনমেি লেমন চলা। আল্লাহ বমলন,  
 [  ٤٤: دةالمائ] ﴾وَٱخۡشَوۡنِ  ٱلناَسَ  تََۡشَوُا   فَلَ ﴿

“লিােরা োনুেমক ভে কমরা না, আোমক ভে কর।” [সূরা আল-োমেিা: 

৪৪] 

অনযে ধিধন আরও বমলন, 
﴿ َ  [  ٤٦: البقرة] ﴾فٱَرهَۡبُونِ  وَإِيََّٰ

“লিােরা আোমকই ভে কর।” [সূরা আল-বাকারাহ: ৪০]  

আল্লাহ িা‘আলা আরও বমলন, 
                                                           

(25)  আর্-রু্হুি ওোর রাকাধেক, হািীস নং ১৯৯। হািীসধি সহীহ। 
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هۡلُ  هُوَ ﴿
َ
هۡلُ  ٱلَۡقۡوَىَٰ  أ

َ
 [  ٦٣: المدثر] ﴾ٱلمَۡغۡفرَِةِ  وَأ

“ধিধনই ভমের লর্াগয এবং েোর অধিকারী।” [সূরা আল-েুোসধসর: ৫৬] 

োিলুমকর সন্তুধষ্ট অজযন করার লকামনা প্রমোজন লনই। আল্লাহ োনুমের 

সন্তুধষ্ট লামভর জনয ধনমিযশ লিনধন এবং এধি লকামনা জরুধর ধবেে নে। 

ইোে শামেঈ রাধহোহুল্লাহ বমলন, “োনুমের সন্তুধষ্ট লাভ এেন একধি 

 ধরণধি র্া লাভ করা কিমনাই সম্ভব নে। সুিরাং এর জনয লিাোর কষ্ট 

করার লকামনা প্রমোজন লনই। িুধে এেন কেয অবলম্বন কর, র্া লিাোমক 

সংমশািন করমব। আর অনয সবধকেুমক িুধে োড়।” 

আল্লাহ িা‘আলা েুোকীমির উ াে লবর কমর ধিমবন, র্া োনুমের জনয 

সংকীণয ও সংমকাধচি। আর আল্লাহ েুোকীমিরমক িামির িারণার বাধহমর 

ধরধর্ক িান করমবন। ধিধন বমলন,  
 ٱلَلِّ  عَََ  يَتَوَكَّۡ  وَمَن يَُۡتسَِبُ   لَ  حَيۡثُ  مِنۡ  وَيَرۡزقُۡهُ  ٨ مََۡرَجٗا لَُُۥ يََۡعَل ٱلَلَّ  يَتَقِ  وَمَن﴿

 ۥ   فَهُوَ   [  ٦  ،٣: الطلَق] ﴾حَسۡبُهُ

“লর্ আল্লাহমক ভে কমর, ধিধন িার জনয উেরমণর  ে বিধর কমর লিন 

এবং ধিধন িামক এেন উৎস লেমক ধরধর্ক ধিমবন র্া লস কল্পনাও করমি 

 ারমব না। আর লর্ আল্লাহর ও র ভরসা কমর আল্লাহ িার জনয র্মেষ্ট।” 

[সূরা আি-িালাক: ২, ৩] 

র্রঈ পর্ণ া অবলম্বন ক্ষবষলয় সয সব র্তণ াবক্ষল 
একত্র হওয়া জরুক্ষর 

এক. গ্রহর্লযাগয ও অগ্রগর্য িতানযুায়ী নারীলর্র জনয তালর্র সম্পরূ্ণ র্রীর 
সেলক রাখা: 
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লকামনা লকামনা আধলমের েমি র্ধি ধেিনার আশঙ্কা না োমক, িিন 

লচহারা ও কধিিে সিমরর অন্তভুযক্ত নে। অেযাৎ র্ধি নারী সুন্দরী না হমে 

োমক, লচহারা ও হামি লকামনা সজ্জা গ্রহণ না কমর, িিন কধিিে ও েুি 

িুমল রািামি লকামনা অসুধবিা লনই। আর েধহলাধি লর্ সোমজ বসবাস 

কমর লস সোমজ এেন লকামনা িারা  ললাক বা িুবৃযে লনই র্ারা েধহলামির 

ধিমক কু-িৃধষ্ট লিে। িিন নারীমির জনয িামির লচহারা ও হামির কধিিে 

লিালা রািামি লকামনা অসুধবিা লনই। ধকন্তু র্ধি উধল্লধিি শিযগুমলা না 

 াওো র্াে, িিন নারীমির জনয িার লচহারা ও হাি িুমল রািার ধবেমে 

আমলেমির ঐকেিয হমলা, িামির লচহারা ও কধিিে িুমল রািা লকামনা 

ক্রমেই ববি নে।  

র্ইু. পর্ণ া করা সযন সসৌন্র্যণ না হয়:  

আল্লাহ বমলন,  
 [  ٦٣: النور] ﴾مِنۡهَا   ظَهَرَ  مَا إلَِ  زيِنتََهُنَ  يُبۡدِينَ  وَلَ ﴿

“আর র্া সািারণি প্রকাশ  াে িা োড়া িামির লসৌন্দর্য িারা প্রকাশ 

করমব না।” [সূরা আন-নূর: ৩১]   
جَ  تبَََجَۡنَ  وَلَ ﴿ ى  ٱلۡجََٰهِليَِةِ تبَََُّ ولََٰ

ُ
  [  ٦٦: الاحزاب] ﴾ ٱلۡۡ

“আর লিােরা প্রাক জামহলী রু্মগর েমিা লসৌন্দর্য প্রিশযন কমর লবধড়ও 

না।” [সূরা আল আহর্াব: ৩৩] 

আল্লাহ  িযা করার ধনমিযশ ধিমেমেন র্ামি নারীরা িামির লসৌন্দর্যমক 

লগা ন কমর এবং িামির লসৌন্দর্য প্রিশযন না কমর। ধকন্তু  িযা র্ধি এেন 

সুন্দর হে, র্া লিমি  ুরুেরা নারীমির প্রধি আকৃষ্ট হে এবং ধেিনার 

েুমিােুধি হে, িাহমল এ িরমনর  িযার লকামনা অেয হমি  ামর না।  
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ক্ষতন. পর্ণ ার জনয সিাটা ও ক্ষিলল-িালা কাপড় পক্ষরধ্ান করলত হলব যালত 
কাপলড়র ফ াক ক্ষর্লয় তালর্র র্রীর সর্খা না যায়:  

কারণ, এ িরমণর কা ড় োড়া  িযা বািবােন হমব না। কারণ, ধচকন–

 ািলা- কা ড়  ধরিান করমল, বািমব েধহলারা উলঙ্গই লেমক র্াে। িারা 

িামির  িযার ধভির আর োকল না। রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে 

বমলন,  
مَّ »

ح
ونح فِِ آخِرِ أ ؛ سَيَاكَح نَّ سْنِمَةِ الْبحخْتِ، العَْنحوهح

َ
تِِ نسَِاءٌ كََسِيَااَتٌ عََرِيَاتٌ، عَََ رحءحوسِهِنَّ كَب

وناَتٌ  نَّ مَلعْح  « فإَِنَّهح

“আোর উম্মমির লশে রু্মগ এেন কিক েধহলার আধবভযাব হমব, িারা 

কা ড়  ধরিান করমব অেচ নগ্ন, িামির োোর উ ধরভাগ উমির ধসনার 

েমিা হমব। লিােরা িামির অধভশা  কর, কারণ, িারা অধভশপ্ত।”(26) 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে িামির ধবেমে আরও বমলন,  
دْنَ رِيَُهَا، وَإنَِّ رِيَُهَا لََحوجَدح مِنْ مَسِيَرةِ كَذَا وَكَذَا» لنَْ الْجنََّةَ، وَلَا يََِ  «لَا يدَْخح

“িারা জান্নামি প্রমবশ করমব না এবং জান্নামির সুঘ্রাণও  ামব না। অেচ 

জান্নামির সুঘ্রাণ অমনক িূর লেমক  াওো র্ামব।”(27) এমি এ কো স্পষ্ট 

হে, নারীমির জনয  ািলা ও েসৃণ কা ড়  ধরিান করা োরাত্মক কবীরা 

গুনাহ।  

িার. ক্ষিলা-োলা কাপড় পক্ষরধ্ান করলত হলব, সংকীর্ণ কাপড় পক্ষরধ্ান করলব 

না: কারণ,  িযার উমেশয হমলা, জাধিমক ধেিনা লেমক রো করা। ধকন্তু 

র্িন লকামনা েধহলা সংকীণয কা ড়  ধরিান করমব, িিন িার শরীমরর 
                                                           

(26)  আল-েু‘জােুল আওসাত্ব, হািীস নং ৯৩৩১। হািীসধি সহীহ। 
(27)  সহীহ েুসধলে, হািীস নং ২১২৮। 
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গিন একজন িশযমকর স্পষ্ট হমব।  ুরুমের লচামি িা এমকবামরই স্পষ্ট 

হমব। েমল  ুরুেরা িামির এমহন অবস্থা লিমি ধেিনা-েযাসামির সনু্মিীন 

হমব, র্া  িযা না করার কারমণ হমে োমক। উসাো ইবমন র্াধেি 

রাধিোল্লাহু ‘আনহু বমলন,  
، هْدَاهَا دِحْيَاةَح الكََْبُِِّْ

َ
ا أ بطِْيَاَّةً كَثِيَافَةً كََنتَْ مِمَّ ولح الِله صَلىَّ اللهح عَليََاهِْ وسََلَّمَ قح  كَسَانِِ رسَح

ولح الِله صَلىَّ اللهح عَليََاهِْ وسََلَّمَ:  تِِ، فَقَالَ لِِ رسَح
َ
بطِْيَاَّةَ؟ مَا ّكََ »فكََسَوْتحهَا امْرَأ  «ّمَْ تلَبْسَِ القْح

ولح الِله صَلىَّ اللهح عَليََاهِْ وسََلَّمَ:  تِِ. فَقَالَ لِِ رسَح
َ
ولَ الِله، كَسَوْتحهَا امْرَأ : ياَ رسَح رْهَا »قحلتْح مح

نْ تصَِفَ حَجْمَ فَ »وهِ شعار يحلبْسَح تَت الثوب ، «فَلتْجَْعَلْ تََتَْهَا غِلََلةًَ 
َ
خَافح أ

َ
إِنِِّ أ

 «مِهَاعِظَا

“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে আোমক একধি ঘন ধেশরীে 

(কা ড়)  ধরিান করামলন, র্া ধিহইো আল-কালবী উ হার ধহমসমব 

এমনধেমলন। আধে িা আোর স্ত্রীমক  ধরমে ধিলাে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

‘আলাইধহ ওোসাল্লাে আোমক ধজমজ্ঞস করমলন: ‘িুধে লকন লসই ধেশরীে 

কা ড়  ধরিান কমরাধন?’ আধে বললাে: লহ আল্লাহর রাসূল! আধে িা 

আোর স্ত্রীমক  ধরমে ধিমেধে। িিন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ 

ওোসাল্লাে বলমলন: ‘িামক ধনমিযশ িাও লর্ন লস এর ধনমচ একধি অন্তবযাস 

 ধরিান কমর, কারণ আধে আশঙ্কা কধর, (িা  ািলা হওোে) িার লিমহর 

গিন প্রকাশ  ামব।”(28) 

প াি. িক্ষহলা স-ুগক্ষন্ধ ও আতর িাক্ষখলয় রাস্তায় সবর হলব না: 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  
وا رِيَُهَا فَهَِِ زَانِيَاَةٌ » ةٍ اسْتَعْطَرَتْ، فَمَرَّتْ عَََ قوَْمٍ لَِجَِدح

َ
مَا امْرَأ يُّ

َ
 «أ

                                                           

(28)  েুসনামি আহোি, হািীস নং ২১৭৮৬। 
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“র্ধি লকামনা নারী লিাশবু বযবহার কমর লকামনা  রুে সম্প্রিামের ধনকি 

ধিমে অধিক্রে কমর র্ামি িারা িার সুগন্ধ উ লধব্ধ করমি  ামর। িাহমল 

লস নারী বযধভচারী।”(29) 

ছয়. নারীরা পরুুলষর সার্রৃ্য অবলম্বন করলব না: 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  
 «وَلَا مَنْ تشََبَّهَ باِلنِّسَاءِ مِنَ اّرِّجَالِ ليَسَْ مِنَّا مَنْ تشََبَّهَ باِّرِّجَالِ مِنَ النِّسَاءِ، »

“লর্ নারী  ুরুমের সামে সািৃশয অবলম্বন কমর এবং লর্সব  ুরুে নারীর 

সািৃশয অবলম্বন কমর, িারা আোর উম্মমির অন্তভুযক্ত নে।”(30) 

আবু হুরােরা রাধিোল্লাহু ‘আনহু লেমক বধণযি, ধিধন বমলন,  
ولح اللهِ » ةَ تلَبْسَح لِبسَْةَ  صَلىَّ لعََنَ رسَح

َ
ةِ، وَاّمَْرْأ

َ
لَ يلَبْسَح لِبسَْةَ اّمَْرْأ  اللهح عَليََاهِْ وسََلَّمَ اّرَّجح

لِ    «اّرَّجح
“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে অধভসম্পাি কমরমেন ঐসব 

 ুরুেমক র্ারা নারীর অনুরূ  ল াশাক  মর এবং ঐসব নারীমক লর্ 

 ুরুমের অনুরূ  ল াশাক  ধরিান কমর।”(31) 

রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে আরও বমলন,  
« 

َ
يهِْ، وَاّمَْرْأ رح اللهح إِلََهِْمْ يوَْمَ القِْيَااَمَةِ: العَْاقُّ بوَِالََِ لحونَ الْجنََّةَ، وَلَا يَنظْح ةح ثلَََثٌ لَا يدَْخح

لةَح  رَجَِّ تشََبِّهَةح باِّرِّجَالِ  -اّمْح يُّوثح -اّمْح  «، وَالََّ

                                                           

(29)  সুনানুল কুবরা ধলন নাসাঈ, হািীস নং ৯৩৬১। 
(30)  েুসনামি আহোি, হািীস নং ৬৮৭৫। 
(31)  সুনামন আবু িাউি, হািীস নং ৪০৯৮। 
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“ধিন বযধক্ত জান্নামি প্রমবশ করমব না এবং ধকোেমির ধিন আল্লাহ 

িামির প্রধি লকামনা করুণার িৃধষ্টমি িাকামবন না। এক- লর্ োিা-ধ িার 

নােরোধন কমর, িুই- লর্ নারী  ুরুমের আকৃধি অবলম্বন কমর, ধিন- 

িাইেূস (এেন বযধক্ত র্ার  ধরবামরর লেমেরা অশ্লীল কামজ ধলপ্ত ও অশ্লীল 

ল াশাক  মর অেচ লস িা সেেযন কমর।”(32) 

সাত. অিসুক্ষলিলর্র িলতা সপার্াক পক্ষরধ্ান করলব না: 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,   
مْ » وَ مِنهْح  «مَنْ تشََبَّهَ بقَِوْمٍ فَهح

“লর্ বযধক্ত লকামনা কাওমের সামে সািৃশয রামি, লস িামির অন্তভুযক্ত 

হমব।”(33) 

আবু্দল্লাহ ইবমন আের রাধিোল্লাহু ‘আনহুো লেমক বধণযি, ধিধন বমলন, 
عَصْفَرَيْنِ، فَقَالَ:  َّ ثوَْوَيِْْ مح ولح الِله صَلىَّ اللهح عَليََاهِْ وسََلَّمَ عَليَ ى رسَح

َ
إنَِّ هَذِهِ مِنْ ثِيَااَبِ »رَأ

ارِ فَلََ تلَبْسَْهَا فَّ  «الكْح
“রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে একবার আোমক িুধি রধেন 

কা ড়  ধরধহি অবস্থাে লিমি বলমলন, এ িরমনর কা ড়  ধরিান করা 

কামেরমির অভযাস। সুিরাং িুধে এ িরমনর কা ড়  ধরিান কমরা 

না।”(34) 

আট. িানলুষর িলধ্য প্রক্ষসক্ষি লাভ করার িানক্ষসকতা োকলত পারলব না:  

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে বমলন,  
                                                           

(32)  েুসনামি আহোি, হািীস নং ৬১৮০। 
(33) সুনামন আবু িাউি, হািীস নং ৪০৩১। হািীসধি সহীহ। 
(34)  সহীহ েুসধলে, হািীস নং ২০৭৭। 
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ّهَْبَ فِيَاهِ ناَرًامَنْ لبَِسَ ثَ »
َ
ح ثوَبَْ مَذَلَّةٍ يوَْمَ القِْيَااَمَةِ، ثحمَّ أ لبْسََهح اللَّّ

َ
نْيَااَ، أ هْرَةٍ فِِ الَُّ   «وبَْ شح

“লর্ বযধক্ত িুধনোমি প্রধসদ্ধ ল াশাক  ধরিান করল, আল্লাহ ধকোেমির 

ধিন লিাোমক অ োন অ িমস্থর ল াশাক  ধরিান করামবন। িার র 

লিাোমক জাহান্নামে ধনমে  করমবন।”(35) 

প্রধসদ্ধ ল াশাক হমলা, লর্ কা ড়  ধরিান িারা োনুমের োমে প্রধসধদ্ধ লাভ 

করা উমেশয হমে োমক। এধি িুই িরমনর হমি  ামর।  

এক- অমনক িাধে ও েূলযবান কা ড়, র্া অহংকার কমর  ধরিান োমক।  

িুই- ধনম্নোমনর কা ড় র্া এ কারমণ  ধরিান করা হমে োমক র্ামি োনুে 

িামক ইবািিকারী, বুরু্গয ও আল্লাহর ওধল বমল আিযাধেি করমব। লর্েন, 

লস এেন এক অসািারণ কা ড়  ধরিান করল, র্ার রে, লজাড়া, িাধল ও 

অধভনব লসলাই লিমি োনুে িার ধিমক িাধকমে োমক এবং লস োনুমের 

ও র বড়াই ও অহংকার কমর।   

লহ েুসধলে ো-লবামনরা! লিােরা লসৌন্দর্য প্রিশযন লেমক সিকয োক!  

র্িন িুধে উধল্লধিি শিযগুমলার ধবেমে ধচন্তা করমব, িিন লিাোর ধনকি 

একধি ধবেে স্পষ্ট হমব, বিযোমন অসংিয নারী এেন আমে, র্ারা  িযার 

নামে ধবধভন্ন িরমনর ল াশাক  ধরিান কমর োমক, বািমব িা  িযা নে। 

িারা অনযাে কমর অেচ অনযােমক নযাে বমল চাধলমে লিে। েমল িারা 

লসৌন্দর্য প্রিশযনমক  িযা বমল নাে রামি আর অনযােমক ইবািি বমল 

চাধলমে লিে। 

                                                           

(35) সুনামন ইবমন োজাহ, হািীস নং ৩৬০৭। 
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ইসলােী জাগরণমক র্ারা সহয করমি  ামর না এবং ইসলােী আিশযমক 

র্ারা বরিাশি করমি  ামর না, িারা ইসলােমক ধনেূযল করার জনয িামির 

সমবযাচ্চ শধক্ত বযে কমর। 

ধকন্তু আল্লাহ িামির সব লচষ্টামক ধ্বংস কমর লিন এবং িামির সব 

েড়র্ন্ত্রমক বানচাল কমর লিন। আর েুধেন নারী- ুরুেরা আল্লাহর আনুগিয 

ও িার হুকুমের ও র অিল ও অধবচল োমক। আর আল্লাহ রা্ুল 

আলােীন েুধেনমিরমক িাাঁর অনুকরমণর ও র অধবচল োকার িাওধেক 

লিন। িুধনোর লকামনা লোহ িামিরমক িামির আিশয লেমক চুল  ধরোণও 

সরামি  ামর না।  

েমল িারা ইসলাে ও েুসধলেমির সামে এেন সব অসভয আচরণ করমি 

আরম্ভ করল, র্া িামিরমক িামির েূল লেয লেমক িূমর সধরমে ধিল। 

িারা এ বমল  িযামক ধবকৃি কমর োনুমের সােমন িুমল িরল,  িযা করা 

লকামনা লগাাঁড়াধে নে,  িযা হমলা এেন একধি েিযে  ন্থা র্া িারা  িযাশীল 

েধহলা িার প্রভুর সন্তুধষ্ট লামভ সেে হে। ধকন্তু িারা েুমি র্াই বলুক বা 

িাধব করুক না লকন, বািমব িারা িুধি ধব রীি ধবেেমক একমে ধিক 

রািমি চাে একধি সেসােধেক  ধরমবশ আর অ রধি আল্লাহর ধবিান ও 

ইসলােী ঐধিহয। 

বিযোন বাজামর  িযার নামে এেন সব কা ড়-লচা ড়  াওো র্াে, র্া 

প্রােধেক অবস্থাে ধবমরাধিিা করা হমেধেল। অেচ এগুমলা নারীমির 

লসৌন্দর্য প্রিশযন ও আকেযণ বিধর করা োড়া আর ধকেুই নে। বযবসােীরা 

িামির বাধণধজযক উমেশয এ িরমনর ল াশাক বাজামর োমড়। লর্েন লকামনা 

এক কধব বমলন, ‘েমন রািমব, িুধে লর্ িরমনর  িযা বযবহার করে, িামক 
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শরঈ  িযা বলা হমি অবশযই সিকযিা অবলম্বন করমব, লর্  িযা করমল 

আল্লাহ ও িার রাসূমলর সন্তুধষ্ট লাভ হে। লর্ বযধক্ত লিাোর এ িরমনর 

আেলমক িনযবাি লিে, লিাোমক সধিযকার উ মিশ না লিে,  িামির কো 

িারা লিাাঁকা  ড়া হমি লিাোমক অবশযই সিকয োকমি হমব। সাবিান! 

িুধে লিাাঁকাে  মড় এ িরমনর কো বলা লেমক লবাঁমচ োক, ‘আধে লসৌন্দর্য 

প্রিশযনকারী নারীমির লেমক উন্নি’। কারণ, িুধে লর্ অবস্থার েমিয আে, 

িা লকামনা আিশয হমি  ামর না। িাও অনযাে লর্েনধি লসৌন্দর্য প্রিশযন 

করা অনযাে। আর জাহান্নামের ধবধভন্ন ির আমে লর্েধন-ভামব জান্নামির 

ধবধভন্ন ক্লাস আমে। লিাোর করণীে হমলা, িুধে লস েধহলামির অনুকরণ 

করমব র্ারা প্রকৃি  িযা অবলম্বন কমর এবং  িযার র্াবিীে শিযাবধল সহ 

র্োর্ে  িযা  ালন কমর।’   

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লাে লেমক বধণযি, ধিধন বমলন,  
 «تزَْدَرحوا لا أن أجدرح  فذّك لَينا فِ وفوقكَم الَنيَاا فِ منكم أسفل هو مَنْ  إى  انظروا»

 قولَ  عنه الله رضي الخطاب بن عمر وتلَ[ ضعيَاف]  «عليَاكم الله نعمةَ » تَتقروا أي
لُ  ٱسۡتَقََٰمُوا   ثُمَ  ٱلَلُّ  رَبُّنَا قاَلوُا   ٱلََِّينَ  إنَِ ﴿ :وجل عز َٰٓئكَِةُ  عَليَۡهِمُ  تَتَنَزَ لَ  ٱلمَۡلَ

َ
 وَلَ  تََاَفُوا   أ

وا   تََۡزَنوُا   بشُِِۡ
َ
 [  ٦٦: فصلت] ﴾٦٣ توُعَدُونَ  كُنتُمۡ  ٱلَتِّ  بٱِلَۡۡنَةِ وَأ

“লিােরা িুধনো ধবেমে লিাোমির লেমক র্ারা ধনমম্ন িামির ধিমক লিিমব, 

আর িীমনর বযা ামর লর্ লিাোমির লচমে বড় িার ধিমক লিিমব। আল্লাহর 

ধনোেিমক লোি েমন না করার জনয এধি লিাোমির উেে ও উ রু্ক্ত 

 িমে । অেযাৎ লিােরা লিাোমির ও র আল্লাহর ধনোেিসেূহমক লোি 

েমন করমব না।” [িুবযল হািীস] িার র উোর ইবনুল িাোব রাধিোল্লাহু 

‘আনহু ﴿ َِلُ  ٱسۡتَقََٰمُوا   ثُمَ  ٱلَلُّ  رَبُّنَا قاَلوُا   ٱلََِّينَ  إن َٰٓئكَِةُ  عَليَۡهِمُ  تَتَنَزَ لَ  ٱلمَۡلَ
َ
 وَلَ  افُوا  تَََ  أ
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وا   تََۡزَنوُا   بشُِِۡ
َ
﴾٦٣ توُعَدُونَ  كُنتُمۡ  ٱلَتِّ  بٱِلَۡۡنَةِ وَأ  “ধনশ্চে র্ারা বমল, ‘আল্লাহই 

আোমির রব’ অিঃ র অধবচল োমক, লেমরশিারা িামির ও র নাধর্ল 

হে, (এবং বমল,) ‘লিােরা ভে ল মো না, িুধশ্চন্তা কমরা না এবং জান্নামির 

সুসংবাি গ্রহণ কর, লিাোমিরমক র্ার ওোিা লিওো হমেধেল।” [সূরা 

েুসধসলাি: ৩০]  এ আোি ধিলাওোি কমরন। অিঃ র ধিধন বলমলন, 

লিােরা অিল অধবচল োক, আল্লাহর শ ে কমর বলধে আল্লাহর আনুগমিযর 

অধবচল োক। ধশোমলর েমিা বক্রিা অবলম্বন কর। 
হাসান রাধিোল্লাহু ‘আনহু লেমক বধণযি, ধিধন বমলন,    

يَاطَْانح فرََ » دَاوِمًا مَلَّكَ دَاوِمًا فِِ طَاعَةِ اللهِ آكَ مح إِذَا نَظَرَ إِلََكَْ اّشَّ ، فَبغََاكَ وَوَغَاكَ، فرََآكَ مح
ةً هَكَذَا طَمِعَ فِيَاكَ وَرَفَ  ةً هَكَذَا وَمَرَّ نتَْ مَرَّ  «ضَكَ، وَإذَِا كح

“শেিান র্িন লিাোমক আল্লাহর ধবিামনর আনুগমিযর ও র অিল ও 

অধবচল লিিমব। িিন লস লিাোমক আল্লাহর আনুগিয লেমক বারবার 

সরামনার লচষ্টা করমব। ধকন্তু িার রও র্িন লিাোমক অধবচল লিিমি 

 ামব, িিন লস লিাোমক লেমড় চমল র্ামব। আর র্িন শেিান লিাোমক 

িুবযল লিিমি  ামব এবং লিাোর েমিয িালোিাল লিিমি  ামব, িিন লস 

লিাোর প্রধি েুাঁকমব। লিাোমক লগােরাহ করার জনয লালাধেি হমব।”(36) 

সুিরাং লিােরা আল্লাহর ইবািি ও িাওহীমির ও র অিল-অধবচল োক, 

এধিক লসধিক কমরা না। আর ধহিামেমির ও র অধবচল োক র্ার েমিয 

লকামনা লগােরাধহ লনই। আর লিােরা আল্লাহর িরবামর িাওবা িামলস 

িাওবা কর, িার র আর লকামনা অ রাি করমব না।  

                                                           

(36) আর্-রু্হুি ওোর রাকাধেক, হািীস নং ২০। 
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আল্লাহ রা্ুল আলােীন বমলন,  
يُّهَ  جََيِعًا ٱلَلِّ  إلَِ  وَتوُبُو ا  ﴿

َ
ۡ  أ  [  ٦٣: النور] ﴾تُفۡلحُِونَ  لَعَلَكُمۡ  مُؤۡمِنُونَ ٱل

“লিােরা আল্লাহর ধনকি িাওবা কর, র্ামি লিােরা সেলকাে হমি 

 ার।” [সূরা আন-নূর: ৩১] 

আিরা শুনলাি এবং আনগুতয করলাি 
সধিযকার েুসধলে বযধক্ত র্িনই আল্লাহর লকামনা ধনমিযশ বা হুকুমের 

সনু্মিীন হে, িিন লস সামে সামে িা বািবােন করা বা আেল করার 

লচষ্টা কমর। আল্লাহর আমিশ বািবােন করা বা িিনুর্ােী আেল করমি 

লস িুব  েন্দ কমর। লস আল্লাহর আমিমশর লিলা  করা বা ধবমরাধিিামক 

 েন্দ কমর না। লস ইসলামের সম্মান, আল্লাহর লিওো শরীেমির ের্যািা 

এবং রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লামের সুন্নমির আনুগিয করামক 

 েন্দ কমর। এর ধবধনেমে িার ও র ধক বিযামব বা িামক লকামনা 

অনাকাধিি  ধরধস্থধির েুমিােুধি হমি হে ধকনা িার প্রধি লস লকামনা 

প্রকার ভ্রুমে  বা কণয াি কমর না। আল্লাহ রা্ুল আলােীন র্ারা িার 

আনুগিয করা ও িাাঁর রাসূমলর অনুকরণ করা হমি ধবরি োমক িামির 

ঈোনমক প্রিযািযান কমরমেন। ধিধন বমলন,  
طَعۡنَا وَبٱِلرَسُولِ  بٱِلَلِّ  ءَامَنَا وَيَقُولوُنَ ﴿

َ
ِنۡهُم فرَيِقٞ  يَتَوَلََٰ  ثُمَ  وَأ ِن   م  َٰلكَِ   بَعۡدِ  م  َٰٓئكَِ  وَمَا   ذَ لَ و 

ُ
 أ

ِنۡهُم فرَيِقٞ  إذَِا نَهُمۡ بيَۡ  لِۡحَۡكُمَ  وَرسَُولُِۦِ ٱلَلِّ  إلَِ  دُعُو ا   وَإِذَا ٧٤ بٱِلمُۡؤۡمِنيَِ  عۡرضُِونَ  م   ﴾٧٢ مُّ
 [  ٤٢  ،٤٢: النور]

“িারা বমল, ‘আেরা আল্লাহ ও রাসূমলর প্রধি ঈোন এমনধে এবং আেরা 

আনুগিয কমরধে’, িার র িামির একধি িল এর  মর েুি ধেধরমে লনে। 

আর িারা সধিযকার েুধেন নে। আর র্িন িামিরমক আল্লাহ ও িাাঁর 

রাসূমলর প্রধি এ েমেয আহ্বান করা হে লর্, ধিধন িামির েমিয ধবচার-
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েীোংসা করমবন, িিন িামির একধি িল েুি ধেধরমে লনে।” [সূরা আন-

নূর: ৪৭, ৪৮] 

একিু  মর ধগমে আল্লাহ রা্ুল আলােীন আরও বমলন,  
ن بيَۡنَهُمۡ  مَ لِۡحَۡكُ  وَرسَُولُِۦِ ٱلَلِّ  إلَِ  دُعُو ا   إذَِا ٱلمُۡؤۡمِنيَِ  قَوۡلَ  كََنَ  إنَِمَا﴿

َ
 سَمِعۡنَا يَقُولوُا   أ

طَعۡنَا  
َ
َٰٓئكَِ  وَأ لَ و 

ُ
َٰٓئكَِ  وَيَتَقۡهِ  ٱلَلَّ  وَيَخۡشَ  وَرسَُولَُُۥ ٱلَلَّ  يطُِعِ  وَمَن ٦٩ ٱلمُۡفۡلحُِونَ  هُمُ  وَأ لَ و 

ُ
 هُمُ  فأَ

 [  ٦٣  ،٦٣: النور] ﴾٦٨ ٱلۡفَا ئزُِونَ 

“েুধেনমিরমক র্িন আল্লাহ ও িাাঁর রাসূমলর প্রধি এ েমেয আহ্বান করা 

হে লর্, ধিধন িামির েমিয ধবচার, েীোংসা করমবন, িামির কো লিা এই 

হে লর্, িিন িারা বমল: ‘আেরা শুনলাে ও আনুগিয করলাে।’ আর 

িারাই সেলকাে। আর লর্ লকউ আল্লাহ ও িাাঁর রাসূমলর আনুগিয কমর, 

আল্লাহমক ভে কমর এবং  িাকওো অবলম্বন কমর, িারাই সেলকাে।” 

[সূরা আন-নূর: ৫১, ৫২] 

সুধেো ধবনমি সাইবাহ রাধিোল্লাহু ‘আনহা হমি বধণযি, ধিধন বমলন,  
بينما نحن عند عَئشة رضي الله عنها قالت فَذَكَرْنَ نساءَ قريشٍ وفضلهَن فقالت »

: )إن لنساء قريش لفضلًَ وإنِ والله ما رأيتح أفضلَ من نساءِ  -رضي الله عنها –عَئشة 
نزِلتَْ النور:الأنصار: أشَدَّ 

ح
 وَلۡۡضَِۡۡبۡنَ ﴿ تصديقًا ّكتاب الله ولا إيماناً بالَنزيل لقد أ

َٰ  بُِِمُرهِنَِ  فانقلب رجالهن إلَهن يتلون عليَاهن ما أنزل الله [  ٦٣: النور] ﴾جُيُوبهِِنَ   عَََ
ِّ ذِي قرَابته فما منهن امرأةٌ  إلا  إلَهم فيَاها ويتلو اّرجل عَ امرأته وابنته وأخته وعَ كُح

لِ, فاعْتجََرَتْ قامت إى  مِرْ  رحََّ به تصديقًا وإيماناً بما أنزل الله من كتابه  طِها اّمح
عْتجَِراتٍ كبن عَ رؤوسهن الغروان فبصبحن وراءَ رسولِ الله  .«صلى الله عليَاه وسلم مح

“একধিন আেরা আমেশা রাধিোল্লাহু ‘আনহার ধনকি উ ধস্থি ধেলাে। 

িিন আেরা কুরাইশী নারীমির আমলাচনা ও িামির গুণাগুণ বণযনা করমি 



 

 পর্দা কেন? 13 

ধেলাে। িিন আমেশা রাধিোল্লাহু ‘আনহা আোমির বলমলন, অবশযই 

কুরাইশ বংমশর নারীমির ের্যািা আমে, র্া আেরা অস্বীকার করমি  াধর 

না। িমব আধে আল্লাহর শ ে কমর বলধে, আনসারী নারীমির েমিা এি 

লবধশ আল্লাহর ধকিামবর ও র ধবশ্বাসী ও আল্লাহর প্রধি ঈোন 

আনেনকারী আর লকামনা নারীমক আধে কিমনা লিধিধন। আল্লাহ র্িন সূরা 

নূর নাধর্ল করমলন, িিন িামির  ুরুেরা িামির ধনকি ধেমর ধগমে 

িামির প্রধি লর্ কুরআন নাধর্ল করা হমলা, িা ধিলাওোি করমলন-  ুরুে 

িার স্ত্রীমক, িার লেমেমক, লবানমক এবং প্রধিধি ধনকিাত্মীেমক লশানামলন। 

ধিলাওোি লশানা োেই সামে সামে আনসারী নারীরা িামির নকশী করা 

কা ড় ধনমে িামির লিহমক লেমক লেলমলন। িারা আল্লাহর কোর ও র 

ধবশ্বাস করমি এবং িার প্রধি ঈোন আনমি লকামনা প্রকার ধবলম্ব করমলন 

না। িামির অবস্থা এেন হমলা, িারা সবাই রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ 

ওোসাল্লামের ধ েমন িামির োো ও লচহারা লেমক রািমলন, লর্ন িামির 

োোর উ র কাক।” 

লোিকো, আল্লাহর আমিমশর সােমন লকামনা প্রকার ঘধড়-েধস করা ও 

েিােি বযক্ত করার লকামনা অধিকার লনই। আল্লাহর ধনমিযশ আসার সামে 

সামে বলমি হমব ‘আেরা শুনলাে এবং োনলাে’। এধি হমলা, প্রকৃি ও 

সধিযকার ঈোন।  

লহ েুসধলে রেণীগণ! র্ধি লিােরা সধিযকার অমেয আল্লাহমক রব ধহমসমব 

স্বীকার কর, েুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লােমক রাসূল ধহমসমব 

লেমন নাও, আর রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওোসাল্লামের স্ত্রী, লেমে এবং 
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ঈোনিার নারীমির আিশয ধহমসমব োন, িাহমল লিােরা আল্লাহর িরবামর 

িাওবা কমরধনমজর অ কেয ও  া াচামরর জনয েো প্রােযনা কর।  

লহ আল্লাহর বান্দা-বান্দীগণ! লিােরা এ িরমনর কো বলা হমি ধবরি 

োক- আেরা িাওবা করব, অধচমরই সালাি আিাে করব, অধচমরই  িযা 

করব ইিযাধি। কারণ, িাওবামক ধবলম্ব করা অ রাি, িা লেমক লিাোমির 

অবশযই িাওবা করমি হমব। লিােরা েূসা ‘আলাইধহস সালাে লর্ িরমনর 

কো বলমেন, লিােরা লস িরমনর কো বল।  
ِ  إلَِۡۡكَ  وعََجِلۡتُ ﴿  [  ٢٤: طه] ﴾٢٧ لتَِۡضََٰۡ  رَب 

“লহ আোর রব, আধে িাড়ািাধড় কমর আ নার ধনকি এমসধে, র্ামি 

আ ধন আোর ও র সন্তুষ্ট হন।” [সূরা ত্বহা: ৮৪] এবং লিােরা এেন 

কো বল, লর্ কো লিাোমির  ূমবয েুধেন নর-নারীরা বলধেল,  
طَعۡنَا   سَمِعۡنَا وَقاَلوُا  ﴿

َ
 [  ٣٢٦: البقرة] ﴾٨٢٦ ٱلمَۡصِيَُ  وَإِلَۡۡكَ  رَبَنَا غُفۡرَانكََ  وَأ

“আর িারা বমল, আেরা শুনলাে এবং বললাে। লহ আোমির রব! আেরা 

আ নারই েো প্রােযনা কধর, আর আ নার ধিমকই প্রিযাবিযনস্থল।” [সূরা 

আল-বাকারা: ২৮৫] 

আল্লাহ আোমির  িযা করা ও িাাঁর আনুগিয করার িাওেীক িান করুন। 
সিাপ্ত 


