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সংক্ষিপ্ত বর্ণনা............. 

বরকত মানন হনে ককাননা ক্ষিক্ষননসর কস প্রাচুর্ণ ও প্রবৃক্ষি, তাবাররুনকর 

মাধ্যনম বরকত লাভকারী র্া পাওয়ার ইো কপাষর্ কনর থানক। এ প্রাচুর্ণ 

ও প্রবৃক্ষি কখননা স্থাননর মনধ্য হনত পানর, কখননা হনত পানর বযক্ষির 

মনধ্য, আর কখননা গুর্াবক্ষল ও ববক্ষিনযয। ইসলামী আকীদার আনলানক 

বরকত অিণননর ককান ক্ষদকগুনলা িরীয়ত সমক্ষথণত এবং ককান ক্ষদকগুনলা 

িরীয়ত সমক্ষথণত নয়—এই বইক্ষির মনধ্য ক্ষনভুণলভানব তুনল ধ্রা হনয়নে। 
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সূচিপত্র 

ক্র ক্ষিনরানাম পৃষ্ঠা 

১ আধু্ক্ষনক র্ন্ত্রপাক্ষত বযবহানরর মাধ্যনম চাাঁদ কদখা প্রসঙ্গ  

২ চাাঁদ প্রমানর্র কিনজ কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব-ক্ষনকানির ওপর ক্ষনভণর করার ক্ষবধ্ান  

৩ কর্ বযক্ষি সূর্ণানের পর ইফতার করল, অতঃপর ক্ষবমান উড্ডয়ননর পর সূর্ণ 

কদখনত কপল 

 

৪ কর্সব কদনি রাত বা ক্ষদন ২৪ ঘন্টারও কবক্ষি সমনয় প্রলক্ষিত, কসসব কদনি 

কীভানব সাওম পালন করনত হনব? 

 

৫ সাওম পালনকারীর শ্বাসকয উপিমকারী ক( নইননহলার বা পাফার) বযবহানরর 

ক্ষবধ্ান 

 

৬ সাওম পালনকারীর অক্ষিনিন কনওয়ার ক্ষবধ্ান  

৭ সাওম পালনকারীর িনয নানকর ড্রপ বযবহানরর ক্ষবধ্ান  

৮ সাওম পালনকারীর িনয কাননর ড্রপ বযবহানরর ক্ষবধ্ান  

৯ সাওম পালনকারীর িনয কচানখর ড্রপ বযবহানরর ক্ষবধ্ান  

১০ ক্ষিহ্বার নীনচ কর্ িযাবনলি রাখা হয়, সাওম পালনকারীর িনয তা বযবহানরর 

ক্ষবধ্ান 

 

১১ সাওম পালনকারীর িনয পাকস্থলী পর্ণনবির্ র্ন্ত্র (গ্যানরানকাপ) বযবহানরর 

ক্ষবধ্ান 

 

১২ অবিকারক/অনুভূক্ষতনািক ঔষধ্/অনবদন পিক্ষত (এননসনথক্ষসয়া) সাওনম ককাননা 

প্রভাব কফলনব ক্ষকনা 
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১৩ খাদযগুর্ সমৃি ইননিকিন সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব ক্ষকনা  

১৪ ঔষক্ষধ্ ইননিকিন সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব ক্ষকনা  

১৫ সাওম পালনকারীর িনয ক্ষননকাক্ষিন গ্াম বা ক্ষননকাক্ষিন পযাচ (Nicotine Patch) 

বযবহানরর ক্ষবধ্ান 

 

১৬ সাওম পালনকারীর িনয মাক্ষলি, মলম ও প্লাস্টার বযবহানরর ক্ষবধ্ান  

১৭ কযানথিার (Catheter) ক্ষক সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব?  

১৮ কহনমা-ডায়ালাইক্ষসস (Hemodialysis) ক্ষক সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব?  

১৯ কপক্ষরনিাক্ষনয়াল ডায়ালাইক্ষসস (Peritoneal Dialysis) ক্ষক সাওনম ককাননা প্রভাব 

কফলনব? 

 

২০ সাওম পালনকারীর িনয সানপাক্ষিনিাক্ষর (Suppository) ক্ষক সাওনম ককাননা 

প্রভাব কফলনব? 

 

২১ সাওম পালনকারীর িনয কেোয় রিদাননর ক্ষবধ্ান  

২২ সাওম পালনকারীর রি পরীিা করার ক্ষবধ্ান  
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আধচুিক যন্ত্রপাচি ব্যব্হারেে মাধযরম  
ি াদ দদখা প্রসঙ্গ(1) 

ক্ষববরর্: সরাসক্ষর খাক্ষল কচাখ ক্ষদনয় চাাঁদ কদখাই হনে মূলনীক্ষত। ইসলানমর 

প্রথম রু্গ্ কথনক এই মূলনীক্ষতর ওপরই আমল হনয় আসনে। ক্ষকন্তু বতণমান 

রু্নগ্ ককাননা ক্ষকেুনক বড় কনর কদখার িনয কিক্ষলনকাপসহ আধু্ক্ষনক অননক 

র্ন্ত্রপাক্ষতই আক্ষবষৃ্কত হনয়নে, কর্গুনলার মাধ্যনম চাাঁদ কদখা সম্ভব। 

প্রশ্ন হনে, এসব অতযাধু্ক্ষনক র্ন্ত্রপাক্ষতর মাধ্যনম চাাঁদ কদখনল িরীয়নতর 

দৃক্ষযনত তা কতখাক্ষন গ্রহর্নর্াগ্য হনব? 

পর্ণানলাচনা: িরীয়নতর দৃক্ষযনত চাাঁদ কদখা বা না কদখাই হনে মূল বযাপার। 
রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বনলন, 

فطِْرُوا»
َ
يْتُمُوهُ فَأ

َ
يْتمُُوهُ فصَُومُوا، وَإذَِا رَأ

َ
 «إِذَا رَأ

“কতামরা চাাঁদ কদনখ সাওম পালন করনব এবং চাাঁদ কদনখই সাওম কেনড় 

ক্ষদনব।”(2) 

তনব বতণমান রু্নগ্র ককাননা ককাননা আক্ষলম মনন কনরন কর্, সরাসক্ষর কচাখ 

ক্ষদনয় চাাঁদ কদখনলই ককবল তা িরীয়নতর দৃক্ষযনত গ্রহর্নর্াগ্য হনব, অনযথায় 

নয়। তানদর মনত, চাাঁদ কদখার কিনজ অতযাধু্ক্ষনক এসব র্ন্ত্রপাক্ষতর 

সহনর্াক্ষগ্তা কনওয়া কর্নত পানর, তনব সমূ্পর্ণরূনপ কসগুনলার ওপর ক্ষনভণর 

করা র্ানব না। সুতরাং খাক্ষল কচানখ র্ক্ষদ চাাঁদ কদখা না র্ায়, ক্ষকন্তু এসব 

                                                           

(1)  মূল বইনয়র ৩৯৫ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
(2)  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯০০; সহীহ মুসক্ষলম, হাদীস নং ১০৮০। 
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র্ন্ত্রপাক্ষতর মাধ্যনম কদখা র্ায়, তাহনল এই দিণন গ্রহর্নর্াগ্য হনব না। 

তানদর মনত, হাদীনস গ্রহর্নর্াগ্য চাাঁদ কদখার কর্ ক্ষবষয়ক্ষি এনসনে, তা 

শুধু্মাজ খাক্ষল কচানখ কদখার সানথ সমৃ্পি। ককননা এসব র্ন্ত্রপাক্ষত রাসূল 

সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লানমর রু্নগ্ ক্ষেল না। 

অবিয বতণমান রু্নগ্র অক্ষধ্কাংি আক্ষলনমর মনত, কর্ ককাননা উপানয়ই কহাক 

না ককন চাাঁদ কদখাই হনে বড় কথা। সঊদী আরনবর উচ্চ উলামা পক্ষরষদ 

‘মািক্ষলসু হাইআক্ষত ক্ষকবাক্ষরল ওলামাও এই মনতর পিাবলিন কনরনে। 

১৬/৫/১৪০৩ ক্ষহিরী তাক্ষরনখ পক্ষরষনদর সকল সদসয ক্ষনননাি 

ক্ষসিান্তসমূনহ একমত হন: 

১. চাাঁদ কদখার কানি সহনর্াগ্ী ক্ষহনসনব মানমক্ষির ক্ষনমণার্ করা কর্নত পানর, 

এনত ির‘ঈ ককাননা বাধ্া বা ক্ষননষধ্ কনই। 

২. খাক্ষল কচানখ চাাঁদ কদখা কগ্নল তা গ্রহর্নর্াগ্য হনব, র্ক্ষদও মানমক্ষিনরর 

মাধ্যনম তা কদখা না র্ায়। 

৩. কিক্ষলনকানপর মাধ্যনম র্ক্ষদ সক্ষতয সক্ষতয চাাঁদ কদখা সম্ভব হয়, তাহনল 

তাও গ্রহর্নর্াগ্য হনব, র্ক্ষদও খাক্ষল কচানখ তা কদখা না র্ায়। মহান আল্লাহ 

বনলন, 
هۡرَ  مِنكُمُ  شَهِدَ  فَمَن﴿  [  ٥٨١: البقرة] ﴾فَلۡيَصُمۡهُ   ٱلشَّ

“ফনল কতামানদর মনধ্য কর্ কলাক এ মাসক্ষি পানব, কস এ মানসর সাওম 

পালন করনব।” [সূরা আল-বাকারাহ: ১৮৫] 

রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বনলন, 
ةَ شَعْباَنَ » كْمِلوُْا عِدى

َ
لََ تصَُوْمُوْا حَتَّى ترََوهُْ، وَلََ تُفْطِرُوْا حتَّى ترََوهُْ، فإَنِْ غُمى عَليَكُْمْ فأَ

  «ثلَََثيَِْْ يوَْمًا
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“(রমাদ্বাননর) চাাঁদ না কদখা পর্ণন্ত কতামরা সাওম পালন করনব না। 

পিান্তনর (িাওয়ানলর) চাাঁদ না কদখা পর্ণন্ত কতামরা সাওম কেনড় ক্ষদনব না। 

কমঘ বা অনয ককাননা কারনর্ র্ক্ষদ চাাঁদ কদখা বাধ্াগ্রে হয়, তাহনল িা‘বান 

মাস ৩০ ক্ষদন পূর্ণ করনব।” 

রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম অনযজ বনলন, 
فطِْرُوا لرُِؤْيَتِهِ، فإَنِْ غُمى عَ »

َ
  «ليَكُْمْ صُومُوا لرُِؤْيَتِهِ وَأ

“কতামরা চাাঁদ কদনখ সাওম পালন করনব এবং চাাঁদ কদনখ সাওম কেনড় 

ক্ষদনব। র্ক্ষদ কমনঘর কারনর্ চাাঁদ কদখা বাধ্াগ্রে হয়, তাহনল…।”  

উপরু্ণি হাদীসগুনলানত চাাঁদ কদখার িতণানরাপ করা হনয়নে মাজ, কসগুনলানত 

খাক্ষল কচাখ, কিক্ষলনকাপ বা অনয ককাননা মাধ্যনম কদখা বা না কদখার ককাননা 

িতণানরাপ করা হয় ক্ষন। তাোড়া হাাঁ-সূচক (المثبت) দলীল না-সূচক (النافي) 
দলীনলর ওপর অগ্রাক্ষধ্কারনর্াগ্য।  

৪. চাাঁদ কদখার সম্ভাবনা থাক বা না থাক মানমক্ষিরগুনলার ক্ষবনিষঞান দনলর 

ক্ষনকি চাাঁদ কদখনত পাওয়ার সম্ভাবয রাক্ষজনত চাাঁদ কদখার প্রয়াস চালাননার 

অনুনরাধ্ করা হনে। 

৫. সঊদী আরনবর চারক্ষি ক্ষবভাগ্নক সুক্ষবধ্া প্রদাননর উনেনিয পক্ষরপূর্ণ 

র্ন্ত্রপাক্ষত সিক্ষলত মানমক্ষির গ্নড় কতালা ভাল মনন করা হনে। এসব 

ক্ষবষনয় ক্ষবনিষঞান কতৃণক মানমক্ষির ক্ষনমণানর্র স্থান এবং খরচ ক্ষনধ্ণারর্ করা 

হনব। 

৬. চাাঁদ কদখনত পাওয়ার সম্ভাবয স্থানগুনলানত চাাঁদ কদখার প্রয়াস চালাননার 

িনয ভ্রামযমান মানমক্ষির গ্নড় কতালা হনব। সানথ সানথ তীক্ষ্মদৃক্ষয সম্পন্ন 

মানুষনদর কথনক চাাঁদ কদখার কানি সহনর্াক্ষগ্তা ক্ষননত হনব। 
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তনব কার্ীর ক্ষনকনি চাাঁদ দিণনকারীর িরীয়ত ক্ষনধ্ণাক্ষরত নযায়পরায়র্তা 

প্রমাক্ষর্ত হনত হনব। 
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ি াদ প্রমারেে দেরত্র দ্যাচিচব্িজ্ঞারিে চহসাব্-চিকারেে  
ওপে চির্ি ে কোে চব্ধাি(3) 

ক্ষববরর্: চাাঁদ প্রমানর্র িনয চাাঁদ দিণনই ইসলামী িরীয়নত গ্রহর্নর্াগ্য পন্থা; 

ক্ষকন্তু প্রশ্ন হনে, এনিনজ কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব-ক্ষনকানির ওপর ক্ষনভণর 

করা র্ানব ক্ষক? ক্ষবনিষ কনর বতণমান রু্নগ্র ককাননা ককাননা ক্ষবদ্বান বনল 

থানকন, কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব-ক্ষনকাি চূড়ান্ত। ককননা আল্লাহ বনলন, 
رۡنََٰهُ  وَٱلۡقَمَرَ ﴿ َٰ  مَنَازلَِ  قَدَّ  [  ٩٣: يس] ﴾٩٣ ٱلۡقَدِيمِ  كَٱلۡعُرۡجُونِ  عََدَ  حَتَّّ

“চাাঁনদর িনয আক্ষম ক্ষবক্ষভন্ন মনক্ষর্ল ক্ষনধ্ণাক্ষরত কনরক্ষে। অবনিনষ কসক্ষি 

পুরাতন কখিুর িাখার আকার লাভ কনর।” [সূরা ইয়াসীন: ৩৯]  

অনযজ ক্ষতক্ষন বনলন, 
مۡسُ ﴿  [  ١: الرحمن] ﴾٥ بُِِسۡبَان   وَٱلۡقَمَرُ  ٱلشَّ

“সূর্ণ ও চন্দ্র ক্ষনধ্ণাক্ষরত ক্ষহসাব মনতা চনল।” [সূরা আর-রহমান: ৫] অথণাৎ 

সূর্ণ এবং চন্দ্র সুক্ষনক্ষদণয ক্ষহনসব অনুর্ায়ী পক্ষরচাক্ষলত, কর্ ক্ষহসানবর ককাননা 

বযতযয় ঘনি না। অনুরূপভানব চার ঋতুর ক্ষহনসনবরও ককাননা পক্ষরবতণন ঘনি 

না। তাোড়া ককাননা অভযাস র্খন একই ক্ষনয়ম-নীক্ষতনত চলনত থানক, তখন 

তা ক্ষনশ্চয়তার ফায়দা কদয়। 

তারা বনলন, বতণমান রু্নগ্ কিযাক্ষতক্ষবণদযা চরম উন্নক্ষত সাধ্ন কনরনে এবং 

সূক্ষ্মভানব তারকা, নিজ এবং োয়াপনথর ক্ষহসাব-ক্ষনকাি রাখা সহিসাধ্য 

হনয়নে। আর সূর্ণ ও চনন্দ্রর ক্ষহসাবনতা কিযাক্ষতক্ষবণঞানানীগ্নর্র ক্ষনকি খুব 

োভাক্ষবক ক্ষবষনয় পক্ষরর্ত হনয়নে। ফনল কিযাক্ষতক্ষবণঞানানীগ্র্ কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর 

                                                           

(3)  মূল বইনয়র ৪০০ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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ক্ষহসাব-ক্ষনকািনক চূড়ান্ত বনল দৃঢ়তা প্রকাি কনর থানকন। এসব ক্ষকেুই 

উপনরাি বিবযনক আনরা িক্ষিিালী কনর। তাহনল িরীয়ত কর্নহতু চাাঁদ 

প্রমানর্র িনয চাাঁদ দিণননর ক্ষনয়ম ক্ষনধ্ণারর্ কনর ক্ষদনয়নে, কসনহতু 

কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর এসব ক্ষহসাব-ক্ষনকাি ক্ষক ককাননা আমনলই আনা র্ানব না? 

নাক্ষক শুধু্মাজ চাাঁদ না কদখার পনির প্রমার্ ক্ষহসানব এগুনলার প্রক্ষত ক্ষনভণর 

করা র্ানব, চাাঁদ কদখার কিনজ নয়? 

পর্ণানলাচনা: আনগ্র এবং বতণমান রু্নগ্র আক্ষলমগ্র্ এই মাসআলায় ক্ষতনক্ষি 

মত প্রকাি কনরনেন: 

প্রথম মত: হানাফী, িানফ‘ঈ, মানলকী এবং হািলী মার্হানবর অক্ষধ্কাংি 

ফকীহ’র মনত, চাাঁদ কদখা বা না কদখা ককাননািার প্রমানর্ কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর 

ক্ষহসাব-ক্ষনকানির ওপর ক্ষনভণর করা র্ানব না। মহান আল্লাহ বনলন, 
هۡرَ  مِنكُمُ  شَهِدَ  فَمَن﴿  [٥٨١: البقرة] ﴾فَلۡيَصُمۡهُ   ٱلشَّ

“ফনল কতামানদর মনধ্য কর্ কলাক এ মাসক্ষি পানব, কস এ মানসর সাওম 

পালন করনব।” [সূরা আল-বাকারাহ: ১৮৫] 

উি আয়ানত (الشهادة)-এর অথণই হনে চাাঁদ দিণন। রাসূল সাল্লাল্লাহু 

‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বনলন, 
فطِْرُوا، »

َ
يْتُمُوهُ فَأ

َ
يْتمُُ الهِْلََلَ فصَُومُوا، وَإذَِا رَأ

َ
فإَنِْ غُمى عَليَكُْمْ فصَُومُوا ثلَََثيَِْ إِذَا رَأ

  «يوَْمًا
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“কতামরা (রমাদ্বাননর) চাাঁদ কদনখ সাওম পালন করনব এবং (িাওয়ানলর) 

চাাঁদ কদনখ সাওম কেনড় ক্ষদনব। কমঘ বা অনয ককাননা কারনর্ র্ক্ষদ চাাঁদ কদখা 

বাধ্াগ্রে হয়, তাহনল ৩০ ক্ষদন সাওম পালন করনব।”(4)  

অনয বর্ণনায় এনসনে, 
فطِْرُوا، فإَنِْ غُمى عَليَكُْمْ فاَقدِْرُوا لَُ فإَِذَا »

َ
يْتُمُوهُ فَأ

َ
يْتُمُ الهِْلََلَ فصَُومُوا، وَإذَِا رأَ

َ
 «رَأ

“কতামরা চাাঁদ কদনখ সাওম পালন করনব এবং চাাঁদ কদনখ সাওম কেনড় 

ক্ষদনব। র্ক্ষদ নকমঘ বা অনুরূপ কারনর্) চাাঁদ কদখা বাধ্াগ্রে হয়, তাহনল (৩০ 

ক্ষদন) ক্ষহসাব কর।”(5)  

এই পিাবলিনকারীগ্র্ বনলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম চাাঁদ 

কদখার সানথ সাওম পালন এবং সাওম কেনড় কদওয়ার ক্ষবষয়ক্ষিনক িতণরু্ি 

কনরনেন। সানথ সানথ ক্ষতক্ষন উম্মতনক এমনমণ ক্ষননদণি ক্ষদনয়নেন কর্, ক্ষজিতম 

রানত র্ক্ষদ কমঘ বা অনয ককাননা কারনর্ চাাঁদ দিণন বাধ্াগ্রে হয়, তাহনল 

তারা কর্ন ৩০ ক্ষদন পূর্ণ কনর কনয়। রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম 

চাাঁদ প্রমানর্র িনয এতসব ক্ষহসাব-ক্ষনকানির ক্ষননদণি উম্মতনক কদন ক্ষন; বরং 

ককবল চাাঁদ দিণননর মনধ্যই নতুন মাস শুরু হওয়া না হওয়ার ক্ষবষয়ক্ষি 

সীমাবি কনর ক্ষদনয়নেন। অতএব, িরীয়নতর দৃক্ষযনত চাাঁদ দিণন বযতীত 

অনয ককাননা উপায় চাাঁদ প্রমানর্র কিনজ গ্রহর্নর্াগ্য নয়। এই ক্ষবধ্ানক্ষি 

ক্ষিয়ামত পর্ণন্ত িহুনর এবং কবদুঈন সকনলর িনয সমানভানব প্রনর্ািয। 

র্ক্ষদ সময় ক্ষনধ্ণারনর্র অনয ককাননা উপায় থাকত, তাহনল আল্লাহ তা তাাঁর 

বািানদরনক বনল ক্ষদনতন।  
                                                           

(4)  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৮১০; সহীহ মুসক্ষলম, হাদীস নং ১০৮১। 
(5) সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯০০; সহীহ মুসক্ষলম, হাদীস নং ১০৮০। 
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‘রানবত্বাতুল আলাম আল-ইসলামী’র প্রক্ষতষ্ঠান ‘ইসলামী ক্ষফিহ একানডমী’ 

এই মনতর পিাবলিন কনরনে। এমনক্ষক কর্সব এলাকার আকানি কবক্ষির 

ভাগ্ সময় কমঘ থানক, কসসব এলাকানতও এই ক্ষবধ্ান প্রনর্ািয বনল মন্তবয 

কপি কনরনে।  

“মুনার্র্ামাতুত-তা‘আউন আল-ইসলামী”র প্রক্ষতষ্ঠান ‘আন্তিণাক্ষতক ইসলামী 

ক্ষফকহ একানডমী’ বনলনে, চাাঁদ দিণননর ওপর ক্ষনভণর করা অপক্ষরহার্ণ, তনব 

হাদীস এবং আধু্ক্ষনক ক্ষবঞানাননর প্রক্ষত কখয়াল করনখ এনিনজ 

কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব-ক্ষনকানির সহনর্াক্ষগ্তা কনওয়া কর্নত পানর। 

সঊদী আরনবর ফাতওয়া কবানডণর স্থায়ী কক্ষমক্ষি ‘আল-লািনাহ আদ-

দানয়মাহ ক্ষলল-বুহূে আল-ইলক্ষময়যাহ ওয়াল-ইফতা’-ও এই মত সমথণন 

কনরনেন। 

ক্ষদ্বতীয়ত: কিযাক্ষতক্ষবণঞানানসহ ঞানান-ক্ষবঞানাননর অনযানয কর্ ককাননা িাখা কতিা 

উন্নক্ষত লাভ কনরনে বা করনব, কস ক্ষবষনয় মহান আল্লাহ সমযক অবগ্ত। 

এতদসনেও ক্ষতক্ষন বনলনেন, هۡرَ  مِنكُمُ  شَهِدَ  فَمَن﴿  ফনল“  ﴾فَلۡيَصُمۡهُ   ٱلشَّ

কতামানদর মনধ্য কর্ কলাক এ মাসক্ষি পানব, কস এ মানসর সাওম পালন 

করনব” এবং রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম স্পয বনল ক্ষদনয়নেন, 

فطِْرُوا لرُِؤْيَتِهِ »
َ
«صُومُوا لرُِؤْيَتِهِ وَأ  “কতামরা চাাঁদ কদনখ সাওম রানখা এবং চাাঁদ 

কদনখ সাওম কেনড় দাও”। এখানন আল্লাহ চাাঁদ কদখার সানথ সাওম পালন 

এবং সাওম কেনড় কদওয়ার ক্ষবষয়ক্ষিনক িতণরু্ি কনরনেন, কিযাক্ষতক্ষবণদযার 

ক্ষহসাব-ক্ষনকানির সানথ িতণরু্ি কনরনক্ষন, অথচ আল্লাহ িাননতন, 

কিযাক্ষতক্ষবণঞানানীগ্র্ কিযাক্ষতষিানে এনতা কবক্ষি উন্নক্ষত সাধ্ন করনব। অতএব, 

চাাঁদ কদনখ সাওম পালন করা এবং চাাঁদ কদনখ সাওম কেনড় কদওয়ার ইলাহী 
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এই ক্ষবধ্াননর ক্ষদনক ক্ষফনর র্াওয়া প্রনতযকক্ষি মুসক্ষলনমর ওপর অপক্ষরহার্ণ। 

এই ক্ষবধ্ানক্ষি এক ধ্রননর ‘ইিমা’য় পক্ষরর্ত হনয়নে। ফনল কর্ বযক্ষি এর 

ক্ষবনরাক্ষধ্তা কনর কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব-ক্ষনকানির ওপর ক্ষনভণর করনব, তার 

কথা বযক্ষতক্রমী ক্ষহসানব প্রমাক্ষর্ত হনব এবং তার কথার ওপর ক্ষনভণর করা 

র্ানব না।  

ক্ষদ্বতীয় মত: চাাঁদ না কদখনত পাওয়া বা কদখনত পাওয়া উভনয়র প্রমার্ 

ক্ষহনসনব কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব-ক্ষনকানির ওপর ক্ষনভণর করা র্ানব। এই 

অক্ষভমতক্ষি ইবন সুরাইি, র্া ইমাম িানফ‘ঈর একক্ষি মত ক্ষহনসনব ক্ষতক্ষন 

উনল্লখ কনরনেন, মুত্বারক্ষরফ ইবন আবু্দল্লাহ আি-ক্ষিখখীর, ইবন কুতায়বা, 

ইবনস-সুবকী প্রমুনখর বনল মনন করা হয়। অবিয ইবন আক্ষব্দল বার এই 

অক্ষভমতক্ষি ইমাম িানফ‘ঈ এবং মুত্বারক্ষরফ-এর নয় বনল মন্তবয কনরনেন। 

ইবন হািার রাক্ষহমাহুল্লাহ বনলনেন, ইমাম িানফ‘ঈ এই মনতর পনি নন; 

বরং ক্ষতক্ষন কবক্ষির ভাগ্ ক্ষবদযাননর মনতর পনি। 

বতণমান রু্নগ্র আক্ষলম সমানির মনধ্য িাইখ আহমাদ িানকর এবং িাইখ 

কমােফা র্ারিা রাক্ষহমাহুল্লাহ মনন কনরন, কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব-ক্ষনকানির 

ওপর পুনরাপুক্ষরভানব ক্ষনভণর করা র্ানব। 

তারা ক্ষনননাি আয়াতক্ষিনক দলীল ক্ষহসানব কপি কনর থানকন, مۡسُ ﴿  ٱلشَّ
﴾٥ بِِسُۡبَان   وَٱلۡقَمَرُ   “সূর্ণ ও চন্দ্র ক্ষনধ্ণাক্ষরত ক্ষহসাব মনতা চনল” [সূরা আর-

রহমান: ৫]। তারা বনলন, মহান আল্লাহ এসব গ্রহ-নিজ ক্ষবনিষ ক্ষহসাব-

ক্ষনকাি এবং প্রঞানার সানথ সৃক্ষয কনরনেন, এগুনলা এনলাপাতাক্ষড়ভানব 

প্রবহমান নয়; বরং আল-কুরআননর বিবয অনুর্ায়ী এসব গ্রহ-নিজ 

কীভানব চনল, কস সম্পনকণ িাননত হনব। মহান আল্লাহ বনলন, 
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نيَِ  عَدَدَ  وَلَِِعۡلَمُوا  ﴿ ِ  [  ٥١: لَسراءا] ﴾وَٱلۡۡسَِابَ  ٱلس 

“আর র্ানত কতামরা ক্ষস্থর করনত পার বেরসমূনহর গ্র্না ও ক্ষহসাব।” [সূরা 

আল-ইসরা: ১২] 

অনয আয়ানত এনসনে, 
ِي هُوَ ﴿ مۡسَ  جَعَلَ  ٱلََّّ ا وَٱلۡقَمَرَ  ضِيَاءٓ   ٱلشَّ رَهۥُ نوُر  نيَِ  عَدَدَ  لَِِعۡلَمُوا   مَنَازلَِ  وَقدََّ ِ  ٱلس 

ُ  خَلقََ  مَا وَٱلۡۡسَِابَ   َٰ  ٱللَّّ ِ   إلَِّّ  لكَِ ذَ لُ  بٱِلَۡۡق  ِ  [  ١:  يونس] ﴾٥ يَعۡلَمُونَ  لقَِوۡم   ٱلۡأٓيََٰتِ  يُفَص 

“ক্ষতক্ষনই কসই মহান সত্তা, ক্ষর্ক্ষন সূর্ণনক উজ্জ্বল আনলাকময় এবং চন্দ্রনক 

ক্ষিগ্ধ আনলা ক্ষবতরর্কারীরূনপ সৃক্ষয কনরনেন। আর এর নগ্ক্ষতর) িনয 

মনর্ীলসমূহ ক্ষনধ্ণাক্ষরত কনরনেন, র্ানত কতামরা বেরসমূনহর সংখযা ও 

ক্ষহসাব িাননত পার। আল্লাহ এ সমে বস্তু র্থাথণতার সানথ সৃক্ষয কনরনেন। 

ক্ষতক্ষন এই প্রমার্াক্ষদ ক্ষবিদভানব বর্ণনা কনরন ঐসব কলানকর িনয র্ারা 

ঞানানবান।” [সূরা ইউনূস: ৫]  

ক্ষনননাি হাদীসদ্বয়নক তারা দলীল ক্ষহনসনব কপি কনর থানকন, রাসূল 

সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বনলন, 
فطِْرُوا، فإَنِْ غُمى عَليَكُْمْ فاَقدِْرُوا لَُ »

َ
يْتُمُوهُ فَأ

َ
يْتُمُ الهِْلََلَ فصَُومُوا، وَإذَِا رأَ

َ
  «فإَِذَا رَأ

“কতামরা চাাঁদ কদনখ সাওম পালন করনব এবং চাাঁদ কদনখ সাওম কেনড় 

ক্ষদনব। র্ক্ষদ কমনঘর কারনর্ চাাঁদ কদখা বাধ্াগ্রে হয়, তাহনল ক্ষহসাব কর।”(6)  

উি হাদীনস ক্ষহসাব-ক্ষনকাি করার এবং মক্ষেষ্ক ও বুক্ষি খািাননার প্রক্ষত 

ইক্ষঙ্গত করা হনয়নে। 

অনয হাদীনস রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বনলন, 
                                                           

(6)  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯০০; সহীহ মুসক্ষলম, হাদীস নং ১০৮০। 
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هْرُ هَكَذَا وهََكَذَا» يىةٌ، لََ نكَْتُبُ وَلََ نََسُْبُ، الشى مِّ
ُ
ةٌ أ مى

ُ
ينَ « إِنىا أ ةً تسِْعَةً وعَِشِْْ ، يَعْنِِ مَرى

ةً ثلَََثيَِْ    «وَمَرى

“আমরা ক্ষনরির িাক্ষত। আমরা ক্ষলক্ষখ না এবং (গ্রহ-নিনজর) ক্ষহসাবও কক্ষর 

না। তনব মাস এরূপ এরূপ হনয় থানক অথণাৎ কখনও ঊনক্ষজি ক্ষদনন 

আবার কখনও ক্ষজি ক্ষদনন।”(7)  

উি হাদীনস রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম গ্রহ-নিনজর ক্ষহসাব-

ক্ষনকাি না িানার কারনর্ চাাঁদ কদখার ওপর ক্ষনভণর করনত বনলনেন; ক্ষকন্তু 

এখন কর্নহতু গ্রহ-নিনজর ক্ষহসাব-ক্ষনকাি না িানার এই কারর্ক্ষি কনই 

এবং মানুনষর আি চাাঁদ কদখার মত বা তার কচনয় কবক্ষি কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর 

ওপর আস্থা রাখা সম্ভব হনয়নে, কসনহতু মানুষ চন্দ্রমানসর শুরু প্রমানর্র 

কিনজ কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ওপর ক্ষনভণর করনত পানর। 

এই মতাবলিীগ্র্ আনরা বনলন, কচানখর দিণন এবং কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর 

ক্ষহসাব-ক্ষনকাি চন্দ্রমানসর শুরু প্রমানর্র দু’ক্ষি মাধ্যম মাজ। এদু’ক্ষির একক্ষি 

অনযক্ষির স্থলাক্ষভক্ষষি। দু’ক্ষির কর্নকান একক্ষি ক্ষবদযমান থাকনল মানসর শুরু 

প্রমাক্ষর্ত হনব। আর আমরা চাাঁদ দিণননক ইবাদত মনন কক্ষর না; বরং 

চাাঁদনক মাস শুরু হওয়ার মাধ্যম ক্ষহসানব সৃক্ষয করা হনয়নে মাজ। 

তারা মানসর শুরু প্রমানর্র িনয চাাঁদ দিণননক সালানতর ওয়াি প্রমানর্র 

ওপর ক্ষিয়াস কনর বনলনেন, সারা পৃক্ষথবীনত সালানতর ওয়াি আি 

কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব-ক্ষনকানির ওপর ক্ষনভণর কনর চনলনে। আমরা 

একিন আক্ষলমনকও কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব-ক্ষনকািনক বাদ ক্ষদনয় শুধু্ সূর্ণ 

                                                           

(7)  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯১৩; সহীহ মুসক্ষলম, হাদীস নং ১০৮০। 
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কদনখ সালানতর ওয়াি প্রনবনির ক্ষহসাব কষনত কদক্ষখ না। তাহনল ক্ষহিরী 

মানসর প্রারম্ভ ক্ষনধ্ণারনর্র কিনজ এই ক্ষহসাব-ক্ষনকানির বােবায়ন ককন 

ক্ষনক্ষষি হনব! 

তৃতীয় মত: চাাঁদ না কদখনত পাওয়ার প্রমার্ ক্ষহসানব কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর 

ক্ষহসাব-ক্ষনকানির ওপর ক্ষনভণর করা র্ানব; চাাঁদ কদখনত পাওয়ার প্রমার্ 

ক্ষহনসনব নয়। অথণাৎ কিযাক্ষতক্ষবণদযার ক্ষহসাব-ক্ষনকাি র্ক্ষদ ক্ষনক্ষশ্চতভানব প্রমার্ 

কনর কর্, (আি) চাাঁদ কদখা সম্ভব নয়, ককননা চাাঁদ আি সূনর্ণর আনগ্ ডুনব 

র্ানব, অতঃপর সূর্ণ ডুবার পনর ককউ সািয কদয় কর্, কস চাাঁদ কদনখনে, 

তাহনল তার সািয প্রতযাখযাত হনব। পিান্তনর কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব র্ক্ষদ 

প্রমার্ কনর কর্, আি সূর্ণ ডুবার পনর চাাঁদ কদখা সম্ভব, ক্ষকন্তু কমঘ, ধূ্লা, 

কধ্াাঁয়া বা অনয ককাননা কারনর্ র্ক্ষদ কদখা না র্ায়, তাহনল এনিনজ 

কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব-ক্ষনকানির ওপর ক্ষনভণর করা র্ানব না; বরং ৩০ ক্ষদন 

পূর্ণ করনত হনব। বতণমান রু্নগ্র কক্ষতপয় আক্ষলম এই মতনক সমথণন 

কনরনেন। তানদর মনধ্য িাইখ মুহাম্মাদ ইবন সানলহ আল-উসাইমীন 

রাক্ষহমাহুল্লাহর নাম ক্ষবনিষভানব উনল্লখনর্াগ্য। 

তারা বনলন, ফকীহগ্নর্র ক্ষনকি অনুসৃত মূলনীক্ষত হনে, ককাননা সািয 

র্তির্ তানক ক্ষমথযা প্রক্ষতপন্নকারী ক্ষবষয় কথনক মুি না হনত পারনব, 

ততির্ কসই সািয গ্রহর্নর্াগ্য হনব না। এই মূলনীক্ষতর আনলানক কদখা 

র্ানে, সূর্ণানের পর চাাঁদ কদখার সািয প্রদানকারীর সািয তার সািযনক 

ক্ষমথযা প্রক্ষতপন্নকারী ক্ষবষয় কথনক মুি নয়। ককননা কিযাক্ষতক্ষবণঞানাননর ক্ষহসাব 

ক্ষনক্ষশ্চতভানব বলনে কর্, আি চাাঁদ সূর্ণানের পূনবণ অেক্ষমত হনয় কগ্নে।… 
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দয ব্যচি সযূিারেে পে ইফিাে কেল, অিঃপে চব্মাি উড্ডয়রিে 
পে সযূি দদখরি দপল(8) 

ক্ষববরর্: ককাননা মুসাক্ষফর বযক্ষির এমন হনত পানর কর্, তার সাওম পালন 

অবস্থায় ক্ষবমান উড্ডয়ননর পূনবণ সূর্ণ অে কগ্ল। ফনল কস ইফতার করল, 

ক্ষকন্তু ক্ষবমান উড্ডয়ননর পনর কস সূর্ণ কদখনত কপল। এমতাবস্থায় কস ক্ষক 

খানা-ক্ষপনা পক্ষরহার কনর চলনব নাক্ষক খানা-ক্ষপনা চাক্ষলনয় র্ানব? 

পর্ণানলাচনা: সূর্ণ ডুবার পর কর্ বযক্ষি ইফতার করল, অতঃপর ক্ষবমান 

উড্ডয়ননর পর সূর্ণ কদখনত কপল, কস খানা-ক্ষপনা চাক্ষলনয় কর্নত পারনব 

এবং তার সাওম ক্ষবশুি বনল পক্ষরগ্ক্ষর্ত হনব।  

সঊদী আরনবর ফাতওয়া কবানডণর স্থায়ী কক্ষমক্ষি এবং িাইখ মুহাম্মাদ ইবন 

সানলহ আল-উসাইমীন রাক্ষহমাহুল্লাহ এই মত গ্রহর্ কনরনেন। িাইখ 

উসাইমীন রাক্ষহমাহুল্লাহ তার মতামত প্রকানির পর ক্ষনননাি হাদীসক্ষি দলীল 

ক্ষহসানব কপি কনরন, 
ائمُِ » فْطَرَ الصى

َ
مْسُ، فَقَدْ أ دْبرََ النىهَارُ مِنْ هَاهُناَ، وغََرَبَتِ الشى

َ
قْبلََ اللىيلُْ مِنْ هَاهُناَ، وَأ

َ
  «إِذَا أ

“পূবণ ক্ষদক কথনক র্খন রাত এনস র্ানব এবং পক্ষশ্চম ক্ষদক কথনক র্খন ক্ষদন 

চনল র্ানব ও সূর্ণ ডুনব র্ানব, তখন সাওম পালনকারী ইফতার করনব”।(9) 

ক্ষতক্ষন বনলন, ঐ বযক্ষি কর্নহতু ির‘ঈ দলীনলর আনলানক ইফতার কনরনে, 

কসনহতু অনয ককাননা ির‘ঈ দলীনলর আনলানক োড়া খানা-ক্ষপনা তযাগ্ করা 

তার িনয িরুক্ষর হনব না। 

                                                           

(8)  মূল বইনয়র ৪০৯ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
(9)  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯৫৪; সহীহ মুসক্ষলম, হাদীস নং ১১০০। 
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দযসব্ দদরে োি ব্া চদি ২৪ ঘন্টােও দব্চে সমরয় প্রলচিি, দসসব্ 
দদরে কীর্ারব্ সাওম পালি কেরি হরব্?(10) 

ক্ষববরর্: ক্ষকেু ক্ষকেু কদনি ক্ষদন বা রাত ২৪ ঘন্টারও কবক্ষি সময় ধ্নর 

অবযাহত থানক। এমনক্ষক ককাননা ককাননা কদনি ৬ মাস পর্ণন্ত দীঘণাক্ষয়ত 

হয়। প্রশ্ন হনে, তারা কীভানব সাওম পালন করনব? অনুরূপভানব ককাননা 

ককাননা কদনি ২৪ ঘন্টায় রাত-ক্ষদন হয়, ক্ষকন্তু রাত-ক্ষদননর ককাননা একক্ষি 

২০ ঘন্টা বা তারও কবক্ষি সময় পর্ণন্ত লিা হয়। তানদর সাওম পালননর 

ক্ষনয়মইবা কী হনব? 

পর্ণানলাচনা: এসব কদনি কর্ সময় ক্ষহসাব কনর সালানতর সময় ক্ষনধ্ণারর্ 

করনত হনব, কস ক্ষবষনয় উলামানয় ককরানমর মনধ্য ককাননা মতনভদ কনই। 

নাউওয়াস ইবন সাম‘আন রাক্ষদ্বয়াল্লাহু ‘আনহু বনলন, 
رْ »

َ
رْبَعُونَ يوَْمًا، يوَْمٌ كَسَنَةٍ، وَيَوْمٌ كَشَهْرٍ، »ضِ؟ قاَلَ: قُلنْاَ: ياَ رسَُولَ الِله وَمَا لَبْثُهُ فِي الْْ

َ
أ

يىامِكُمْ 
َ
يىامِهِ كَأ

َ
ِي كَسَنةٍَ، « وَيَوْمٌ كَجُمُعَةٍ، وسََائرُِ أ قُلنْاَ: ياَ رسَُولَ الِله فذََلكَِ الَْْوْمُ الَّى

تكَْفِيناَ فِيهِ صَلََةُ يوَْمٍ؟ قاَلَ: 
َ
  «دْرهَُ لََ، اقدُْرُوا لَُ قَ »أ

“রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম একক্ষদন দাজ্জাল সম্পনকণ আনলাচনা 

করনলন। আমরা ক্ষিনঞানস করলাম, কহ আল্লাহর রাসূল! পৃক্ষথবীনত কস 

কতক্ষদন অবস্থান করনব? ক্ষতক্ষন বলনলন, ৪০ ক্ষদন। প্রথম ক্ষদন এক বেনরর 

সমান, ক্ষদ্বতীয় ক্ষদন এক মানসর সমান এবং তৃতীয় ক্ষদন এক সপ্তানহর 

সমান। আর বাকী ক্ষদনগুনলা কতামানদর ক্ষদনগুনলার মনতাই। আমরা 

বললাম, কহ আল্লাহর রাসূল! কর্ ক্ষদনক্ষি এক বেনরর সমান হনব, কস ক্ষদনন 
                                                           

(10)  মূল বইনয়র ৪১১ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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আমানদর একক্ষদননর সালাত ক্ষক র্নথয হনব? ক্ষতক্ষন বলনলন, না। কতামরা 

ঐক্ষদননর ক্ষহসাব করনব।”ন
11

)  

সময় ক্ষহসাব কনর সালাত ও সাওনমর সময় ক্ষনধ্ণারনর্র বযাপানর ওলামানয় 

ককরাম একমত হনলও কীভানব সময় ক্ষনধ্ণারর্ করনত হনব, কস বযাপানর 

তানদর মনধ্য ক্ষতনক্ষি মত পাওয়া র্ায়: 

প্রথম মত: কবক্ষিরভাগ্ ওলামানয় ককরানমর মনত, ঐসব কদনির সবনচনয় 

কাোকাক্ষে কর্সব কদনি রাত-ক্ষদননর োভাক্ষবক আবতণন ঘনি এবং িরীয়ত 

ক্ষনধ্ণাক্ষরত আলামত অনুর্ায়ী সালাত ও সাওনমর সময় িানা র্ায়, কসসব 

কদনির ক্ষহসাব অনুর্ায়ী সময় ক্ষনধ্ণারর্ করনত হনব। ‘রানবত্বাতুল আলাম 

আল-ইসলামী’র প্রক্ষতষ্ঠান ‘ইসলামী ক্ষফকহ একানডমী’ এই মনতর 

পিাবলিন কনরনে। সঊদী আরনবর উচ্চ উলামা পক্ষরষদও এিাতীয় মত 

প্রকাি কনরনে। 

ক্ষদ্বতীয় মত: োভাক্ষবক ক্ষহসাব অনুর্ায়ী সময় ক্ষনধ্ণারর্ করনত হনব। অথণাৎ 

রাতনক ১২ ঘন্টা এবং ক্ষদননক ১২ ঘন্টা ক্ষহসাব করনত হনব। হািলী 

মার্হানবর ককাননা ককাননা আক্ষলম এই অক্ষভমত বযি কনরনেন। তারা 

বনলন, কর্নহতু ঐসব কদনি োভাক্ষবক সময় অনুর্ায়ী রাত-ক্ষদন হয় না, 

কসনহতু কসগুনলানত মধ্যমপন্থী ককাননা এলাকার সময় অনুর্ায়ী সময় 

ক্ষনধ্ণারর্ করনত হনব। ক্ষিক ইনেহার্াগ্রে নারীর মনতা, র্ার হানয়নর্র 

সমনয়র ক্ষনধ্ণাক্ষরত ককাননা সময়সীমা কনই এবং কস রি কদনখ হানয়র্ ও 

ইক্ষেহার্ার মনধ্য পাথণকয করনত অিম। নতানক কর্মন মধ্যম সময় অথণাৎ 

                                                           

(11) সহীহ মুসক্ষলম, হাদীস নং ২৯৩৭। 
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সনবণাচ্চ সময় হানয়র্ ক্ষহনসনব ধ্নর বাকী সময় সালাত আদায় করনত হয় 

কতমক্ষন এ বযক্ষিরাও তাই করনব)।    

তৃতীয় মত: কক্ষতপয় ফকীনহর মনত, মক্কার সময় অনুর্ায়ী সময় ক্ষনধ্ণারর্ 

করনত হনব। ককননা মক্কা হনে ‘উমু্মল িুরা’ বা িনপদসমূনহর মা এবং 

মুসক্ষলমনদর ক্ষকবলা, কসখান কথনক ইসলানমর আনলা েক্ষড়নয় পনড়নে। 

মাসআলাক্ষির ক্ষদ্বতীয় অংি অথণাৎ কর্সব কদনি রাত-ক্ষদন ২৪ ঘন্টায় হয়, 

ক্ষকন্তু রাত-ক্ষদননর ককাননা একক্ষি খুব কবক্ষি সময় পর্ণন্ত লিা হয়, কসসব 

কদনির সাওনমর ধ্রর্ ক্ষননয় ওলামানয় ককরানমর দুই রকম মত পাওয়া 

র্ায়: 

প্রথম মত: ক্ষদন অতযক্ষধ্ক লিা কহাক বা অতযক্ষধ্ক খাাঁনিা কহাক ফির উদয় 

হওয়া কথনক শুরু কনর সূর্ণাে পর্ণন্ত সাওম পালন করা এসব কদনির 

বাক্ষসিানদর ওপর ওয়াক্ষিব। তনব ক্ষদন র্ক্ষদ অতযক্ষধ্ক লিা হয় এবং ককউ 

অসুস্থতার কারনর্ সাওম পালনন অিম হয়, বা তার অসুখ কবনড় র্ায়, বা 

আনরাগ্য লানভর গ্ক্ষত মন্থর হনয় র্ায়, অথবা বাধ্ণকযিক্ষনত কারনর্ বা অনয 

ককাননা কারনর্ সাওম পালনন অিম হয়, তাহনল কস সাওম কেনড় ক্ষদনব 

এবং পরবতণীনত কার্া আদায় করনব। 

‘রানবত্বাতুল আলাম আল-ইসলামী’র প্রক্ষতষ্ঠান ‘ইসলামী ক্ষফকহ একানডমী’ 

এবং সঊদী আরনবর উচ্চ উলামা পক্ষরষদ এই মনতর পিাবলিন কনরনে। 

তারা বনলন, িরীয়নতর ক্ষবধ্ান সব কদনির িনয সমানভানব প্রনর্ািয হনব। 

মহান আল্লাহ বনলন, 
بُوا   وَكُُوُا  ﴿ َٰ  وَٱشَۡۡ َ  حَتَّّ بۡيَضُ  ٱلَۡۡيۡطُ  لكَُمُ  يتَبََيَّ

َ
سۡوَدِ  ٱلَۡۡيۡطِ  نَ مِ  ٱلۡۡ

َ
 ثُمَّ  ٱلۡفَجۡرِ   مِنَ  ٱلۡۡ

وا   تمُِّ
َ
يَامَ  أ ِ ۡلِ   إلَِ  ٱلص   [  ٥٨١: البقرة] ﴾ٱلََّّ
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“আর পানাহার কর র্তির্ না কানলা করখা কথনক কভানরর শুভ্র করখা 

পক্ষরষ্কার কদখা র্ায়। অতঃপর রাত পর্ণন্ত সাওম পূর্ণ কর।” [সূরা আল-

বাকারাহ: ১৮৭]  িাইখ মুহাম্মাদ ইবন সানলহ আল-উসাইমীন রাক্ষহমাহুল্লাহ 

বনলন, ‘র্ক্ষদ কসখানন রাত ও ক্ষদন হনয় থানক, তাহনল লিা কহাক বা খাাঁনিা 

কহাক রাত ও ক্ষদন ধ্তণবয হনব। এমনক্ষক র্ক্ষদ ধ্নর কনওয়া হয়, রাত ৪ ঘন্টা 

এবং ক্ষদন ২০ ঘন্টা, তবুও রাতনক রাত এবং ক্ষদননক ক্ষদন ধ্রনত হনব। 

তনব র্ক্ষদ কসখানন রাত ও ক্ষদননর বযাপার না থানক, তাহনল সময় ক্ষহসাব 

করনত হনব। কর্মন, সুনমরু ও কুনমরুর অঞ্চলসমূহ। 

ক্ষদ্বতীয় মত: ক্ষদন বা রাত কর্নহতু অতযক্ষধ্ক লিা, কসনহতু ক্ষহসাব কনর সময় 

ক্ষনধ্ণারর্ করনত হনব। তনব সময় ক্ষনধ্ণারনর্র পিক্ষত কী হনব তক্ষদ্বষনয় তারা 

মতনভদ কনরনেন। তানদর ককউ ককউ বনলনেন, মক্কার সময় অনুর্ায়ী 

রাত-ক্ষদননর সময় ক্ষনধ্ণারর্ করনত হনব। ক্ষমিনরর আল-আর্হানরর ফাতওয়া 

কবাডণ এবং িডণাননর ফাতওয়া কবাডণ এই পিক্ষত গ্রহর্ কনরনে। 

আবার ককউ ককউ বনলনেন, তানদর সবনচনয় কাোকাক্ষে কর্সব কদনি রাত 

ও ক্ষদন োভাক্ষবক গ্ক্ষতনত আবক্ষতণত হয়, কসসব কদনির সময় অনুর্ায়ী তারা 

সময় ক্ষনধ্ণারর্ করনব। 
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সাওম পালিকােীে শ্বাসকষ্ট উপেমকােী দরে (ইিরহলাে ব্া 
পাফাে) ব্যব্হারেে চব্ধাি(12) 

ক্ষববরর্: অননক মানুষ এযািমা বা শ্বাসকনয কভানগ্ এবং তানদর অনননকই 

ক( বযবহার কনর। এই ক(র কবাতনলর মনধ্য থানক তরল ঔষধ্, 

রাসায়ক্ষনক পদাথণ, ঔষক্ষধ্ অনযানয উপাদান এবং অক্ষিনিন। ক( কচনপ ধ্নর 

কিানর ক্ষনঃশ্বাস কনওয়ার মাধ্যনম এই ঔষধ্ গ্রহর্ করনত হয়। মুখ ক্ষদনয় 

এক্ষি গ্লনালীনত প্রনবি কনর এবং কসখান কথনক শ্বাসনালী হনয় র্কৃনত 

চনল র্ায়। এর ক্ষকেু অংি গ্লনালীনত কথনক র্ায়। আবার এর খুব সামানয 

পক্ষরমার্ কপনির কভতনরও প্রনবি কনর। এিনর্ রমাদ্বাননর ক্ষদবনস সাওম 

পালনকারীর িনয এই ক( বযবহানরর ক্ষবধ্ান কী? 

পর্ণানলাচনা: আধু্ক্ষনক রু্নগ্র ওলামানয় ককরাম এই মাসআলায় দুই ধ্রননর 

মতামত কপি কনরনেন: 

প্রথম মত: রমাদ্বাননর ক্ষদননর কবলায় সাওম পালনকারীর এই ক( বযবহানর 

ককাননা কদাষ কনই। এক্ষি সাওম ভঙ্গকারী ক্ষহসানব গ্র্য হনব না। ককননা 

ক(র কর্ অংি পাকস্থলী পর্ণন্ত কপৌঁনে, তা খুবই সামানয। ফনল কুক্ষল 

করনল ও নানক পাক্ষন ক্ষদনল কর্মন খুব সামানয পক্ষরমার্ পাক্ষন কভতনর 

কগ্নলও সাওম কভনঙ্গ র্ায় না, ক্ষিক কতমক্ষন ক(র এই সামানয অংিও 

সাওম ভঙ্গকারী গ্র্য হনব না। 

                                                           

(12)  মূল বইনয়র ৪১৯ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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আনরকিু ক্ষবোক্ষরত আনলাচনা করা র্াক, শ্বাসকয উপিমকারী একক্ষি ক(র 

কবাতনল সব ক্ষমক্ষলনয় ১০ ক্ষম. ক্ষল. তরল থানক, র্া ক্ষদনয় ২০০ বার ক( 

করা র্ায়। কদখা র্ায়, প্রনতযক বার ক(নত এক কফািারও কম তরল 

পদাথণ থানক। এই এক কফািারও কম তরল পদাথণ কনয়কক্ষি ভানগ্ ক্ষবভি 

হনয় র্ায়। সবনচনয় বড় ভাগ্ক্ষি প্রনবি কনর শ্বাসনালীনত, কোি ভাগ্ক্ষি 

কথনক র্ায় গ্লনালীনত এবং খুব সামানয পক্ষরমার্ কপনি প্রনবি করনত 

পানর। এই অক্ষত সামানয পক্ষরমার্ তরল পদাথণ ককাননা বযাপার না, 

কর্মক্ষনভানব কুক্ষল ও নানকর সামানয অংি পাক্ষন বযাপার না, বরং কুক্ষল 

করনল ও নাক্ষক পাক্ষন ক্ষদনল কর্ পক্ষরমার্ পাক্ষন কভতনর প্রনবি কনর, তা 

ক(র কভতনর প্রনবিকারী অংনির কচনয় কবক্ষি। আনরকক্ষি ক্ষবষয় হনে, 

ক(র ক্ষকেু অংি কর্ পাকস্থলীনত প্রনবি করনবই তা ক্ষকন্তু ক্ষনক্ষশ্চত নয়; 

প্রনবি করনতও পানর, নাও পানর। ক্ষনয়ম হনে, ক্ষনক্ষশ্চত ককাননা ক্ষবষয় 

সনিহপূর্ণ ককাননা ক্ষবষনয়র দ্বারা ক্ষবদূক্ষরত হনব না (الْقيْ لَ يزول بالشك)। 

আনরকক্ষি গুরুত্বপূর্ণ ক্ষবষয় হনে, ডািারগ্র্ বনল থানকন, আরাক গ্ানের 

ক্ষমসওয়ানক আি প্রকার রাসায়ক্ষনক পদাথণ থানক, র্া দাাঁত ও মাক্ষঢ়নক করাগ্-

বালাই কথনক রিা কনর। পদাথণগুনলা লালার সানথ ক্ষমনি গ্লনালীনত 

প্রনবি কনর। আনমর ইবন রবী‘আহ রাক্ষদ্বয়াল্লাহু ‘আনহু বনলন, 
يتُْ النىبِِى صَلَّى الُله عَليَهِْ وسََلىمَ »

َ
عُد  « هُوَ صَائمٌِ يسَْتاَكُ وَ »رَأ

َ
وْ أ

َ
حْصِِ أ

ُ
  «مَا لََ أ

“আক্ষম রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লামনক সাওম পালন অবস্থায় 

অসংখয বার ক্ষমসওয়াক করনত কদনখক্ষে।”(13)  

                                                           

(13)  ক্ষতরক্ষমর্ী, হাদীস নং ৭২৫। ক্ষতক্ষন হাদীসক্ষিনক হাসান সহীহ বনলনেন। 
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ক্ষমসওয়ানকর ঐ পদাথণ খুব সামানয পক্ষরমার্ হওয়ার কারনর্ এবং উক্ষেয না 

হওয়ার কারনর্ পাকস্থলীনত কপৌঁো সনেও তা সাওনমর ককাননা িক্ষত কনর 

না। অনুরূপভানব ক্ষিক একই কারনর্ ক(র কর্ সামানয অংি কভতনর 

প্রনবি কনর, তাও সাওনমর ককাননা িক্ষত করনব না। 

সঊদী আরনবর ফাতওয়া কবানডণর স্থায়ী কক্ষমক্ষি এই মত গ্রহর্ কনরনেন। 

ক্ষদ্বতীয় মত: শ্বাসকয উপিমকারী ক( (ইননহইলার) গ্রহনর্ সাওম কভনঙ্গ 

র্ানব। সুতরাং র্রূরী প্রনয়ািনন র্ক্ষদ সাওম অবস্থায় করাগ্ীনক এই ক( 

গ্রহর্ করনত হয়, তাহনল তানক ঐ ক্ষদননর সাওম কার্া আদায় করনত 

হনব। মুহাম্মাদ তািীউেীন উসমানী এবং ড. ওয়াহবা রু্হায়লী এই মনতর 

পিাবলিন কনরনেন। 

তানদর দলীল হনে, কর্নহতু এই ক(র উপাদান পাকস্থলী পর্ণন্ত কপৌঁনে, 

কসনহতু তা সাওম ভঙ্গ করনব। তানদর মনত, র্ারা বলনেন কর্, এক্ষি 

পাকস্থলীনত র্ায় না; বরং শ্বাসনালীনত সীমাবি থানক, তানদর বিবয 

সক্ষিক নয়। ফনল, এর সামানয অংি হনলও কর্নহতু পাকস্থলীনত র্ায়, 

কসনহতু তা সাওম ভঙ্গ করনব। 
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সাওম পালিকােীে অচির্ি দিওয়াে চব্ধাি(14) 

ক্ষববরর্: শ্বাস-প্রশ্বাস িক্ষনত সমসযার কারনর্ সহিভানব ক্ষনঃশ্বাস কনওয়ার 

উনেনিয ক্ষকেু ক্ষকেু করাগ্ীনক অক্ষিনিন কদওয়া হয়। অক্ষিনিন এক ধ্রননর 

বায়ূ, র্ানত খাদয িাতীয় ককাননা পদাথণ থানক না। এর কবক্ষিরভাগ্ই র্ায় 

শ্বাসনালীনত। এিনর্, রমাদ্বাননর ক্ষদবনস সাওম পালনকারীর িনয এই 

অক্ষিনিন বযবহানরর হুকুম কী? 

হুকুম: অক্ষিনিন সাওম ভঙ্গকারী ক্ষবষয় ক্ষহসানব গ্র্য হনব না। অক্ষিনিন 

ক্ষনঃশ্বানসর সানথ োভাক্ষবক বায়ূ গ্রহনর্র মনতাই। 

                                                           

(14)  মূল বইনয়র ৪২৩ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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সাওমপালিকােীে ্িয িারকে ড্রপ  
ব্যব্হারেে চব্ধাি(15) 

ক্ষববরর্: ককাননা ককাননা সময় মানুষ এমন অসুনখ আক্রান্ত হয় কর্, তার 

িনয নানকর ড্রপ বযবহার করা অপক্ষরহার্ণ হনয় পনড়। কর্মন, ককউ 

দীঘণস্থায়ী সক্ষদণনত আক্রান্ত হনল বা নানক এলাক্ষিণর সমসযা থাকনল ড্রপ 

বযবহার করনত হয়। এিনর্, রমাদ্বাননর ক্ষদবনস সাওম পালনকারীর িনয 

নানকর এই ড্রপ বযবহানরর হুকুম কী? 

হুকুম: আধু্ক্ষনক রু্নগ্র ফকীহগ্র্ এই মাসআলায় ৩ ধ্রননর অক্ষভমত বযি 

কনরনেন: 

প্রথম অক্ষভমত: নানকর ড্রপ কমানিও সাওম ভঙ্গ করনব না। ককননা 

প্রথমত: ড্রনপর মাধ্যনম কর্ উপাদানিুকু পাকস্থলী পর্ণন্ত কপৌঁনে, তা খুবই 

অল্প। কোট্ট একক্ষি চামনচর তরল পদাথণনক ৭৫ ভানগ্ ভাগ্ করনল এর মাজ 

১ ভাগ্ পাকস্থলী পর্ণন্ত কপৌঁনে। কুক্ষল করনল র্তিুকু পাক্ষন পাকস্থলীনত র্ায়, 

তার কচনয় এর পক্ষরমার্ আনরা কম। সুতরাং কুক্ষল করনল কর্মন সাওম ভঙ্গ 

হয় না, নানকর ড্রপ বযবহার করনলও কতমক্ষন সাওম ভঙ্গ হনব না। 

ক্ষদ্বতীয়ত: নানকর এই ড্রপ এক ক্ষদনক কর্মন খুবই অল্প, অনয ক্ষদনক কতমক্ষন 

তা খানদযর কািও কদয় না; বরং ককাননা অবস্থানতই এনক খাদয বা পানীয় 

ককাননািাই গ্র্য করা হয় না। আর আল্লাহ সাওম ভঙ্গকারী হওয়ার িনয 

খাদয ও িক্ষি সঞ্চারকারী হওয়ার িতণানরাপ কনরনেন। 
                                                           

(15)  মূল বইনয়র ৪২৫ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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ক্ষদ্বতীয় অক্ষভমত: নানকর ড্রপ সাওম ভঙ্গ করনব। বতণমান রু্নগ্র ওলামানয় 

ককরানমর মনধ্য র্াাঁরা এই মত বযি কনরনেন, িাইখ আবু্দল আর্ীর্ ইবন 

বার্ এবং িাইখ মুহাম্মাদ ইবন উসাইমীন রাক্ষহমাহুমাল্লাহ তানদর অনযতম। 

লািীত ইবন সক্ষবরা রাক্ষদ্বয়াল্লাহু ‘আনহু বনলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ 

ওয়াসাল্লাম বনলন, 
نْ تكَُونَ صَائمًِا»

َ
  «باَلِغْ فِي الَِسْتِنشَْاقِ، إلَِى أ

“নানকর কভতর অক্ষত উত্তমরূনপ পাক্ষন ক্ষদনব, তনব র্খন তুক্ষম সাওম 

অবস্থায় থাকনব, তখন নয়।”(16) 

উি হাদীস প্রমার্ কনর কর্, পাকস্থলীনত কপৌঁেনত পানর এমন ককাননা ড্রপ 

নানক বযবহার করা সাওম পালনকারীর িনয িানয়র্ কনই। আর হাদীস, 

বােবতা ও আধু্ক্ষনক ক্ষচক্ষকৎসা ক্ষবঞানাননর মাধ্যনম একথা সবারই িানা কর্, 

নাক কণ্ঠনালীর প্রনবি পথ। 

উি হাদীস প্রমার্ কনর, নাক প্রথনম কণ্ঠনালী, অতঃপর পাকস্থলী পর্ণন্ত 

কপৌঁনে কদওয়ার অনযতম রাো। আধু্ক্ষনক ক্ষচক্ষকৎসা ক্ষবঞানানও এক্ষি প্রমার্ 

কনরনে। ক্ষবনিষ কনর ‘অঙ্গবযবনেদ ক্ষবদযা’ নএযানািক্ষম/Anatomy) 

সনিনহর এতিুকু সুনর্াগ্ রানখক্ষন কর্, নানকর সানথ কণ্ঠনালীর গ্ভীর 

কর্াগ্সূজ রনয়নে। 

তৃতীয় অক্ষভমত: বতণমান রু্নগ্র ককাননা ককাননা আনলনমর মনত, নানকর 

ড্রপ বযবহানরর ক্ষবষয়ক্ষি বযাখযা সানপি। র্ক্ষদ এর ককাননা অংি কণ্ঠনালী 

পর্ণন্ত না কপৌঁনে, তাহনল তা সাওম ভঙ্গ করনব না। কর্মন, ককউ তা নানকর 

                                                           

(16)  সুনানন আবু দাঊদ, হাদীস নং ১৪২। 
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এক প্রানন্ত বযবহার করল। পিান্তনর, র্ক্ষদ এর ককাননা অংি কণ্ঠনালী 

পর্ণন্ত কপৌঁনে, তাহনল তা সাওম ভঙ্গ করনব।  

তাাঁরা মূলতঃ উক্ষল্লক্ষখত উভয় পনির দলীলসমূনহর মনধ্য সামঞ্জসয ক্ষবধ্ান 

করার প্রয়াস কপনয়নেন। তনব তানদর মনতও, কভতনর র্তিুকু র্ায়, তার 

পক্ষরমার্ খুবই সামানয; কুক্ষল করার পনর র্তিুকু লাবর্য মুনখর মনধ্য 

অবক্ষিয থানক, ক্ষিক তার মতই। আর এই সামানয অংি সাওনমর ককাননা 

িক্ষত করনব না মনমণ ইিমা‘ রনয়নে। 
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সাওম পালিকােীে ্িয কারিে  
ড্রপ ব্যব্হারেে চব্ধাি(17) 

ক্ষববরর্: ককউ ককউ কানন নানা সমসযা অনুভব কনর। ফনল তানদরনক 

কখনও কখনও এমন ঔষধ্ কদওয়া হয়, র্া কানন প্রনয়াগ্ করা হয়। 

এিনর্, রমাদ্বাননর ক্ষদবনস সাওম পালনকারীর িনয কাননর এ িাতীয় 

ঔষধ্ বযবহানরর হুকুম ক্ষক? 

হুকুম: ওলামানয় ককরাম এই মাসআলায় ২ ধ্রননর বিবয কপি কনরনেন: 

প্রথম মত: হানাফী, মানলকী এবং িানফ‘ঈনদর ক্ষবশুিতর মতানুর্ায়ী, কানন 

কতল ক্ষদনল বা পাক্ষন ক্ষদনল সাওম কভনঙ্গ র্ানব, তনব হািলীনদর মতানুর্ায়ী, 

তা র্ক্ষদ মক্ষেষ্ক পর্ণন্ত কপৌঁনে, তাহনল সাওম ভঙ্গ হনব। 

তানদর মনত, কানন র্া প্রনয়াগ্ করা হয়, তা কর্নহতু কণ্ঠনালী বা মক্ষেনষ্ক 

র্ায়, কসনহতু তা সাওম ভঙ্গ করনব। 

ক্ষদ্বতীয় মত: ইবন হার্নমর মত ও িানফ‘ঈনদর ক্ষভন্ন আনরকক্ষি মতানুর্ায়ী, 

কানন প্রনয়াগ্কৃত ঔষধ্ সাওম ভঙ্গ করনব না। তানদর রু্ক্ষি হনে, কানন 

প্রনয়াগ্কৃত ঔষধ্ মক্ষেষ্ক পর্ণন্ত কপৌঁনে না, তনব তা ক্ষিরা-উপক্ষিরা ও 

কলামকূনপর মাধ্যনম কপৌঁনে। 

মূলতঃ উভয় মনতর মনধ্য ককাননা ক্ষবনরাধ্ কনই। ককননা কানন প্রনয়াগ্কৃত 

ঔষধ্ কপনি প্রনবি কনর ক্ষকনা কসক্ষিই এখানন মূল ক্ষবষয়। আর আধু্ক্ষনক 

                                                           

(17)  মূল বইনয়র ৪২৯ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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ক্ষচক্ষকৎসা ক্ষবঞানান বলনে কর্, কান এবং কপি ও মক্ষেনষ্কর মনধ্য এমন ককাননা 

নালা কনই, কর্খান ক্ষদনয় তরল পদাথণ প্রনবি করনত পানর। তনব কাননর 

পদণায় ক্ষেদ্র থাকনল কসিা ক্ষভন্ন কথা। 

আধু্ক্ষনক ক্ষচক্ষকৎসা ক্ষবঞানাননর এই তথযানুর্ায়ী প্রনতযনকর মতামনতর কারর্ 

ক্ষবনেষর্ করনল কদখা র্ানে কর্, কাননর ড্রপ সাওম ভঙ্গ কনর না। 

তনব র্ক্ষদ কাননর পদণা না থানক, তাহনল ‘ইউনস্টিন ক্ষিউব’ নEustachian 

tube) নামক নালার মাধ্যনম গ্লক্ষবনলর সানথ কাননর সম্পকণ বতক্ষর হনয় 

র্ায় এবং এনিনজ কান নানকর মনতা হনয় র্ায়। অতএব, নানকর ড্রপ 

বযবহানরর কর্ বিবয গ্ত হনয় কগ্নে, এখাননও কসই একই বিবয প্রনর্ািয 

হনব। 
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সাওম পালিকােীে ্িয দিারখে ড্রপ  
ব্যব্হারেে চব্ধাি(18) 

ক্ষববরর্: ককউ ককউ কচানখর নানা করানগ্ কভানগ্। ফনল তানদরনক কখনও 

কখনও এমন ঔষধ্ কদওয়া হয়, র্া কচানখ প্রনয়াগ্ করা হয়। এিনর্, 

রমাদ্বাননর ক্ষদবনস সাওম পালনকারীর িনয কচানখর এ িাতীয় ঔষধ্ 

বযবহানরর হুকুম কী? 

হুকুম: সুরমা বা এ িাতীয় অনয ক্ষকেু কচানখ ক্ষদনল সাওম ভাঙ্গনব ক্ষকনা কস 

ক্ষবষনয় ফকীহগ্র্ ক্ষভন্ন মত কপাষর্ কনরনেন। তানদর ক্ষভন্ন মত প্রকানির 

কারর্ হনে এই কর্, কচাখ ক্ষক মুনখর মনতা কপনি ককাননা ক্ষকেু প্রনবনির 

পথ ক্ষহনসনব গ্র্য হনব নাক্ষক কচাখ ও কপনির মনধ্য ককাননা কর্াগ্সূজ কনই? 

নাক্ষক কচানখ প্রনয়াগ্কৃত ঔষধ্ কপনি প্রনবি কনর ক্ষিরা-উপক্ষিরার মাধ্যনম? 

*  হানাফী ও িানফ‘ঈনদর ক্ষনকি কচাখ ও কপি বা কচাখ ও মক্ষেনষ্কর মনধ্য 

ককাননা প্রনবি পথ কনই। ফনল তানদর মনত, কচানখ ঔষধ্ ক্ষদনল সাওম 

ভাঙ্গনব না। 

*  পিান্তনর মানলকী ও হািলীনদর ক্ষনকি, মুখ ও নানকর মত কচাখও 

কণ্ঠনালী পর্ণন্ত কপৌঁনে কদওয়ার পথ। অতএব, সাওম পালনকারী র্ক্ষদ 

কচানখ সুরমা বযবহার কনর এবং গ্লনালীনত তার োদ পায়, তাহনল 

তার সাওম কভনঙ্গ র্ানব। 

                                                           

(18)  মূল বইনয়র ৪৩২ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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ইমাম ইবন তাইক্ষময়যাহ রাক্ষহমাহুল্লাহ সুরমা বযবহানরর বযাপানর ফকীহগ্নর্র 

মতনভদ ক্ষননয় ক্ষবের গ্নবষর্া কনরনেন এবং তাাঁর কানে সুরমা সাওম ভঙ্গ 

করনব না বনল প্রমাক্ষর্ত হনয়নে। সাওম পালনকারীর িনয সুরমা 

বযবহানরর বযাপানর নবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম কথনক কনয়কক্ষি 

হাদীস বক্ষর্ণত হনয়নে। তনব ইমাম ক্ষতরক্ষমর্ী রাক্ষহমাহুল্লাহ বনলনেন, “রাসূল 

সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম কথনক এ ক্ষবষনয় ককাননা সহীহ হাদীস 

পাওয়া র্ায় না।”(19) 

আধু্ক্ষনক ক্ষচক্ষকৎসা ক্ষবঞানান প্রমার্ কনরনে কর্, কচাখ, কান, অতঃপর গ্লনালী 

পর্ণন্ত কপৌঁনে ক্ষদনত একক্ষি ক্ষবনিষ নালা রনয়নে। 

কচানখর ড্রনপর বযাপানর আনগ্র রু্নগ্র ওলামানয় ককরানমর ককাননা বিবয 

পাওয়া র্ায় না। তনব কাননর ড্রপ ও কচানখর সুরমার বযাপানর তানদর 

বিবয কথনক স্পয বুঝা র্ায় কর্, তানদর ক্ষনকি মূলনীক্ষত হনে, কচাখ কপনি 

ককাননা ক্ষকেু কপৌঁোর প্রনবি পথ ক্ষকনা। সুতরাং আমরা র্ক্ষদ আনগ্কার 

ফকীহগ্নর্র ক্ষনকি কচানখর ড্রপ বযবহানরর হুকুম িাননত চাই, তাহনল 

সুরমার বযাপানর তানদর মতনভদ িাননলই চলনব। 

তনব বতণমান রু্নগ্র ওলামানয় ককরাম কচানখর ড্রনপর বযাপানর দুই রকম 

মত প্রকাি কনরনেন: 

প্রথম মত: িাইখ আবু্দল আর্ীর্ ইবন বার্, িাইখ মুহাম্মাদ ইবন 

উসাইমীন, ওয়াহবা রু্হায়লীসহ বতণমান রু্নগ্র অক্ষধ্কাংি ওলামানয় 

ককরানমর ক্ষনকি কচানখর ড্রপ সাওম ভঙ্গ করনব না। 

                                                           

(19)  িানম‘ ক্ষতরক্ষমর্ী, হাদীস নং ৭২৬-এর আনলাচনা দ্রযবয। 
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কারর্ কচানখর কভতনর এক কফািার কবক্ষি তরল পদাথণ ধ্নর না। আর এই 

এক কফািার পক্ষরমার্ খুবই অল্প। ককননা কোট্ট একক্ষি চামনমর ধ্ারর্ 

িমতা ৫ ঘন কসক্ষন্টক্ষমিার তরল পদাথণ। আর প্রনতযক ঘন কসক্ষন্টক্ষমিার ১৫ 

কফািা সমপক্ষরমার্। ফনল কোট্ট একক্ষি চামনচ ক্ষবদযমান তরল পদানথণর ৭৫ 

ভানগ্র ১ ভাগ্ হনে ১ কফািা। অনযভানব বলা র্ায়, ১ কফািা তরল 

পদানথণর পক্ষরমার্ ০.০৬ ঘন কসক্ষন্টক্ষমিার।  

অতএব, কর্নহতু প্রমাক্ষর্ত হনলা কর্, ১ কফািার পক্ষরমার্ খুবই সামানয, 

কসনহতু তা সাওম ভঙ্গ করনব না। ককননা কুক্ষল করার পনর র্তিুকু লাবর্য 

মুনখর মনধ্য অবক্ষিয থানক, এর পক্ষরমার্ তার কচনয়ও কম। এখানন 

আনরকক্ষি ক্ষবষয় উনল্লখয কর্, এই ১ কফািা তরল পদাথণ ‘অশ্রু িরর্কারী 

গ্রক্ষন্থ’ নলযাকক্ষরমাল ডাকি/Lacrimal Duct) ক্ষদনয় অক্ষতক্রনমর সময় 

পুনরািাই কিাক্ষষত হনয় র্ায়। ফনল তা গ্লনালী পর্ণন্ত কপৌঁনে না। তনব মুনখ 

কর্ োদ অনুভূত হয়, তা ঐ তরল পদাথণ গ্লনালী পর্ণন্ত কপৌঁোর কারনর্ 

নয়; বরং ক্ষিহ্বার কারনর্। ককননা একমাজ ক্ষিহ্বাই হনে মানবনদনহনর 

োদ আোদন র্ন্ত্র। আর তরল ঐ ক্ষবিু র্খন কিাক্ষষত হয়, তখন তা 

ক্ষিহ্বার োদ আোদননর এলাকায় চনল র্ায়। ফনল করাগ্ী োদ অনুভব 

কনর। 

আনরা একক্ষি ক্ষবষয় হনে, কচানখর ড্রনপর বযাপানর িরীয়নতর ককাননা 

বিবয পাওয়া র্ায় না। তাোড়া কচাখ পানাহানরর ককাননা রাোও নয়। 

কর্মন, র্ক্ষদ ককউ তার দুই পানয়র পাতায় ককাননা ক্ষকেু মাখায় এবং মুনখ 

তার োদ অনুভব কনর, তাহনল তা তার সাওম ভাঙ্গনব না। ককননা তা 

পানাহানরর রাো নয়। 
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ক্ষদ্বতীয় মত: কচানখর ড্রপ সাওম ভাঙ্গনব। এই মতাবলিীরা কচানখর ড্রপনক 

সুরমার ওপর ক্ষিয়াস কনরনেন। সুরমা কর্মন কণ্ঠনালীনত কগ্নল সাওম 

কভনঙ্গ র্ায়, কতমক্ষন কচানখর ড্রপও কণ্ঠনালীনত কগ্নল সাওম কভনঙ্গ র্ানব। 

তাোড়া অঙ্গবযবনেদ ক্ষবনিষঞানরা (Anatomist) প্রমার্ কনরনেন কর্, মহান 

আল্লাহ এমন নালীর সমন্বনয় কচাখ সৃক্ষয কনরনেন, র্ার সানথ নানকর, 

অতঃপর গ্লনালীর সম্পকণ রনয়নে। 
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চ্হবাে চিরি দয টযাব্রলট োখা হয়, সাওম পালিকােীে  
্িয িা ব্যব্হারেে চব্ধাি(20) 

ক্ষববরর্: ক্ষিহ্বার ক্ষননচ ঔষধ্ রাখনল, িরীর তা সবনচনয় দ্রুতগ্ক্ষতনত কিনন 

কনয়। কসিনয হৃদনরাগ্ীনদর িনয ক্ষবনিষ িযাবনলি বতরী করা হয়, র্া 

‘অযানিাইনা কপকিাক্ষরস’ নAngina pectoris) নামক হৃদনরাগ্ এবং হানিণ 

রনির িমািবিতা (Thrombosis/থ্রমনবাক্ষসস) প্রিমন কনর। করাগ্ী 

ক্ষিহ্বার ক্ষননচ এই িযাবনলি রাখা মাজ খুব অল্প সমনয়ই কদহ তা কিনন কনয় 

এবং রনির মাধ্যনম হানিণ কপৌঁনে র্ায়। আর এই িযাবনলনির ককাননা 

অংিই কপনি প্রনবি কনর না। এিনর্ রমাদ্বাননর ক্ষদবনস এই িযাবনলি 

বযবহানরর হুকুম কী? 

হুকুম: এই িযাবনলনির গ্ক্ষলত অংিনক কণ্ঠনালীনত কপৌঁো করাধ্ করনল তা 

সাওম ভঙ্গ করনব না। ককননা একক্ষদনক কর্মন এর ককাননা অংি কপি 

পর্ণন্ত র্ায় না, কতমক্ষন তা খাদয বা পানীয়ও নয়। 

 

                                                           

(20)  মূল বইনয়র ৪৩৬ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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সাওম পালিকােীে ্িয পাকস্থলী পযিরব্েে যন্ত্র (গ্যাররারকাপ) 
ব্যব্হারেে চব্ধাি(21) 

ক্ষববরর্: আধু্ক্ষনক ক্ষচক্ষকৎসা ক্ষবঞানান চরম উৎকষণ সাধ্ননর ফনল বতণমান 

এমন এক ধ্রননর ক্ষচক্ষকৎসা সরঞ্জাম আক্ষবষৃ্কত হনয়নে, র্া মুখ, গ্লনালী, 

অতঃপর খাদযনালী ক্ষদনয় পাকস্থলী পর্ণন্ত প্রনবি কনর। এর মাধ্যনম 

পাকস্থলীর ঘা ইতযাক্ষদ সম্পনকণ িানার িনয পাকস্থলীর কভতনরর েক্ষব 

কতালা হয়, অথবা পরীিার িনয পাকস্থলী কথনক কোট্ট নমুনা কবর করা 

হয়। এিনর্, রমাদ্বাননর ক্ষদবনস সাওম পালনকারীর িনয এই র্ন্ত্র 

বযবহানরর হুকুম কী? 

হুকুম: পাকস্থলীনত কর্ ককাননা ক্ষকেু প্রনবি করনলই ক্ষক সাওম কভনঙ্গ র্ানব 

নাক্ষক খাদয প্রনবি িতণ? ওলামানয় ককরাম এই মাসআলায় ক্ষদ্বমত কপাষর্ 

কনরনেন: 

প্রথম মত: অক্ষধ্কাংনির মনত, কপনি র্া ক্ষকেুই প্রনবি করুক না ককন তা 

সাওম ভঙ্গ করনব। এমনক্ষক ককউ র্ক্ষদ ইোকৃতভানব এক িুকরা কলাহা, বা 

কঙ্কর বা অনয ক্ষকেু ক্ষগ্নল কফনল, তাহনল তার সাওমও কভনঙ্গ র্ানব। তনব 

হানাফী আনলমগ্র্ িতণানরাপ কনরনেন কর্, ঐ ক্ষিক্ষনসিা সমূ্পর্ণরূনপ কপনির 

কভতনর প্রনবি করনত হনব। অথণাৎ র্ক্ষদ তার ক্ষকেু অংি বাইনর কথনক র্ায় 

বা বাইনরর ককাননা ক্ষকেুর সানথ তা সম্পক্ষকণত থানক, তাহনল সাওম ভাঙ্গনব 

না। 

                                                           

(21)  মূল বইনয়র ৪৩৮ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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তানদর দলীল হনে, রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম সাওম 

পালনকারীনক সুরমা পক্ষরহার করনত বনলনেনন
22

)। অবিয ইমাম ক্ষতরক্ষমর্ী 

রাক্ষহমাহুল্লাহ বনলনেন, “রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম কথনক এ 

ক্ষবষনয় ককাননা সহীহ হাদীস পাওয়া র্ায় না।”(23)  

উি হাদীনসর আনলানক তারা বলনেন, সুরমায় ককাননা খাদয উপাদান কনই। 

অতএব, সাওম ভনঙ্গর িনয কপনি প্রনবিকারী ক্ষিক্ষনসিানক খাদয হওয়া িতণ 

নয়। 

ইবন আব্বাস রাক্ষদ্বয়াল্লাহু ‘আনহুমা কথনক বক্ষর্ণত, ক্ষতক্ষন বনলন, 
ا خَرَجَ » ا دَخَلَ وَليَسَْ مِمى   «إِنىمَا الفِْطْرُ مِمى

“র্া প্রনবি কনর, তার কারনর্ সাওম ভঙ্গ হয়; র্া কবর হয়, তার কারনর্ 

নয়।”(24) ইমাম বুখারী রাক্ষহমাহুল্লাহ ‘মু‘আল্লাি’ ক্ষহনসনব, তনব ‘ক্ষনক্ষশ্চত 

িব্দ’ ন ِصِيغَْةُ الْْزَْم) বযবহার কনর বর্ণনাক্ষি উনল্লখ কনরনেনন
25

)। 

তাাঁরা আনরা বনলন, কপনি প্রনবি কনর এমন সব ক্ষকেু কথনক ক্ষবরত থাকার 

নাম সাওম। ক্ষকন্তু কর্ ঐ র্ন্ত্র বযবহার করল, কস সব ক্ষকেু কথনক ক্ষবরত 

থাকল না। 

                                                           

(22)  সুনান আবু দাঊদ, হাদীস নং ২৩৭৯। 
(23)  িানম‘ ক্ষতরক্ষমর্ী, হাদীস নং ৭২৬-এর আনলাচনা দ্রযবয। 
(24)  বায়হাকী, সুনান কুবরা ন৪/২৬১)। 
(25)  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯৩৭। 
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অতএব, অক্ষধ্কাংনির মতানুসানর, গ্যানরানকাপ সাওম ভঙ্গ করনব; ক্ষকন্তু 

হানাফীনদর িতণানুসানর, তা সাওম ভঙ্গ করনব না। ককননা বাইনরর ককাননা 

ক্ষকেুর সানথ তা সম্পক্ষকণত থানক। 

ক্ষদ্বতীয় মত: কানরা কানরা মনত, খাদয, পানীয় বা এ িাতীয় ককাননা ক্ষকেু 

োড়া ক্ষভন্ন ক্ষকেু পাকস্থলীনত কগ্নল তা সাওম ভঙ্গ করনব না। ককননা 

কুরআন-হাদীনস খাদয ও পানীয় বলনত মানুনষর োভাক্ষবক প্রক্ষসি খাদয ও 

পানীয়নক বুঝাননা হনয়নে। খাদয ও পানীয় বলনত ক্ষনশ্চয় কঙ্কর, কনয়ন 

ইতযাক্ষদনক বুঝাননা হয় ক্ষন। 

তনব তারা িতণানরাপ কনরনেন কর্, গ্যানরানকাপ-এর সনঙ্গ কর্ন ককাননা 

প্রকার তরল বা বতলাি পদাথণ কভতনর না র্ায়। র্ক্ষদ র্ায়, তাহনল ঐ 

পদানথণর কারনর্ সাওম ভঙ্গ হনব; গ্যানরানকাপ-এর কারনর্ নয়। িাইখুল 

ইসলাম ইবন তায়ক্ষময়যাহ ও িাইখ মুহাম্মাদ উসাইমীন রাক্ষহমাহুমাল্লাহ এই 

মনতর পিাবলিন কনরনেন। 



 

 সাওম বিষয়ক আধুবিক বকছু মাসআলা 38 

 

অব্েকােক/অিরূু্চিিােক ঔষধ/অরব্দি পদ্ধচি 
(এরিসরেচসয়া) সাওরম দকারিা প্রর্াব্ দফলরব্ চকিা(26) 

ক্ষববরর্: ক্ষবক্ষভন্ন কারনর্ ক্ষকেু ক্ষকেু অপানরিনন অবি কনর কনওয়ার 

প্রনয়ািন পনড়। অবি দুই ধ্রননর হনয় থানক:  

১. সমূ্পর্ণ অবি,  

২. ক্ষনক্ষদণয ককাননা অঙ্গ অবি।  

আনরা কনয়কভানব অবি করা হনয় থানক। কর্মন, 

ক. নানকর মাধ্যনম অবি: এই পিক্ষতনত করাগ্ী গ্যাসীয় এক প্রকার পদাথণ 

শুাঁনক, র্া তার িায়ুনত প্রভাব কফনল। এভানব অবি হনয় র্ায়। 

খ. শুষ্ক অবি/অনবদন: এক্ষি চীননর এক ধ্রননর ক্ষচক্ষকৎসা পিক্ষত। এনত 

করাগ্ীর ইক্ষন্দ্রনয় চামড়ার ক্ষননচ তরল বা বায়বীয় আকানর নয় এমন কক্ষিন 

ও শুষ্ক সুাঁই প্রনবি করাননা হয়। এর ক্ষবনিষ কার্ণকাক্ষরতায় করাগ্ী অনুভূক্ষত 

িমতা হাক্ষরনয় কফনল। কবক্ষিরভাগ্ কিনজ এ পিক্ষতনত ক্ষনক্ষদণয ককাননা অঙ্গ 

অবি করা হয়। এনত িরীনরর অভযন্তনর ককাননা ক্ষকেু প্রনবি কনর না। 

গ্. ইননিকিননর মাধ্যনম অবি: এই পিক্ষতনত কখনও ক্ষনক্ষদণয ককাননা 

অঙ্গ, আবার কখনও করাগ্ীনক সমূ্পর্ণরূনপ অবি করা হয়। তনব করাগ্ীনক 

সমূ্পর্ণরূনপ অবি করার সময় দ্রুত কার্ণকরী ওষুনধ্র মাধ্যনম ক্ষিরায় 

ইননিকিন কদওয়া হয়। এনত করাগ্ী কনয়ক কসনকনের মনধ্য ঘুক্ষমনয় র্ায়। 

                                                           

(26)  মূল বইনয়র ৪৪২ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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এরপর নানকর মাধ্যনম শ্বাসনালীনত সরাসক্ষর পাইপ প্রনবি করাননা হয়। 

অতঃপর র্নন্ত্রর মাধ্যনম শ্বাস-প্রশ্বানসর বযবস্থা করা হয়। এই পিক্ষতনত 

সমূ্পর্ণরূনপ অনুভূক্ষতনািক গ্যাসীয় পদাথণও কভতনর প্রনবি করাননা হয়। 

এিনর্, এসব অনবদন পিক্ষত সাওনম ক্ষক ধ্রননর প্রভাব কফলনত পানর? 

হুকুম: ইননিকিননর মাধ্যনম সমূ্পর্ণরূনপ অবি করার পিক্ষত োড়া 

উক্ষল্লক্ষখত আর ককাননা পিক্ষত সাওম ভঙ্গকারী ক্ষহসানব গ্র্য হনব না। প্রথম 

পিক্ষতনত নানকর মনধ্য কর্ গ্যাসীয় পদাথণ প্রনবি করাননা হয়, তার 

একক্ষদনক কর্মন ককাননা বাক্ষহযক অবয়ব কনই, অনযক্ষদনক কতমক্ষন তানত 

ককাননা খাদয উপাদানও কনই। অতএব, তা সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব 

না। আর চীননর পিক্ষত এবং ইননিকিননর মাধ্যনম ক্ষনক্ষদণয ককাননা অঙ্গ 

অবি করার পিক্ষতনত কর্নহতু কপনি ককাননা প্রকার পদাথণ প্রনবি কনর না, 

কসনহতু তাও সাওম ভঙ্গ করনব না। 

তনব সাওম পালনকারী করাগ্ীনক ইননিকিননর মাধ্যনম সমূ্পর্ণরূনপ অবি 

করনল কস পুনরাপুক্ষর অনুভূক্ষতিূনয হনয় র্ায়। আর সাওম পালনকারী 

অনুভূক্ষতিূনয হনল তার সাওম ভাঙ্গনব ক্ষকনা কস ক্ষবষনয় ওলামানয় ককরানমর 

মনধ্য মতাননকয রনয়নে। অনুভূক্ষত কলাপ দুই ধ্রননর হনয় থানক: 

এক. সারা ক্ষদন অনুভূক্ষতিূনয থাকা: অক্ষধ্কাংি ফকীহ’র ক্ষনকি, সারা ক্ষদন 

কানরা অনুভূক্ষত না থাকনল তার সাওম শুি হনব না। রাসূল সাল্লাল্লাহু 

‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বনলন, আল্লাহ বনলন, 
ياَمَ، فإَنِىهُ لِِ » جْزِي بهِِ كُُ  عَمَلِ ابنِْ آدَمَ لَُ، إلَِى الصِّ

َ
ناَ أ

َ
  «وَأ
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“সাওম বযতীত বনী আদনমর প্রনতযকক্ষি আমল তার ক্ষননির। সাওম আমার 

িনয এবং আক্ষমই এর প্রক্ষতদান কদব।”(27) 

সহীহ মুসক্ষলনমর অনয বর্ণনায় এনসনে, 
جْلِ »

َ
بَهُ مِنْ أ كْلهَُ وَشُُْ

َ
 «يدََعُ شَهْوَتهَُ وَأ

“কস আমার িনয তার কর্ৌন বাসনা এবং খানা পক্ষরতযাগ্ কনরনে।”(28)  

হাদীনস এসব ক্ষবষয় বিণন সাওম পালনকারীর ক্ষদনক সিক্ষিত করা হনয়নে; 

ক্ষকন্তু ককাননা কবহুনির কিনজ এমন সিি র্থার্থ হনব না। 

মুহাম্মাদ উসাইমীন রাক্ষহমাহুল্লাহ এই মত সমথণন কনরনেন। 

কানরা কানরা মনত, ঐ সাওম পালনকারীর সাওম শুি হনব। ককননা কস 

সাওনমর ক্ষনয়যত কনরনে। আর অনুভূক্ষতিূনয হনয় র্াওয়ার ক্ষবষয়ক্ষি ক্ষিক 

ঘুনমর মত; এনত ককাননা িক্ষত হনব না। 

দুই. ক্ষদননর ক্ষকেু অংি অনুভূক্ষতিূনয থাকা: ইমাম মানলক রাক্ষহমাহুল্লাহ-এর 

মনত, এমতাবস্থায় তার সাওম শুি হনব না। ইমাম িানফ‘ঈ ও আহমাদ 

রাক্ষহমাহুমাল্লাহর মনত, কস ক্ষদননর কর্নকাননা অংনি ঞানান ক্ষফনর কপনল তার 

সাওম শুি হনব। 

                                                           

(27)  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯০৫; সহীহ মুসক্ষলম, হাদীস নং ১১৫১। 
(28)  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯০৪; সহীহ মুসক্ষলম, হাদীস নং ১১৫১। 
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খাদযগুে সমদৃ্ধ ইির্কেি সাওরম দকারিা  
প্রর্াব্ দফলরব্ চকিা(29) 

ক্ষববরর্: ক্ষকেু ক্ষকেু করাগ্ীনক ইননিকিননর মাধ্যনম খাবার কদওয়ার 

প্রনয়ািন পনড়। গু্লনকাি, লবন ও পাক্ষনর সমন্বনয় এক্ষি প্রস্তুত করা হয়। 

কখনও কখনও এনত ঔষক্ষধ্ উপাদানও রু্ি করা হয়। করাগ্ীর ক্ষিরায় এই 

ইননিকিন কদওয়া হয়। ফনল, তা পাকস্থলীনত না কর্নয় সরাসক্ষর রনি 

প্রনবি কনর। ক্ষকন্তু তা পানাহানরর স্থলাক্ষভক্ষষি হনয় থানক। কসিনয, করাগ্ী 

ককাননা প্রকার পানাহার না কনর শুধু্ এর ওপর ক্ষনভণর কনরই লিা সময় 

কবাঁনচ থাকনত পানর। এিনর্ এসব খাদযগুর্ সমৃি ইননিকিন ক্ষক সাওনম 

ককাননা প্রভাব কফলনব? 

হুকুম: এ বযাপানর ওলামানয় ককরানমর দুই ধ্রননর মত পাওয়া র্ায়:  

প্রথম মত: এই ইননিকিন সাওম ভঙ্গ করনব। িাইখ আবু্দর রহমান 

সা‘দী, িাইখ ইবন বার্, িাইখ মুহাম্মাদ উসাইমীনসহ আধু্ক্ষনক রু্নগ্র 

কবক্ষিরভাগ্ আক্ষলম এই মত অবলিন কনরনেন। ‘আন্তিণাক্ষতক ক্ষফকহ 

একানডমী’ও এই মত সমথণন কনরনে। 

তানদর দলীল হনে, কর্নহতু এই ইননিকিন খানদযর কাি কনর, কসনহতু 

তা সাওম ভঙ্গ করনব। 

ক্ষদ্বতীয় মত: কক্ষতপয় আক্ষলনমর মনত, এই ইননিকিন সাওম ভঙ্গ করনব 

না। 
                                                           

(29)  মূল বইনয়র ৪৪৬ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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তানদর দলীল হনে, কর্নহতু এর ককাননা অংিই োভাক্ষবক প্রনবি পথ ক্ষদনয় 

কভতনর প্রনবি কনর না, কসনহতু তা সাওম ভঙ্গ করনব না। আর কভতনর 

ক্ষকেু অংি কগ্নলও তা র্ায় মানবনদনহর কূপ ক্ষদনয়। আনরকক্ষি ক্ষবষয় হনে, 

কভতনর কর্ অংি র্ায়, তা কপি পর্ণন্ত কপৌঁনে না। 
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ঔষচধ ইির্কেি সাওরম দকারিা  
প্রর্াব্ দফলরব্ চকিা(30) 

ক্ষববরর্: খাদয উপাদান সমৃি ইননিকিন োড়া অনযানয কর্সব ইননিকিন 

ক্ষবক্ষভন্ন করানগ্র ক্ষচক্ষকৎসার িনয বযবহৃত হয়, কসগুনলাই ঔষক্ষধ্ ইননিকিন। 

এগুনলা কখনও চামড়ায় কদওয়া হয়; কর্মন, ইনসুক্ষলন। আবার কখনও 

মাংসনপিী বা ক্ষিরায় কদওয়া হয়। এসব ইননিকিন পাকস্থলী পর্ণন্ত র্ায় 

না। এিনর্ সাওনম এর কী ধ্রননর প্রভাব রনয়নে? 

হুকুম: আধু্ক্ষনক কানলর প্রায় সকল আক্ষলনমর মনত, উক্ষল্লক্ষখত ইননিকিন 

সাওম ভঙ্গ করনব না। ‘আন্তিণাক্ষতক ক্ষফিহ একানডমী’, সঊদী আরনবর 

‘আল-লািনাহ আদ-দানয়মাহ ক্ষলল-বুহূে আল-ইলক্ষমইয়া ওয়াল ইফতা’ 

এবং ‘দারুল ইফতা আল-ক্ষমেক্ষরইয়া’ও এই ফাতওয়া ক্ষদনয়নে। 

তারা বনলন, এসব ইননিকিন খাদয, পানীয় বা এ িাতীয় ককাননা ক্ষকেু 

নয় বনল কসগুনলা সাওম ভঙ্গ করনব না। 

                                                           

(30)  মূল বইনয়র ৪৪৯ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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সাওম পালিকােীে ্িয চিরকাটটি গ্াম ব্া চিরকাটটি পযাি 
(Nicotine Patch) ব্যব্হারেে চব্ধাি(31) 

ক্ষববরর্: এক প্রকার পযাচ, গ্াম বা প্লাস্টার আনে, র্া িরীনরর প্রনয়ািন 

অনুর্ায়ী েয়ংক্ষক্রয়ভানব ক্ষননকাক্ষিন োনড়। চামড়ার অভযন্তনর রনয়নে রি 

নালী (Blood vessel)। ফনল চামড়ার উপনর র্া রাখা হয়, তা বকক্ষিক 

নালীর (Capillary vessel) মাধ্যনম কিাক্ষষত হনয় রনি ক্ষগ্নয় ক্ষমনি। তনব 

এর কিাষর্ িমতা খুবই ধ্ীর গ্ক্ষত সম্পন্ন। এভানব তা ধূ্মপায়ীনক ধূ্মপান 

তযানগ্ সাহার্য কনর। এিনর্, সাওনম এর ক্ষক ককাননা প্রভাব রনয়নে? 

হুকুম: সুরমা এবং কর্সব ঔষধ্ মুখ-নাক োড়া অনযভানব গ্রহর্ করা হয়, 

কসসব সম্পনকণ িাইখুল ইসলাম ইবন তায়ক্ষময়যাহ রহ-এর এক ক্ষবোক্ষরত 

আনলাচনার ওপর ক্ষভক্ষত্ত কনর বলা র্ায়, ক্ষননকাক্ষিন পযাচ সাওম ভঙ্গ করনব 

না, তনব বতণমান রু্নগ্র ওলামানয় ককরাম এ ক্ষবষনয় ক্ষদ্বমত কপাষর্ 

কনরনেন। 

প্রথম মত: এই পযাচ বা গ্াম সাওম ভঙ্গ করনব না। ‘আন্তিণাক্ষতক ক্ষফকহ 

একানডমী’ এই বিবয সমথণন কনরনে। 

ক্ষদ্বতীয় মত: ক্ষননকাক্ষিন পযাচ সাওম নয কনর ক্ষদনব। সঊদী আরনবর ‘আল-

লািনাহ আদ-দানয়মাহ ক্ষলল-বুহূে আল-ইলক্ষমইয়া ওয়াল ইফতা’ এই পি 

সমথণন কনরনে। ‘আল-লািনাহ আদ-দানয়মাহ’র ওলামানয় ককরাম 

প্রশ্নকারীর প্রনশ্নর িবানব বনলন, ‘আমরা আল্লাহর কানে প্রাথণনা কক্ষর, ক্ষতক্ষন 
                                                           

(31)  মূল বইনয়র ৪৫২ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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আপনানক ধূ্মপান কথনক তওবা করার তাওফীি ক্ষদন এবং আপনানক তা 

পক্ষরতযাগ্ করনত সাহার্য করুন। ককননা ক্ষসগ্ানরনি রনয়নে ক্ষনেক িক্ষত; 

ককাননা প্রকার কলযার্ এনত কনই। ধূ্মপান পক্ষরতযানগ্ সহায়ক ক্ষহসানব 

সাওম অবস্থায় কর্ পযাচ, গ্াম বা প্লাস্টার বযবহানরর কথা আপক্ষন ক্ষিনঞানস 

কনরনেন, কস সম্পনকণ আমরা বলনবা, আপনার িনয এক্ষির বযবহার িানয়র্ 

নয়। ককননা এ ক্ষবষনয় ক্ষবনিষঞান ডািারগ্র্নক ক্ষিনঞানস কনর িানা কগ্নে, 

এই ক্ষননকাক্ষিন পযাচ কদনহ ক্ষননকাক্ষিন সরবরাহ কনর এবং তা রি পর্ণন্ত 

কপৌঁনে। সুতরাং ক্ষসগ্ানরি কর্মন সাওম নয কনর কদয়, এই প্লাস্টারও 

কতমক্ষন সাওম নয কনর ক্ষদনব। ফলাফল একই। আপনানক এই পিক্ষত 

কেনড় ধূ্মপান তযানগ্র ওপর দৃঢ় সংকল্প করনত হনব। মনন রাখনত হনব, 

কত ধূ্মপায়ী আল্লাহর কানে তওবা কনরনে এবং এই পিক্ষতর বযবহার 

োড়াই ধূ্মপান বিণন করনত সিম হনয়নে। আর কর্ বযক্ষি আল্লাহর িনয 

ককাননা ক্ষকেু বিণন কনর, আল্লাহ তানক তার কচনয়ও উত্তম বদলা দান 

কনরন। আল্লাহই তাওফীকদাতা!’(32) 

                                                           

(32) আল-লািনাহ আদ-দানয়মাহ ক্ষলল-বুহূে আল-ইলক্ষমইয়া ওয়াল ইফতা, ফাতওয়া নং 
২১৭৩৪। 
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সাওম পালিকােীে ্িয মাচলে, মলম ও  
প্লাস্টাে ব্যব্হারেে চব্ধাি(33) 

ক্ষববরর্: চামড়ার অভযন্তনর রনয়নে রি নালী (Blood vessel)। ফনল 

চামড়ার উপনর র্া কদওয়া হয়, তা বকক্ষিক নালীর (Capillary vessel) 

মাধ্যনম কিাক্ষষত হনয় রনি ক্ষগ্নয় ক্ষমনি, তনব এর কিাষর্ িমতা খুবই ধ্ীর 

গ্ক্ষত সম্পন্ন। র্ানহাক, সাওম পালনকারী র্ক্ষদ চামড়ায় মাক্ষলি, মলম ও 

প্লাস্টার বযবহার কনর, তাহনল ক্ষক তার সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব? 

হুকুম: এর হুকুম আনগ্র মাসআলার হুকুনমর মত, অথণাৎ সুরমা এবং 

কর্সব ঔষধ্ মুখ-নাক োড়া অনযভানব গ্রহর্ করা হয়, কসসব সম্পনকণ 

িায়খুল ইসলাম ইবন তাইক্ষময়যাহ রাক্ষহমাহুল্লাহ’র এক ক্ষবোক্ষরত আনলাচনার 

ওপর ক্ষভক্ষত্ত কনর বলা র্ায়, মাক্ষলি, মলম ও প্লাস্টার সাওম ভঙ্গ করনব না। 

‘ইসলামী সাহার্য সংস্থা’ও এই মতাবলিন কনরনে। 

ইনতাপূনবণ বলা হনয়নে, ঔষক্ষধ্ ইননিকিন সরাসক্ষর রনি কদওয়া সনেও 

কর্নহতু তা সাওম ভঙ্গ কনর না, কসনহতু আনরা অগ্রাক্ষধ্কার ক্ষভক্ষত্তনত এসব 

মাক্ষলি, মলম ইতযাক্ষদ সাওম ভঙ্গ করনব না। বতণমান রু্নগ্র ককউ ককউ 

বনলনেন, সকনলই একমত কর্, এসব মাক্ষলি, মলম ইতযাক্ষদ সাওম ভঙ্গ 

করনব না। 

                                                           

(33)  মূল বইনয়র ৪৫৬ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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কযারেটাে (Catheter) চক সাওরম  
দকারিা প্রর্াব্ দফলরব্?(34) 

ক্ষববরর্: করাগ্ীর মূজনালীনত ক্ষবনিষ এক ধ্রননর প্লাক্ষস্টক পাইপ লাগ্াননা 

হয়, র্া করাগ্ীর অক্ষনো সনেও কপিাব ক্ষনগ্ণত কনর। এক্ষিই হনে, 

কযানথিার। এর মাধ্যনম ক্ষনগ্ণত কপিাব একক্ষি বযানগ্ ক্ষগ্নয় িমা হয়। 

করাগ্ীনক ডািার কযানথিার কদওয়ার অনযতম কারর্ হনে, করাগ্ীর 

োভাক্ষবক কপিাব না হওয়া অথবা তার িয়নলনি কর্নত সমসযা হওয়া। এই 

কযানথিার বযবহার সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব ক্ষক? 

হুকুম: ককউ তার মূজনালীনত তরল বা কতল িাতীয় ক্ষকেু প্রনবি করানল 

তার সাওম নয হনব ক্ষকনা কস ক্ষবষনয় পূবণবতণী ফকীহগ্র্ গ্নবষর্া কনরনেন 

এবং তারা ক্ষদ্বমত কপাষর্ কনরনেন: 

প্রথম মত: অক্ষধ্কাংি ফকীহ’র মনত, মূজনাক্ষলনত কফাাঁিায় কফাাঁিায় ক্ষকেু 

প্রনবি করানল সাওম ভাঙ্গনব না। ককননা ক্ষলনঙ্গর অভযন্তর এবং কপনির 

মনধ্য ককাননা রাো কনই। অতএব, মূজনালীনত কফািায় কফািায় ক্ষকেু প্রনবি 

করানল সাওম ভাঙ্গনব এমন কথা বলার ককাননা সুনর্াগ্ই কনই। 

ক্ষদ্বতীয় মত: কানরা কানরা মনত, মূজনাক্ষলনত কফাাঁিায় কফাাঁিায় ক্ষকেু প্রনবি 

করানল সাওম ভাঙ্গনব। ইমাম আবু ইউসুফ রাক্ষহমাহুল্লাহ এই মনতর প্রবিা, 

তনব ক্ষতক্ষন িতণ কনরনেন কর্, সাওম নয হওয়ার িনয ঐ ক্ষিক্ষনসিানক 

                                                           

(34)  মূল বইনয়র ৪৫৬ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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মূজািয় পর্ণন্ত কপৌঁেনত হনব। ককননা মূজািয় এবং কপনির মনধ্য কর্াগ্সূজ 

রনয়নে। 

তনব আধু্ক্ষনক ক্ষচক্ষকৎসা ক্ষবঞানানীগ্র্ সাফ বনল ক্ষদনয়নেন কর্, মূজািয় এবং 

পাকস্থলীর মনধ্য দূরতম ককাননা সম্পকণও কনই। 

আধু্ক্ষনক ক্ষচক্ষকৎসা ক্ষবঞানানীগ্নর্র বিবয প্রথম মতনক িক্ষিিালী কনর। 

অথণাৎ কযানথিার সাওনমর ক্ষবশুিতায় ককাননা প্রভাব কফলনব না। 

‘আন্তিণাক্ষতক ক্ষফকহ একানডমী’ এই মত সমথণন কনরনে। 

তনব ক্ষদ্বতীয় মতানুর্ায়ী কযানথিার সাওম ভঙ্গ করনব। 
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দহরমা-ডায়ালাইচসস (Hemodialysis) চক  
সাওরম দকারিা প্রর্াব্ দফলরব্?(35) 

ক্ষববরর্: মানবনদনহর অনযতম প্রধ্ান কািক্ষি কনর থানক ক্ষকডক্ষন। ক্ষবষ, 

অনযানয তরল পদাথণ এবং অক্ষতক্ষরি লবর্ কথনক িরীনরর রি 

পক্ষরনিাধ্ননর কািক্ষি কস কনর থানক। ক্ষকডক্ষনর ক্ষক্রয়া অনকনিা হনয় কগ্নল 

র্ক্ষদ উপরু্ি বযবস্থা ক্ষননয় ক্ষকডক্ষন কধ্ায়ার বযবস্থা না করা হয়, তাহনল তা 

অতযন্ত মারাত্মক এবং িীবননর িনয ঝুাঁক্ষক হনয় দাাঁড়ায়। ডায়ালাইক্ষসস-এর 

প্রকানরর মনধ্য কহনমা-ডায়ালাইক্ষসস অনযতম। এিনর্, সাওনম এর ককাননা 

প্রভাব আনে ক্ষক? 

হুকুম: দুইভানব ক্ষকডক্ষন ডায়ালাইক্ষসস করা হয়: 

১.  কহনমা-ডায়ালাইক্ষসস: এই পিক্ষতনত ক্ষবনিষ র্নন্ত্রর সাহানর্য ক্ষকডক্ষন 

ডায়ালাইক্ষসস করা হয়। এনিনজ িরীনরর রি ক্ষননয় ক্ষবনিষ ঐ র্নন্ত্র 

কদওয়া হয় এবং র্ন্ত্র িক্ষতকারক পদাথণ কথনক রি পক্ষরনিাধ্ন কনর 

ক্ষিরা ক্ষদনয় আবার তা িরীনর ক্ষফক্ষরনয় কদয়। এই পিক্ষতনত কখনও 

কখনও ক্ষিরা ক্ষদনয় খাদয উপাদান সমৃি ক্ষবনিষ তরল পদাথণ কদওয়ার 

প্রনয়ািনও পনড়।  

২.  কপক্ষরনিাক্ষনয়াল ডায়ালাইক্ষসস (Peritoneal Dialysis): আগ্ত 

মাসআলায় এ ক্ষবষনয় আনলাচনা করা হনব। 

                                                           

(35)  মূল বইনয়র ৪৬২ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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বতণমান রু্নগ্র ওলামানয় ককরাম কহনমা-ডায়ালাইক্ষসস সাওনমর ক্ষবশুিতায় 

প্রভাব কফলনব ক্ষকনা কস ক্ষবষনয় দুই ধ্রননর বিবয কপি কনরনেন: 

প্রথম মত: অক্ষধ্কাংি আনলনমর মনত, কহনমা-ডায়ালাইক্ষসস সাওম নয কনর 

ক্ষদনব। সঊদী আরনবর ‘আল-লািনাহ আদ-দানয়মাহ ক্ষলল-বুহূে আল-

ইলক্ষমইয়া ওয়াল-ইফতা’ও এই ফাতওয়া ক্ষদনয়নে। 

ককননা কহনমা-ডায়ালাইক্ষসস করনত কগ্নল করাগ্ীনক ক্ষবক্ষভন্ন ধ্রননর ঔষধ্ 

কদওয়ার প্রনয়ািন পনড়। কর্মন, ব্লাড ক্ষথনার বা রি পাতলা করার ঔষধ্, 

হরনমান, ক্ষভিাক্ষমন, কসাক্ষডয়াম কলারাইড, কানবণাহাইনড্রি। ক্ষনঃসনিনহ এসব 

পদাথণ সাওনম প্রভাব কফনল। আনরকক্ষি ক্ষবষয় হনে, ডায়ালাইক্ষসস িরীনর 

পক্ষরেন্ন রি সমৃি কনর। আবার কখনও রনির পািাপাক্ষি অনযানয খাদয 

উপাদানও কর্াগ্ান কদয়। এক্ষিও সাওম ভঙ্গ কনর। তাহনল কদখা র্ানে, 

ডায়ালাইক্ষসস করনল একই সানথ দু’ক্ষি সাওম ভঙ্গকারী ক্ষবষয় রু্ি হয়। 

ক্ষদ্বতীয় মত: বতণমান রু্নগ্র ককাননা ককাননা আনলনমর মনত, কহনমা-

ডায়ালাইক্ষসস সাওম নয করনব না। ককননা কহনমা-ডায়ালাইক্ষসস 

ইননিকিননর মতই; এক্ষি খাদযও নয়, আবার পানীয়ও নয়, বরং এর 

মাধ্যনম কপক্ষননিাক্ষরয়াম (Peritoneum) বা কপনির অন্ত্রেনদ ইননিকিন 

কদওয়া হয় এবং িক্ষর্ক পনর তা আবার কবর কনর কনওয়া হয়, অথবা 

ডায়ালাইক্ষসস র্নন্ত্রর সাহানর্য রি কনওয়া হয় এবং পক্ষরনিাধ্ন কনর তা 

আবার িরীনর ক্ষফক্ষরনয় কদওয়া হয়। 
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দপচেরটাচিয়াল ডায়ালাইচসস (Peritoneal Dialysis)  
চক সাওরম দকারিা প্রর্াব্ দফলরব্?(36) 

ক্ষববরর্: মানবনদনহর অনযতম প্রধ্ান কািক্ষি কনর থানক ক্ষকডক্ষন। ক্ষবষ, 

অনযানয তরল পদাথণ এবং অক্ষতক্ষরি লবর্ কথনক িরীনরর রি 

পক্ষরনিাধ্ননর কািক্ষি কস কনর থানক। ক্ষকডক্ষনর ক্ষক্রয়া অনকনিা হনয় কগ্নল 

র্ক্ষদ উপরু্ি বযবস্থা ক্ষননয় ক্ষকডক্ষন কধ্ায়ার বযবস্থা না করা হয়, তাহনল তা 

অতযন্ত মারাত্মক এবং িীবননর িনয ঝুাঁক্ষক হনয় দাাঁড়ায়। ডায়ালাইক্ষসস-এর 

প্রকানরর মনধ্য সম্প্রক্ষত আক্ষবষৃ্কত কপক্ষরনিাক্ষনয়াল ডায়ালাইক্ষসস অনযতম। 

এিনর্, সাওনম এর ককাননা প্রভাব আনে ক্ষক? 

হুকুম: দুইভানব ক্ষকডক্ষন ডায়ালাইক্ষসস করা হয়: 

১.  কহনমা-ডায়ালাইক্ষসস: এর আনলাচনা গ্ত হনয় কগ্নে।  

২.  কপক্ষরনিাক্ষনয়াল ডায়ালাইক্ষসস: এই পিক্ষতনত সাধ্ারর্ত দুই ক্ষলিার 

পক্ষরমার্ গু্লনকাি/কডিনরাি একক্ষি ননলর সাহানর্য নাভীর উপনরর 

অংনি কপনির কপক্ষরনিাক্ষনয়াল কযাক্ষভক্ষিনত (Peritoneal Cavity) 

প্রনবি করাননা হয় এবং িক্ষর্ক পনর তা আবার কবর কনর কনওয়া 

হয়। এক ক্ষদনন কনয়ক বার এ রকম করনত হয়। ফনল 

কপক্ষরনিাক্ষনয়ানমর মাধ্যনম রনি ক্ষবদযমান আয়ন, কসাক্ষডয়াম কলারাইড, 

কানবণাহাইনড্রি-এর মনধ্য সমন্বয় সাক্ষধ্ত হয়। ক্ষচক্ষকৎসা ক্ষবঞানান প্রমার্ 

                                                           

(36)  মূল বইনয়র ৪৬৫ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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কনরনে কর্, কপক্ষরনিাক্ষনয়াল কযাক্ষভক্ষির মাধ্যনম গু্লনকাি সাওম 

পালনকারীর রনি কপৌঁনে র্ায়। 

সাওনমর ক্ষবশুিতায় এর প্রভাব আনে ক্ষকনা কস ক্ষবষনয় ক্ষিক আনগ্র 

মাসআলার মনতা দুই ধ্রননর মত পাওয়া র্ায়। 
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সাওম পালিকােীে ্িয সারপাচ্রটাচে (Suppository) চক 
সাওরম দকারিা প্রর্াব্ দফলরব্?(37) 

ক্ষববরর্: করাগ্ীর মনধ্য এমন ক্ষকেু উপসগ্ণ পাওয়া র্ায়, র্ার কারনর্ করাগ্ীর 

পাোয় সানপাক্ষিনিাক্ষর কদওয়ার প্রনয়ািন পনড়। এনত অিণ করানগ্র বযথা 

কনম র্াওয়া, িরীনরর তাপমাজা কননম র্াওয়াসহ আনরা অননক উপকার 

হয়। অনুরূপভানব মক্ষহলানদরনক ককাননা ককাননা সময় তানদর লজ্জাস্থানন 

সানপাক্ষিনিাক্ষর, ডুি (Douche), কনল্পানকাপ (Colposcope) ক্ষদনত হয়। 

এিনর্ এসব সানপাক্ষিনিাক্ষর সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব ক্ষক? 

হুকুম: আনগ্কার ফকীহগ্র্ মক্ষহলানদর সামননর রাো ক্ষদনয় কফাাঁিা কফাাঁিা 

আকানর ককাননা তরল পদাথণ কদওয়ার প্রনয়ািন পড়নল তা তানদর সাওনম 

ককাননা প্রভাব কফলনব ক্ষকনা কস ক্ষবষনয় আনলাচনা কনরনেন। এনিনজ 

তানদর দুই ধ্রননর মত পাওয়া র্ায়: 

প্রথম মত: মানলকী এবং হািলীনদর মনত, ককাননা মক্ষহলা তার সামননর 

রাোয় ককাননা তরল পদাথণ ক্ষদনল তা তার সাওম ভঙ্গ করনব না। ককননা 

কমনয়নদর কর্াক্ষনর সানথ পাকস্থলীর ককাননা সম্পকণ কনই। তাোড়া তা 

কদনহর অনযানয বাক্ষহযক অঙ্গ-প্রতযনঙ্গর মতই। 

ক্ষদ্বতীয় মত: হানাফী এবং িানফ‘ঈনদর মনত, ককাননা মক্ষহলা তার সামননর 

রাোয় ককাননা তরল পদাথণ ক্ষদনল তা তার সাওম নয করনব। ককননা 

                                                           

(37)  মূল বইনয়র ৪৬৭ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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কমনয়নদর মূজািনয়র সানথ পাকস্থলীর কর্াগ্সূজ রনয়নে। কানন ককাননা 

তরল পদাথণ ক্ষদনল কর্মন সাওম কভনঙ্গ র্ানব, এনিনজও ক্ষবধ্ান একই। 

উপরু্ণি মতানননকযর ওপর ক্ষভক্ষত্ত কনর বলা র্ায়, প্রথম মতানুর্ায়ী এসব 

সানপাক্ষিনিাক্ষর সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব না। ‘আন্তিণাক্ষতক ক্ষফকহ 

একানডমী’ এই পি সমথণন কনরনে। িাইখ মুহাম্মাদ উসাইমীনও এই 

ফাতওয়া ক্ষদনয়নেন। 

তনব ক্ষদ্বতীয় মতানুর্ায়ী, এসব সানপাক্ষিনিাক্ষর সাওম ভঙ্গ করনব। 
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সাওম পালিকােীে ্িয দেচ্ছায়  
েিদারিে চব্ধাি(38) 

ক্ষববরর্: বতণমান রু্নগ্র মত আনগ্ এভানব রিদান কমণসূক্ষচর বনিাবে ক্ষেল 

না। বতণমানন ব্লাড বযাংক ক্ষনক্ষমণত হনয়নে, র্ার প্রধ্ান উৎসই হনে, 

রিদান। কারর্, ক্ষকেু ক্ষকেু করাগ্ীর রনির িরুক্ষর প্রনয়ািন পনড়। এিনর্, 

রি ক্ষদনল তা রিদানকারীর সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব ক্ষক? 

হুকুম: সাওম পালনকারীর িনয ক্ষিঙ্গা লাগ্াননার মাসআলার ওপর কেোয় 

রিদাননর এই মাসআলাক্ষি ক্ষিয়াস করা র্ায়। মাসআলা দু’ক্ষির মনধ্য হুবহু 

ক্ষমল রনয়নে। কারর্ দু’ক্ষিনতই িরীর কথনক রি কবর করার প্রসঙ্গক্ষি 

রনয়নে। অবিয একক্ষির উনেিয ক্ষচক্ষকৎসা গ্রহর্ এবং অপরক্ষির উনেিয 

অনযনক সাহার্য। উনেিয র্াই কহাক, মূল ক্ষবষয় হনে, সাওম পালনকারীর 

কদহ কথনক রি কবর হওয়া। পূবণবতণী ফকীহগ্র্ সাওম পালনকারীর িনয 

ক্ষিঙ্গা লাগ্াননার মাসআলাক্ষি ক্ষননয় গ্নবষর্া কনরনেন। এনিনজ তানদর দুই 

ধ্রননর মত পাওয়া র্ায়: 

প্রথম মত: হািলী মার্হাব, ইসহাক, ইবনল মুনক্ষর্র এবং অক্ষধ্কাংি 

মুহাক্ষেে ফকীহর মনত, ক্ষিঙ্গা লাগ্ানল সাওম নয হনয় র্ানব। িাইখুল 

ইসলাম ইবন তাইক্ষময়াহ রাক্ষহমাহুল্লাহ এই মত গ্রহর্ কনরনেন। সঊদী 

আরনবর ‘আল-লািনাহ আদ-দানয়মাহ ক্ষলল-বুহূে আল-ইলক্ষমইয়া ওয়াল 

ইফতা’ এই পি সমথণন কনরনেন।(39) 

                                                           

(38)  মূল বইনয়র ৪৭০ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
(39)  ফাতওয়া নং ১১৯১৭। 
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রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বনলন, 
فْطَرَ الحاَجِمُ وَال»

َ
  «مَحْجُومُ ـأ

“কর্ ক্ষিঙ্গা লাগ্ায় এবং র্ার লাগ্াননা হয়, তানদর উভনয়র সাওম কভনঙ্গ 

র্ানব।”(40) 

ক্ষদ্বতীয় মত: অক্ষধ্কাংনির মনত, ক্ষিঙ্গা লাগ্ানল সাওম নয হনব না। ককননা 

ইবন আব্বাস রাক্ষদ্বয়াল্লাহু ‘আনহুমা বনলন, 
  «احْتجََمَ النىبِِ  صَلَّى الُله عَليَهِْ وسََلىمَ وهَُوَ صَائمٌِ »

“রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম ক্ষননি সাওম অবস্থায় ক্ষিঙ্গা 

লাক্ষগ্নয়নেন।”(41) 

ক্ষতরক্ষমর্ীর অনয বর্ণনায় এনসনে, 
ِ صَلَّى اللهُ احْتجََ »   « عَليَهِْ وسََلىمَ وهَُوَ حُْرِْمٌ صَائمٌِ مَ رسَُولُ اللَّى

“রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম ক্ষননি ইহরাম এবং সাওম অবস্থায় 

ক্ষিঙ্গা লাক্ষগ্নয়নেন।”(42) তারা বলনেন, ক্ষননচর হাদীস প্রথম হাদীসক্ষিনক 

মানসূখ বা রক্ষহত কনর ক্ষদনয়নে। কারর্, িাোদ ইবন আওস রাক্ষদ্বয়াল্লাহু 

‘আনহু বক্ষর্ণত হাদীনস এনসনে, ক্ষিঙ্গা লাগ্াক্ষেনলন এমন একিন বযক্ষির 

পাি ক্ষদনয় রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লাম মক্কা ক্ষবিনয়র বের 

রমাদ্বাননর ১৮ তাক্ষরনখ কহাঁনি কগ্নলন এবং বলনলন, فْطَرَ الحاَجِمُ وَال
َ
مَحْجُومُ ـأ  

“কর্ ক্ষিঙ্গা লাগ্ায় এবং র্ার লাগ্াননা হয়, তানদর উভনয়র সাওম কভনঙ্গ 

                                                           

(40)  সুনান ক্ষতরক্ষমর্ী, হাদীস নং ৭৭৪। ইমাম আহমাদ রাক্ষহমাহুল্লাহ বনলনেন, এই 
ক্ষবষনয় এক্ষি ক্ষবশুিতম হাদীস। 

(41)  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৯৩৯। 
(42)  সুনান ক্ষতরক্ষমর্ী, হাদীস নং ৭৭৪। 
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র্ানব”। অপর পনি ইবন আব্বাস রাক্ষদ্বয়াল্লাহু ‘আনহুমা ক্ষবদায় হনি রাসূল 

সাল্লাল্লাহু ‘আলাইক্ষহ ওয়াসাল্লানমর সানথ ক্ষেনলন এবং ইহরাম ও সাওম 

অবস্থায় ক্ষতক্ষন তাাঁনক ক্ষিঙ্গা লাগ্ানত কদনখনেন। তাহনল কদখা র্ানে, পনরর 

ঘিনা আনগ্র বর্ণনানক রক্ষহত কনর ক্ষদনে। 

উপরু্ণি মতানননকযর ওপর ক্ষভক্ষত্ত কনর বলা র্ায়, প্রথম মতানুর্ায়ী কেোয় 

রি ক্ষদনল তা সাওম নয করনব। তনব ক্ষদ্বতীয় মতানুর্ায়ী, তা সাওম ভঙ্গ 

করনব না। 
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সাওম পালিকােীে েি পেীো কোে চব্ধাি(43) 

ক্ষববরর্: করাগ্ ক্ষনর্ণনয়র িনয ক্ষকেু ক্ষকেু করাগ্ীর রি পরীিা করার প্রনয়ািন 

পনড়। ক্ষকন্তু কখনও কখনও কদখা র্ায় কর্, করাগ্ী সাওম করনখনে। এিনর্, 

রি পরীিা করানল ক্ষক তা তার সাওনম ককাননা প্রভাব কফলনব? 

হুকুম: পরীিার িনয বা অনয ককাননা উনেনিয সামানয পক্ষরমার্ রি ক্ষননল 

তা ক্ষিঙ্গা লাগ্াননার মত ক্ষবনবক্ষচত হনব না। ককননা ককাননা ককাননা হাদীনস 

ক্ষিঙ্গা লাগ্ানল ককন সাওম নয হনব, তার কারর্ বযাখযা করা হনয়নে। আর 

তা হনে, করাগ্ীর দুবণলতা কবাধ্। ক্ষকন্তু সামানয রি ক্ষননল কসই দুবণলতা সৃক্ষয 

হয় না। িাইখ মুহাম্মাদ উসাইমীন রাক্ষহমাহুল্লাহ এই মনতর পনি রু্ক্ষি-তকণ 

উপস্থাপন কনর ফাতওয়া ক্ষদনয়নেন। 

সাওম নয না হওয়ার িনয িতণ হনে, করাগ্ীর কদহ কথনক সংগৃ্হীত রি 

অবিযই খুব সামানয হনত হনব।  

উনল্লখয কর্, ককাননা ককাননা সময় এক সানথ কনয়ক রকম পরীিার িনয 

কবক্ষি পক্ষরমার্ রি কনওয়া হয়। আর সংগৃ্হীত রনির পক্ষরমার্ র্ক্ষদ কবক্ষি 

হয়, তাহনল আনগ্র মাসআলার মতনভদ এখাননও প্রনর্ািয হনব। সঊদী 

আরনবর ‘আল-লািনাহ আদ-দানয়মাহ ক্ষলল-বুহূে আল-ইলক্ষমইয়া ওয়াল-

ইফতা’-এর ফাতওয়ায় এনসনে, ‘সংগৃ্হীত রি র্ক্ষদ সামানয পক্ষরমার্ হয়, 

তাহনল তানক ঐ ক্ষদননর িার্া আদায় করনত হনব না। পিান্তনর সংগৃ্হীত 

রি কবক্ষি হনল ঐ ক্ষদননর িার্া আদায় করনত হনব। তাহনল একক্ষদনক 
                                                           

(43)  মূল বইনয়র ৪৭৩ পৃষ্ঠা দ্রযবয। 
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কর্মন মতানননকযর ঊনবণ থাকা র্ানব, অনযক্ষদনক কতমক্ষন সাবধ্ানতা 

অবলিন করা হনব’।(44) 

সমাপ্ত 

 

                                                           

(44) ফাতওয়া নং ৫৬। 


