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সংক্ষিপ্ত বর্ণনা............. 

মাবরূর হজ, একক্ষি ছ াি পুক্ষিকা। এতে খুবই সহজ ভাষায় এবং অক্ষে 
সংক্ষিপ্তাকাতর আত াচনা করা হতয়ত  উমরা ও হতজর মূ  আম সমূহ। আতরা 
আত াচনা করা হতয়ত  আরাফাতে প্রদত্ত রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ 
ওয়াসাল্লাতমর খুৎবা ও ো ছেতক আমাতদর ক্ষিির্ীয় ক্ষক ু ক্ষবষয়, মসক্ষজতদ 
নববী ক্ষিয়ারতের কক্ষেপয় ক্ষবক্ষি-ক্ষবিান এবং হজ ও উমরা পা নকাত  হাজী 
সাতহবগর্ সমু্মখীন হতয় োতকন এমন ক্ষক ু জরুক্ষর ক্ষবষয়ও। 
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সূচিপত্র 

১ ভূক্ষমকা        ৩ 

২ উমরার আম সমূহ       ৪ 

৩ ইহরাম অবস্থায় ক্ষনক্ষষদ্ধ ক্ষবষয়সমূহ     ৫ 

৪ ইহরাম অবস্থায় ববি কাজসমূহ     ৫ 

৫ হতজর আম সমূহ (২)     ১২ 

৬ আরাফায় রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম প্রদত্ত খুৎবা ২১ 

৭ খুৎবা হতে ক্ষিিনীয় ক্ষক ু ক্ষবষয়    ২৩ 

৮ হজ ও উমরার ফিী ে     ২৮ 

৯ হজ ও উমরার কক্ষেপয় আদব    ৩১ 

১০ হজিাত্রীর ক্ষনক্ষমতত্ত ক্ষক ু গুরুত্বপূর্ণ উপতদি   ৩৫ 

১১ মসক্ষজতদ নববীর ক্ষক ু আদব     ৪১  
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ভূমিকা 

 أعمالنا اتوسيئ أنفسنا شرور من بالله ونعوذ ونستغفره، ونستعينه نحمده لله الحمد إن
 وحده الله إلا اله لا أن وأشهد ، ـهل هادي فلا يضلل ومن ، له مضل فلا الله يهده من ،

 . ورسوله عبده محمدا   أن وأشهد له، شريك لا
মাবরূর হজ, একক্ষি ছ াি পুক্ষিকা। আক্ষম এতে খুবই সহজ ভাষায় এবং অক্ষে 

সংক্ষিপ্তাকাতর ক্ষনতনাক্ত ক্ষবষয়গুত া আত াচনা কতরক্ষ  উমরা ও হতজর মূ  

আম সমূহ। আরাফাতে প্রদত্ত রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর 

খুৎবা ও ো ছেতক আমাতদর ক্ষিির্ীয় ক্ষক ু ক্ষবষয়। মসক্ষজতদ নববী ক্ষিয়ারতের 

কক্ষেপয় ক্ষবক্ষি। হজ ও উমরা পা ন কাত  হাজী সাতহবগর্ সমু্মখীন হতয় 

োতকন এমন ক্ষক ু জরুক্ষর ক্ষবষয়ও সতেক্ষবক্ষিে কতর ক্ষদতয়ক্ষ । 

ছহ আল্লাহ ছমতহরবানী কতর েুক্ষম এ িুদ্র প্রয়াসিুকু কবু  কর। এ োবে 

মুসক্ষ মতদরতক এর দ্বারা উপকৃে কর।   
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উিরার আিলসিহূ 

১- ইহরাম 

২. োওয়াফ  

৩. সাঈ  

৪. চু  মুণ্ডাতনা বা ছ াি করা  

প্রেমে: ইহরাম  

১.  ভাত াভাতব ছগাস  কতর ক্ষনন এবং সম্ভব হত  সুগক্ষি মাখুন। এরপর 

স্বাভাক্ষবক ছপািাক ছ তে ইহরাতমর ক্ষনিণাক্ষরে দু’িুকতরা কাপে পতর ক্ষনন। 

পুরুষতদরতক মাো উনু্মক্ত রাখতে হতব। আর নারী হজিাত্রীগর্ ক্ষনজ 

স্বাভাক্ষবক ছপািাক পতরই ইহরাম বাাঁিুন। হাে ছমাজা পক্ষরিান কতর হাে 

ছেতক রাখতবন না। অনয পুরুষ ছদখতে পায় এমন অবস্থায় উপনীে হত  

মাোয় রাখা ওেনা ক্ষদতয় ছচহারা আো  করুন। 

২.  মীকাতে ছপৌঁত  ক্ষকব া মুখী হতয় দাাঁক্ষেতয় ব ুন। (بعمرة اللهم لبيك)  (েতব 

মীকাতের আতগও এর মািযতম ক্ষনয়ে করা িায়) ছকাতনারূপ বািা বা 

প্রক্ষেবিকোর আিঙ্কা করত  িেণ আতরাপ কতর ব তে পাতরন, (اللهم 
(حبستني حيث محلي  অেণাৎ ছহ আল্লাহ েুক্ষম ছিখাতন আমাতক আিতক ছদতব 

ছসক্ষিই আমার হা া  হওয়ার স্থান। িক্ষদ বািক্ষবকই ছকাতনা প্রক্ষেবিকো 

এতস পতে োহত  উমরা পা ন না কতরই ছসস্থাতন ইহরাম ছেতক হা া  
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হতয় ছিতে পারতবন। োর জনয  দম, ক্ষফক্ষদয়া ক্ষক ুই আদায় করতে হতব 

না।  

৩.  উচ্চস্বতর ো ক্ষবয়া পাঠ করুন, ব ুন-   

ةب » ، إنَِّ الحبمْدب وبالنِّعْمب َّيكْب بكب لبب يكب ل ِ َّيكْب لاب شرب ، لبب َّيكْب َّيكْب اللَّهُمَّ لبب ، لاب لبب بكب وبالمُلكْب ل
بكب  يكب ل ِ  «شرب

“আক্ষম হাজীর, ছহ আল্লাহ আক্ষম হাজীর, আক্ষম হাজীর ছোমার ছকাতনা 

িরীক ছনই আক্ষম হাক্ষির, ক্ষনশ্চয় সক  প্রিংসা ও িাবেীয় ক্ষনয়ামে 

ছোমার এবং রাজত্বও, ছোমার ছকাতনা িরীক ছনই।”1 

ইহরাি অবস্থায় মিমিদ্ধ মবিয়সিূহ: 
বদক্ষহক ছম াতমিা ও ছিৌনস্পিণ আত  এমন িাবেীয় কাজ। ছি ছকাতনা 

িরতনর পাপ। ঝগো-ক্ষববাদ। অতহেুক ও ক্ষনক্ষষদ্ধ ক্ষবেকণ। পুরুষতদর জনয 

ছস াইিুক্ত ছপািাক ও ছচহারা-মাো ছেতক রাখা। সু-গক্ষি বযবহার করা (পূতবণ 

 াগাতনা সু-গক্ষি নাতক আসত  সমসযা ছনই)। মাোর চু  ও িরীতরর অনযানয 

পিম মুণ্ডন করা,  াাঁিা ও উপতে ছফ া । নখ কািা বা উপতে ছফ া। স্থ জ 

প্রার্ী ক্ষিকার করা। ক্ষববাতহর প্রিাব ছদওয়া ও ক্ষববাহ বিতন আবদ্ধ হওয়া।  

ইহরাি অবস্থায় ববধ কাজসিূহ: 
ছগাস  করা, মাো-িরীর মুোতনাতেও ছকাতনা অসুক্ষবিা ছনই। িরীর-মাো 

চু কাতনা ও চু  আচোতনা, এ কারতর্ দুতয়কক্ষি চু  ক্ষকংবা পিম পতে 

ছগত ও সমসযা ছনই। ক্ষসংগা  াগাতনা। (চ াচত  অসুক্ষবিার সৃক্ষি কতর এমন) 

ভাঙ্গা নখ ছকতি ছফ া। দাাঁে উপোতনা। োাঁবু, ঘতরর  াদ, গা -পা া ক্ষকংবা 

                                                           

1  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৫৪৯, সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১১৮৪।  
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 াো ইেযাক্ষদ দ্বারা  ায়া গ্রহর্ করা, েতব িেণ হতে এগুত া মাোর সাতে 

 াগাতনা িাতব না। ইজার েো ক্ষনতচ পক্ষরক্ষহে চাদর ছবল্ট দ্বারা বাাঁিা, প্রতয়াজন 

হত  ক্ষগটু্টও ছদওয়া িাতব। চপ্প  পক্ষরিান করা। আংক্ষি, হাে ঘক্ষে ও চিমা 

বযবহার করা। ইহরাতমর কাপে ছিায়া ও পক্ষরবেণন করা। আল্লাহ ো‘আ া 

বত ন,  

ُُٱلۡيُسۡرُُبكُِمُُُٱلَلُُُّيرُيِدُُ﴿ لر  [  ٥٨١: البقرة] ﴾٥٨١ُٱلۡعُسۡرُُبكُِمُُُيرُيِدُُُور

“আল্লাহ ছোমাতদর সাতে সহজ করতে চান, ক্ষেক্ষন ছোমাতদর সাতে কক্ষঠন 

করতে চান না।” [সূরা আ -বাকারা: ১৮৫] 

ক্ষদ্বেীয়ে: োওয়াফ 

১.  মক্কা ছপৌঁত  ো ক্ষবয়া পাঠ বি কতর ক্ষদন। অিু করুন। অেঃপর 

মসক্ষজতদ হারাতম প্রতবি কাত  ক্ষনিণাক্ষরে ছদা‘আ পাঠ করুন, ব ুন: 

 «رحمتك أبواب لي أفتح اللهم محمد على صل اللهم»

“ছহ আল্লাহ মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর প্রক্ষে রহমে 

বষণর্ করুন, আমার জনয আপনার রহমতের দরজা খুত  ক্ষদন।”2 

এবং ডান পা ক্ষদতয় প্রতবি করুন। কা‘বা িরীফ পক্ষরদৃি হত  দু’হাে 

েুত  ইতে মতো ছদা‘আ করতে পাতরন অেবা এই ছদা‘আক্ষি পাঠ করুন- 

مُ، » لاب مِنكْب السَّ مُ، وب لاب نتْب السَّ
ب
مِ اللَّهُمَّ أ لاب بَّنبا باِلسَّ يِّنبا رب  3«فبحب

                                                           

2  হাদীতসর ক্ষদ্বেীয় অংি মুসক্ষ তম রতয়ত , হাদীস নং ৭১৩। আবু দাউদ, হাদীস নং ৪৬৫, 
আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ হাদীসক্ষিতক সহীহ বত ত ন। 

3  মুসনাতদ িাতফ‘য়ী, হাদীস নং ১২৫; বাইহাকী, হাদীস নং ১৬০৭। 
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২.  পক্ষবত্র কা‘বার চার পাতি সাে বার প্রদক্ষির্ কতর োওয়াফ সম্পে 

করুন। এক্ষি আপনার উমরার োওয়াতফর সাতে সাতে োওয়াতফ কুদূমও 

বতি, োই প্রেম ক্ষেন পাতক ছ াি ছ াি কদম ছফত  ইসৎ দ্রুে চত  

রম  করুন এবং পুতরা োওয়াতফ ডান কাাঁি উনু্মক্ত ছরতখ ইজতেবা 

করুন। রম  আর ইজতেবা এই প্রেম োওয়াতফই চ তব অনয ছকাতনা 

োওয়াতফ নয়। োওয়াফ হাজতর আসওয়াদ ছেতক শুরু হতব। আল্লাহু 

আকবার বত  ক্ষেনভাতব শুরু করতে পাতরন আপক্ষন োওয়াফ। সরাসক্ষর 

হাজতর আসওয়াদতক চুম্বন কতর অেবা হাে বা অনয ক্ষক ু দ্বারা স্পিণ 

কতর োতে চুমু ছখতয়। ক্ষভতের কারতর্ এ দু’ছিা সম্ভব না হত  দূর হতে 

ডান হাে েুত  ইিারা কতর। হাজতর আসওয়াদ চুম্বন করতে ক্ষগতয় এবং 

ছসখাতন অবস্থান কতর অিো ক্ষভে বাোতবন না, এতে অপর ছ াতকর 

কি হতব। োওয়াতফর সময় সম্ভব হত  রুকতন য়ামাক্ষন স্পিণ করুন। 

রুকতন য়ামাক্ষনতক চুম্বন করার ছকাতনা ক্ষবিান ছনই। অনুরূপ স্পিণ করা 

সম্ভব না হত  দূর হতে ইিারা করারও ক্ষবিান ছনই। োওয়াফ অবস্থায় 

মতনর আকুক্ষে বযক্ত কতর অনুচ্চ স্বতর ছি ছকাতনা ছদা‘আ করতে পাতরন। 

ক্ষিক্ষকরও করা িায়। আওয়াজ উাঁচু কতর অপতরর ক্ষনমগ্নোয় ক্ষবঘ্নো সৃক্ষির 

ছকাতনা অনুমক্ষে ছনই। একইভাতব দ বদ্ধভাতব সক্ষম্মক্ষ ে ছদা‘আরও 

অনুতমাদন ছনই। ছকাতনা চক্কতরর জনয ক্ষনক্ষদণি ছকাতনা ছদা‘আও ছনই। 

েতব রুকতন য়ামাক্ষন ও হাজতর আসওয়াতদর মিযবেণী স্থাতন পাঠ করার 

ছদা‘আক্ষি হাদীস দ্বারা সমক্ষেণে। ছসখাতন পাঠ করুন- 

بَنرا ُ﴿ اُرر اتنِر اُفُُِءر نۡير ةُ ُٱلدُّ نر سر فُُِحر ُُِور ة ةُ ُٱلۡأٓخِرر نر سر قنِراُحر ُُور ابر ذر ُُِعر  [  ١٠٥: البقرة] ﴾١٠٥ُٱلناَر



 

 মাবরূর হজ 8 

“ছহ আমাতদর রব, আমাতদরতক দুক্ষনয়াতে ক যার্ ক্ষদন। আর 

আতখরাতেও ক যার্ ক্ষদন এবং আমাতদরতক আগুতনর আিাব ছেতক রিা 

করুন।” [সূরা আ -বাকারা: ২০১]  

৩.  োওয়াফ ছিষ কতর ডান কাাঁি ছেতক ছফ ুন। এবং মাকাতম ইবরাহীতমর 

ছপ তন চত  িান আর পেুন 

ٱتََّذُِوا ُ﴿ امُِمَُُمِنُور َٰهُُِقر ىُُمرُإبِرۡر
لّ   [  ٥١١: البقرة] ﴾٥١١ُمُصر

“ছোমরা মাকাতম ইবরাহীমতক সা াতের স্থানরূতপ গ্রহর্ কর।” [সূরা 

আ -বাকারা: ১২৫]  

অেঃপর দু’রাকাে সা াে আদায় করুন। প্রেম রাকাতে সূরা ফাতেহার 

পর সূরা কাক্ষফরুন আর ক্ষদ্বেীয় রাকাতে সূরা ইখ াস পাঠ করুন। 

মাকাতম ইবরাহীতমর ছপ তন সম্ভব না হত  মসক্ষজদু  হারাতমর ছিতকাতনা 

জায়গায় উক্ত সা াে আদায় করতে পাতরন। অনুরূপভাতব উক্ত সূরাদ্বয় 

জানা না োকত  ছি ছকাতনা সূরা ক্ষদতয় আদায় করা িায়। 

৪.  সা াে ছিষ কতর জমজতমর পাক্ষন পান করুন এবং ক্ষক ু পাক্ষন মাোর 

উপর ছেত  ক্ষদন। এরপর হাজতর আসওয়াতদর ক্ষনকি ক্ষফতর আসুন। 

সম্ভব হত  আল্লাহু আকবার বত  চুমু খান। না হত  দূর হতে ডান হাে 

দ্বারা ইিারা করুন। 

েৃেীয়ে: সাঈ  

১.  সাফার ক্ষদতক অগ্রসর ছহান। পাহাতের কা াকাক্ষ  ছপৌঁ ত  পাঠ করুন-  

اُإنَُِ﴿ ةرُُٱلصَفر رۡور ٱلمۡر ا ئرُُِِمِنُور عر لَلّهُُِشر  ا»[  ٥١٨: البقرة] ﴾٥١٨ُُٱ
ب
أ ا ببدب  بمِب

ُ
أ بدْب

ب
  «لُله بهِِ أ



 

 মাবরূর হজ 9 

“ক্ষনশ্চয় সাফা ও মারওয়া আল্লাহর ক্ষনদিণনসমূতহর অন্তভুণক্ত। [সূরা আ -

বাকারা: ১৫৮] আল্লাহ ছিখান ছেতক শুরু কতরত ন আক্ষমও ছসখান ছেতক 

শুরু করব।”4 

সাফায় আতরাহন কতর সম্ভব হত  কা‘বার ক্ষদতক োকান। ক্ষকব ামুখী 

হতয় দাাঁক্ষেতয় োকক্ষবর, োহক্ষ   ও ছদা‘আ করুন। ব ুন- 

 إِ »
ب لاب ءٍ قبدِيرٌ، لاب إلِهب ْ ب كُُِّ شَب ُ الْحبمْدُ وبهُوب علىب لهب ُ المُْلكُْ وب ُ، لهب يكب لهب ِ هُ لاب شرب ب إلِاَّ الُله وبحْدب لهب

هُ  ابب وبحْدب حْزب
ب
مب الْْ زب هُ، وبهب بدْب ب عب نبصَب هُ، وب نْْبزب وبعْدب

ب
هُ، أ  «إلِاَّ الُله وبحْدب

“আল্লাহ  াো ছকাতনা ই াহ ছনই, ক্ষেক্ষন এক, োাঁর ছকাতনা িরীক ছনই, 

োাঁর জনয রাজত্ব এবং োাঁর জনয সমি প্রিংসা, ক্ষেক্ষন প্রক্ষেক্ষি ক্ষজক্ষনতসর 

ওপর িক্ষক্তমান। আল্লাহ  াো ছকাতনা ই াহ ছনই, ক্ষেক্ষন এক, ক্ষেক্ষন 

ক্ষনতজর প্রক্ষেশ্রুক্ষে পূর্ণ কতরত ন, ক্ষনতজর বান্দাতক সাহািয কতরত ন এবং 

একাই সমি সক্ষম্মক্ষ ে িক্ষক্ততক পরাভূে কতরত ন।”5 

এরপর হাে উক্ষঠতয় ছদা‘আ করুন। এরূপ পর পর ক্ষেন বার করুন। 

২.  ছদা‘আ ছিষ কতর সামানয ডান ক্ষদতক সতর ক্ষগতয় মারওয়া পাতন অগ্রসর 

ছহান। চ ার গক্ষে োকতব স্বাভাক্ষবক। সবুজ দুই আ ামতের মাতঝর 

জায়গা একিু দ্রুে অক্ষেক্রম করুন। আর মুতখ- 

« 
ب
زُّ الْْ عب

ب
نتْب الْْ

ب
مْ إِنَّكب أ مُ رببِّ اغْفِرْ وبارحْب  6«كْْررب

ছদা‘আক্ষি পাঠ করতে পারত  খুবই ভাত া। 

                                                           

4  সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১২১৮।  
5  সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১২১৮। 
6  মুসাোফ ইবন আবী িাইবাহ, হাদীস নং ২৯৬৪৭। 



 

 মাবরূর হজ 10 

৩.  মারওয়ায় ছপৌঁত  ক্ষকব ামুখী হতয় দাাঁক্ষেতয় সাফার নযায় োকক্ষবর, োহক্ষ   

ও ছদা‘আ ক্ষেন ক্ষেনবার কতর পাঠ করুন। 

৪.  এভাতব সাে সাঈ সম্পে করুন। সাফা ছেতক মারওয়া পিণন্ত এক সাঈ 

আবার মারওয়া ছেতক সাফায় ক্ষফতর আসত  ক্ষদ্বেীয় সাঈ। সাফা ছেতক 

শুরু হতব আর ছিষ হতব মারওয়ায়। 

সাঈ ছিষ কতর হারাম ছেতক ছবর হতয় আসুন। বাম পা ক্ষদতয় মসক্ষজদ 

হতে ছবর ছহান এবং পাঠ করুন- 

 .«فضلك من أسألك إني اللهم محمد على صل اللهم»   

“ছহ আল্লাহ মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর প্রক্ষে রহমে 

বষণর্ করুন, ছহ আল্লাহ আক্ষম আপনার অনুগ্রহ কামনা কক্ষর।”7  

চেুেণে: মাো মুণ্ডন 

১.  (হারাম ছেতক ছবর হতয়) সমি মাো মুণ্ডন করুন-এক্ষিই উত্তম। ক্ষকংবা 

চু  ছ াি করুন। ক্ষবতিষ কতর হতজর সময় িক্ষদ অক্ষে সক্ষেকতি হয়। 

নারী হজকারীগর্ সবণাবস্থায় চু  কেণন করতবন। চুত র ছগা া একক্ষত্রে 

কতর মাো হতে আঙু্গত র এক কো পক্ষরমার্ চু  ছকতি ছনওয়া হতব। 

এরই সাতে আপনার উমরার কাজ সম্পে হতয় ছগ । স্বাভাক্ষবক ছপািাক 

পতর ক্ষনন। ইহরাতমর কারতর্ ছি সব ক্ষবষয় হারাম হতয় ক্ষগতয়ক্ষ   এখন 

ছেতক আপনার জনয সবই হা া । 

                                                           

7  হাদীতসর ক্ষদ্বেীয় অংি মুসক্ষ তম রতয়ত , হাদীস নং ৭১৩। আবু দাউদ, হাদীস নং ৪৬৫; 
আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ হাদীসক্ষিতক সহীহ বত ত ন।  
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স্মেণবয: ক্ষিক্ষন ইফরাদ ক্ষকংবা ছকরান হতজর ইহরাম ছবাঁতি এতসত ন ক্ষেক্ষনও 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর পরামিণ-ক্ষনতদণি ছমতন ক্ষনতয় মাো 

মুণ্ডন বা চু  ছ তি হা া  হতয় িান। নবীজী বত ত ন, 

ة  » ا عُمْرب لهْب لْْبجْعب ، وب دْيٌ فبليْبحِلَّ هُ هب عب نب مِنكُْمْ لبيسْب مب نْ كَب مب   «فب

“ছোমাতদর িার সাতে হাদী ছনই ছস ছিন হা া  হতয় িায় এবং োতক 

উমরায় পক্ষরর্ে কতর ছনয়।”8 

  

                                                           

8  সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১২১৮। 



 

 মাবরূর হজ 12 

 

হজজর আিলসিূহ (২) 

১. ইহরাম 

২. ক্ষমনায় রাক্ষত্রিাপন 

৩. আরাফায় অবস্থান 

৪. মুিদাক্ষ ফায় রাক্ষত্রিাপন 

৫. জামরাতে পাের ক্ষনতিপ 

৬. হাদী জবাই 

৭. মাো মুণ্ডন 

৮. োওয়াতফ ক্ষিয়ারে ও সাঈ 

৯. ঈদ ও পাের ক্ষনতিতপর ক্ষদনগুত াতে ক্ষমনায় রাক্ষত্রিাপন 

১০. ক্ষবদায়ী োওয়াফ 

প্রেমে: ইহরাম  

১-  ৮ ক্ষি হজ মক্কায় ক্ষনজ ক্ষনজ বাসস্থাতন ইহরাতমর ক্ষনিণাক্ষরে কাপে পতর 

ক্ষনন। ক্ষকব ামুখী হতয় দাাঁক্ষেতয় ব ুন, حجة اللهم لبيك  ( াব্বাইকা 
আল্লাহুম্মা হাজ্জাোন)। 

নবী সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর অনুসরতর্ আতরা ব তে পাতরন, 

ا» ةٌ لاب رِيباءب فِيهب جَّ ةب اللَّهُمَّ حب لاب سُمْعب  «، وب



 

 মাবরূর হজ 13 

“ছহ আল্লাহ! এ এমন হজ, িাতে ছকাতনা প্রদিণতনো বা প্রচাতরো 

ছনই।”9 

 এরপর উাঁচু আওয়াতজ ো ক্ষবয়া পাঠ করুন। ব ুন-  

، لاب » بكب وبالمُلكْب ةب ل ، إنَِّ الحبمْدب وبالنِّعْمب َّيكْب بكب لبب يكب ل ِ َّيكْب لاب شرب ، لبب َّيكْب َّيكْب اللَّهُمَّ لبب لبب
يكب  ِ بكب  شرب  «ل

“আক্ষম হাক্ষির, ছহ আল্লাহ আক্ষম হাক্ষির, আক্ষম হাক্ষির ছোমার ছকাতনা 

িরীক ছনই আক্ষম হাক্ষির, ক্ষনশ্চয় সক  প্রিংসা ও িাবেীয় ক্ষনয়ামে 

ছোমার এবং রাজত্বও, ছোমার ছকাতনা িরীক ছনই।”10 

ক্ষদ্বেীয়ে: ক্ষমনায় রাক্ষত্রিাপন 

১.  ইহরাম সম্পে কতর চাক্ষরক্ষদক আত াক্ষকে হওয়ার পর ক্ষমনার উতেতিয 

িাত্রা করুন। ছসখাতন পাাঁচ ওয়াক্ত সা াে কসর কতর আদায় করুন। 

ছিাহর, আসর ও এিা ক্ষনজ ক্ষনজ ওয়াতক্ত দু’রাকাে কতর আদায় করুন 

এবং ছসখাতন রাক্ষত্রিাপন কতর পর ক্ষদতনর ফজর আদায় করুন। 

েৃেীয়ে: আরাফায় অবস্থান 

১.  ৯ ক্ষি হজ সূিণ উক্ষদে হতয় চাক্ষরক্ষদক ফসণা হতয় ছগত  (ইিরাতকর পর) 

ো ক্ষবয়া ও োকক্ষবর পাঠ করতে করতে আরাফা অক্ষভমুতখ িাত্রা করুন। 

ছিাহতরর ওয়াতক্ত ছিাহর ও আসর একসাতে এক আিান ও দুই ইকামতে 

কসর কতর আদায় করুন। সুেে আদায় করতে হতব না। আরাফার 

ক্ষনিণাক্ষরে সীমানার অভযন্ততর অবস্থান করত ন মতমণ ক্ষনক্ষশ্চে ছহান। ছকননা 

                                                           

9  ইবন মাজাহ, হাদীস নং ২৮৯০; আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ হাদীসক্ষিতক সহীহ বত ত ন।  
10  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৫৪৯; সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১১৮৪। 
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উকুতফ আরাফা হতজর প্রিান রুকন। এক্ষি বাদ পতে ছগত  হজই বাক্ষে  

হতয় িাতব। 

২.  সা াে আদায় কতর ক্ষকব ামুখী হতয় দাাঁোন। দুই হাে েুত  ছদা‘আ 

করুন।  া িরীক আল্লাহর ক্ষনকি প্রােণনা করুন। োাঁর  া িক্ষরকতত্বর 

ছঘাষর্া উচ্চারর্ কতর ব ুন,  

ُ الْحبمْدُ وب » لهب ُ المُْلكُْ وب ُ، لهب يكب لهب ِ هُ لاب شرب ب إلِاَّ الُله وبحْدب ءٍ قبدِيرٌ لاب إلِهب ْ ب كُُِّ شَب  «هُوب علىب

“আল্লাহ  াো ছকাতনা ই াহ ছনই, ক্ষেক্ষন এক, োাঁর ছকাতনা িরীক ছনই, 

োাঁর জনয রাজত্ব এবং োাঁর জনয সমি প্রিংসা, আর ক্ষেক্ষন সক  ক্ষক ুর 

ওপর িমোবান।”11 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ন,  

ءُ يبوْمِ » ءِ دُعَب عَب يُْْ الدُّ هُ خب ُ وبحْدب ب إلِاَّ اللََّّ بلِْي: لاب إلِهب نبا وبالنَّبِيُّونب مِنْ قب
ب
ا قُلتُْ أ يُْْ مب ، وبخب فبةب رب عب

ءٍ قبدِيرٌ  ْ ب كُُِّ شَب ُ الحبمْدُ وبهُوب علىب لهب ُ المُْلكُْ وب ُ، لهب يكب لهب ِ  .«لاب شرب

“সতবণাত্তম ছদা‘আ হতে আরাফার ছদা‘আ, আক্ষম এবং আমার পূবণবেণী 

নবীগতর্র সতবণাত্তম কো হত া:  

ءٍ قبدِيرٌ » ْ ب كُُِّ شَب ُ الْحبمْدُ وبهُوب علىب لهب ُ المُْلكُْ وب ُ، لهب يكب لهب ِ هُ لاب شرب ب إلِاَّ الُله وبحْدب  «لاب إلِهب

                                                           

11  সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১২১৮। 
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“আল্লাহ  াো ছকাতনা ই াহ ছনই, ক্ষেক্ষন এক, োাঁর ছকাতনা িরীক ছনই, 

োাঁর জনয রাজত্ব এবং োাঁর জনয সমি প্রিংসা, আর ক্ষেক্ষন সক  ক্ষক ুর 

ওপর িমোবান।”12 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম আতরা বত ন,  

« ُ كْْربب
ب
ب إلِاَّ الُله، وبالُله أ لاب إلِهب ، وب ِ انب الِله، وبالْحبمْدُ لِلََّّ رْببعٌ: سُبحْب

ب
مِ إلَِب الِله أ ب بُّ الكَْلب حب

ب
 «أ

আল্লাহর ক্ষনকি সবণাক্ষিক ক্ষপ্রয় বাকয চারক্ষি, ো হত া,  

 13«أكْرب والله الله، إلا إله ولا لله، والحمد لله،ا سبحان»

সূিণাি পিণন্ত ছদা‘আ ও ক্ষিক্ষকতর মিগু  োকুন। 

চেুেণে: মুিদাক্ষ ফায় রাক্ষত্রিাপন  

১- সূিণাতির পর িীতর-সুতস্থ-িান্তভাতব মুিদাক্ষ ফা অক্ষভমুতখ রওয়ানা ছহান। 

ছসখাতন ছপৌঁত  এিার ওয়াতক্ত এক আিান ও দুই ইকামতে মাগক্ষরব ও 

এিার সা াে কসর কতর আদায় করুন। সুেে আদায় করতে হতব না। 

মুিদাক্ষ ফায় রাক্ষত্রিাপন ওয়াক্ষজব। আওয়া  ওয়াতক্ত ফজর সা াে 

আদায় করুন। সা াে আদায়াতন্ত মািআতর হারাতম ক্ষকব ামুখী হতয় 

দাাঁক্ষেতয় দুই হাে উক্ষঠতয় আল্লাহতক ডাকুন। খুব দীন-হীন হতয় োাঁর 

করুর্া প্রােণনা করুন। আ হামদুক্ষ ল্লাহ, আল্লাহু আকবার ও  া ই াহা 

ইল্লাল্লাহু বত  োাঁর প্রিংসা করুন, বেত্ব ও একত্ববাতদর স্বীকৃক্ষে ক্ষদন। 

                                                           

12 ক্ষেরক্ষমিী, হাদীস নং ৩৫৮৫, আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ হাদীসক্ষিতক হাসান বত ত ন। 
ছদা‘আক্ষি সহীহ মুসক্ষ তম এতসত , হাদীস নং ১২১৮। 

13  সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ২১৩৭।  
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মুিদাক্ষ ফা পুতরািাই মািআর। দুবণ তদর জনয মিয রাতের পর 

মুিদাক্ষ ফা েযাতগর অনুমক্ষে আত । 

পঞ্চমে: কঙ্কর ক্ষনতিপ  

১- সূতিণাদতয়র সামানয পূতবণ চাক্ষরক্ষদক ফসণা হতয় ছগত  মুিদাক্ষ ফা হতে 

ো ক্ষবয়া পাঠরে অবস্থায় িান্তভাতব ক্ষমনার উতেতিয রওয়ানা ছহান। 

িাওয়ার পূতবণ বুতির দানার মতো ছ াি ছ াি কঙ্কর কুক্ষেতয় ক্ষনতে পাতরন। 

ক্ষমনায় ছপৌঁত  প্রেতম বে জামরায় সােক্ষি কঙ্কর ক্ষনতিপ করুন। ক্ষমনা 

ডাতন আর মক্কা বাতম ছরতখ দাাঁোন। অেঃপর আল্লাহু আকবার বত  

সাে বাতর সােক্ষি কঙ্কর ক্ষনতিপ কতর ক্ষনিণাক্ষরে গতেণ ছফ ুন। ছকাতনা 

কঙ্কর গতেণ না পেত  এর পক্ষরবতেণ আতরকক্ষি ক্ষনতিপ করতে হতব। 

কঙ্কর ক্ষনতিতপর সাতে সাতে ো ক্ষবয়া বি কতর ক্ষদন। কঙ্কর সূতিণাদতয়র 

পর ছেতক শুরু কতর পরবেণী রাে পিণন্ত ক্ষনতিপ করা িায়। 

ষষ্ঠে: হাদী জবাই  

ঈতদর ক্ষদনগুত ার ছি ছকাতনা ক্ষদন হাদী জবাই করুন। ো হতে ক্ষনতজ খান 

এবং দক্ষরদ্রতদর দান করুন। ক্ষনতজ জবাই না কতর অপরতক উক্ষক  বানাতে 

পাতরন। ছস  ছিতত্র িার উপর আপনার আস্থা হয় োতক ক্ষকংবা স্বীকৃে 

ছকাতনা সংস্থাতক দাক্ষয়ত্ব ক্ষদতয় হাক্ষদর মূ য বাবদ নগদ অেণ হিান্তর করতে 

পাতরন। হাদী জবাইতয়র আক্ষেণক সঙ্গক্ষে না োকত  ১০ক্ষি সাওম পা ন 

করুন। ৩ক্ষি হতজ আর অবক্ষিি ৭ক্ষি ক্ষনজ পক্ষরজতনর ক্ষনকি প্রেযাবেণতনর 

পর। নারী হজিাত্রী এ ছিতত্র পুরুতষর নযায়। হাদী জবাই ক্ষিরান ও োমাতু্ত 

হজকারীর ওপর ওয়াক্ষজব। ইফরাদ হজকারীর জনয হাদী জবাই আবিযক 

নয়। 
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সপ্তমে: মাো মুণ্ডন 

১- পূর্ণ মাোর চু  মুণ্ডন কতর মাো নযাো করুন। অেবা চু  ছ াি করুন। 

মুণ্ডন করা উত্তম। নারীরা সবণাবস্থায় চুত র ছগা া হতে এক কো পক্ষরমান 

চু  কািতবন। োতদর ছিতত্র মুণ্ডন ছনই। অতনকতক ছদখা িায় মাোর 

ক্ষক ু অংতির চু  ছকতি অবক্ষিি অংি ছরতখ ছদয়। এর মািযতম কসতরর 

ক্ষবিান আদায় হতব না। বরং পূর্ণ মাোর চু ই কািতে হতব। ছকননা 

কসর (চু  কেণন) হ ক (মুণ্ডন)-এর স্থ াক্ষভক্ষষক্ত। আর পূর্ণ মাোর চু  

ছফত  ক্ষদত ই ছকব  হ ক সাক্ষিে হয়। 

২- হ তকর পর ছগাস  কতর সািারর্ ছপািাক পক্ষরিান করুন। সু-গক্ষি 

মাখুন। ইহরাতমর কারতর্ িা ক্ষক ু হারাম হতয় ক্ষগতয়ক্ষ   এখন ছেতক স্ত্রী 

বযেীে সব ক্ষক ুই হা া । 

অিমে: োওয়াফ ও সাঈ 

১- মক্কার উতেতিয রওয়ানা ক্ষদন। উমরাতে বক্ষর্ণে পদ্ধক্ষেতে (রম  ও 

ইজক্ষেবা বযেীে) পক্ষবত্র কা‘বা সােবার প্রদক্ষির্ কতর োওয়াফ করুন। 

আর সাফা মারওয়ার মাতঝ সােবার সাঈ করুন। োওয়াফ ও সাঈ 

সম্পে করার পর স্ত্রীও হা া  হতয় িাতব। োওয়াফ-সাঈ এক্ষদন কিকর 

মতন হত  আইয়াতম োিক্ষরতকর ছি ছকাতনা ক্ষদন আদায় করতে পাতরন। 

ো-ও িক্ষদ সম্ভব না হয় োহত  ক্ষি হজ মাতসর ছি ছকাতনা ক্ষদন ছসতর 

ক্ষনত ই হতব। 

২- ঈতদর ক্ষদতনর আম  চেুিতয়র মাতঝ িারাবাক্ষহকো রিা করা সুেে। 

প্রেতম বে জামরার  কঙ্কর ক্ষনতিপ, এরপর হাদী জবাই, োরপর মাো 
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মুণ্ডন এবং সবণতিষ োওয়াতফ ইফািা। আর োমাতু্তকারীর জনয 

োওয়াতফর পর সাঈ। 

৩- আপক্ষন িক্ষদ িারাবাক্ষহকো  ঙ্ঘন কতর আম গুত া আতগ পতর কতর 

ছফত ন। োহত  সমসযা ছনই। কারর্ এ ছিতত্র রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম  াে ক্ষদতয়ত ন। সাহাবীতদর প্রতের জবাতব ক্ষেক্ষন 

বত ক্ষ ত ন। (حرج لا حرج، لا)  অেণাৎ ছকাতনা সমসযা ছনই।  

নবমে: ক্ষমনায় রাক্ষত্রিাপন ও কঙ্কর ক্ষনতিপ  

১- ঈতদর ক্ষদনগুত ায় ক্ষমনায় রাক্ষত্রিাপন করা ওয়াক্ষজব। োই আপক্ষন োওয়াফ 

ছিষ কতর ক্ষমনায় ক্ষফতর আসুন। 

২- কঙ্কর ক্ষনতিপ করুন। ১১, ১২ ও ১৩ োক্ষরতখর কঙ্কর ক্ষনতিতপর সময় 

হতে ছিাহতরর ওয়াক্ত হওয়ার পর ছেতক সূিণ অি িাওয়া পিণন্ত। 

প্রতয়াজনবিে রাতেও মারা িায়।  

৩- ১১ োক্ষরখ ক্ষেন জামরায় ৭ক্ষি কতর ২১ক্ষি কঙ্কর ক্ষনতিপ করুন। ছ াি 

জামরা ছেতক শুরু করুন। কঙ্কর ক্ষমনা হতে সংগ্রহ করতে পাতরন। ছ াি 

জামরায় ( ক্ষমনা ডান পাতি ও মক্কা বাম পাতি ছরতখ দাাঁক্ষেতয়) আল্লাহু 

আকবার বত  সাে বাতর ৭ক্ষি কঙ্কর ক্ষনতিপ করুন। এর পর ক্ষকব ামুখী 

হতয় দাাঁক্ষেতয় হাে উক্ষঠতয় আল্লাহর ক্ষনকি ছদা‘আ করুন। 

৪- অেঃপর মিয জামরায় ছ াি জামরার নযায় ৭ক্ষি কঙ্কর মারুন এবং ছদা‘আ 

করুন। 
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৫- সবতিতষ বে জামরায় একই ক্ষনয়তম ( ক্ষমনা ডান পাতি ও মক্কা বাম পাতি 

ছরতখ দাাঁক্ষেতয়) ৭ক্ষি কঙ্কর ক্ষনতিপ করুন। বে জামরাতে পাের 

ক্ষনতিতপর পর ছদা‘আর জনয আর দাাঁোতবন না।  

৬- ঈতদর েৃেীয় ক্ষদন অেণাৎ ১২ ক্ষি হজ ১১ ক্ষি  হতজর নযায় ক্ষেন জামরাতে 

৭ক্ষি কতর ২১ক্ষি পাের ক্ষনতিপ করুন। ছ াি ও মিয জামরাতে ক্ষনতিতপর 

পর ছদা‘আ করুন। জামরাতয় আকাবাতে ক্ষনতিতপর পর আর ছদা‘আ 

ছনই। এবার আপক্ষন ইো করত  ক্ষমনা ছ তে চত  ছিতে পাতরন। েতব 

সূিণাতির পূতবণই আপনাতক রওয়ানা ক্ষদতয় ক্ষমনা েযাগ করতে হতব। 

রওয়ানা ছদওয়ার আতগই সূিণ অিক্ষমে হতয় ছগত  ছস রােও আপনাতক 

ক্ষমনায় অবস্থান কতর পরক্ষদন ছজাহতরর পর ক্ষেন জামরায় কঙ্কর ক্ষনতিপ 

করা ওয়াক্ষজব হতব। আর এক্ষিই উত্তম। অেণাৎ ১২ োক্ষরখ না ক্ষগতয় ১৩ 

োক্ষরখ অবস্থান কতর পাের ছমতর োক্ষখর কতর িাওয়াই উত্তম। নবীক্ষজ 

সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম োই কতরত ন। 

৭- মাজুর বা অিমতদর জনয ঈতদর ক্ষদ্বেীয় ক্ষদতনর রক্ষম (কঙ্কর ক্ষনতিপ) 

েৃেীয় ক্ষদতন আর েৃেীয় ক্ষদতনরক্ষি চেুেণ ক্ষদতন ক্ষব ক্ষম্বে করা জাতয়ি। 

দুবণ , অসুস্থ নারী-পুরুষ ও ক্ষিশুতদর পতি অপরতক ক্ষনতিতপর জনয 

উক্ষক  বানাতনাও জাতয়ি আত । 

দিমে: ক্ষবদায়ী োওয়াফ 

১-  হাতয়ি ও ক্ষনফাসগ্রি নারী বযেীে দূর ছেতক আসা সক  হজিাত্রীতদর 

জনয ক্ষবদাক্ষয় োওয়াফ ওয়াক্ষজব। ক্ষবদাক্ষয় োওয়াফ সম্পে কতরই 

োতদরতক মক্কা েযাগ করতে হতব। না হত  দম ক্ষদতে হতব। অনুরূপভাতব 
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ছকউ পাের ক্ষনতিপ ক্ষকংবা ক্ষমনায় রাক্ষত্রিাপন েযাগ করত ও পশু জবাই 

কতর দম ক্ষদতে হতব। 

হারাম ছেতক ছবর হওয়ার সময় «من أسألك إني اللهم محمد على صل اللهم 
.«فضلك  “ছহ আল্লাহ মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর প্রক্ষে 

রহমে বষণর্ করুন, ছহ আল্লাহ আক্ষম আপনার অনুগ্রহ কামনা কক্ষর।”14 

বত  বাম পা ক্ষদতয় ছবর ছহান। সফতরর প্রাক্কাত  ক্ষনিণাক্ষরে ছদা‘আক্ষি পাঠ 

করতে ভু  করতবন না। 

  

                                                           

14  হাদীতসর ক্ষদ্বেীয় অংি সহীহ মুসক্ষ তম রতয়ত , হাদীস নং ৭১৩। আবু দাউদ, হাদীস নং 
৪৬৫। আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ হাদীসক্ষিতক সহীহ বত ত ন। 
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‘আরাফায় রাসলূুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি প্রদত্ত খুৎবা 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম আরাফাতে একক্ষি খুৎবা প্রদান 

কতরক্ষ ত ন, োতে ক্ষেক্ষন বত ক্ষ ত ন,  

 في هذا، شهركم في هذا، يومكم كحرمة ، عليكم حرام وأموالكم دماءكم إن»
 موضوعة، الجاهلية ودماء موضوع، قدمي تحت الجاهلية أمر من شئ كُ ألا ، هذا بلدكم

 فقتلته سعد بني في مسترضعا   نكَ الحارث بن ربيعة ابن دم دمائنا من أضع دم أول وإن
 هفإن عبدالمطلب بن عباس ربا:  ربانا أضع ربا وأول موضوع، الجاهلية وربا هذيل

 روجهنف واستحللتم الله، بأمان أخذتموهن فإنكم النساء، في الله فاتقوا كله، موضوع
 ذلك فعلن فإن تكرهونه، أحدا   فرشكم يوطئن لا أن عليهن ولكم الله، بكلمة
  .بالمعروف وكسوتهن رزقهن، عليكم ولهن ،(شديد) مبح غيْ ضربا   هنفأضربو

 فما ني،ع تسألون وأنتم الله، كتاب به اعتصمتم إن بعده تضلوا لن ما فيكم تركت وقد
 ( ؟ قائلون أنتم

 . ونصحت وأديت بلغت قد أنك نشهد:  قالوا

 أشهد، اللهم. ) الناس إلَ( يميلها) وينكتها السماء، إلَ يرفعها السبابة بأصبعه: فقال
 . (أشهد اللهم أشهد، اللهم

 لا فإني ، مناسككم عني لتأخذوا: )  النحر يوم الرمي عند وسلم عليه الله صلى وقال
 (.هذه حجتي بعد أحج لا لعلي أدري
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 رقاب بعضكم يضرب كفارا   بعدي ترجعوا لا ويلكم قال أو ويحكم: ) أيضا   وقال
 .«(بعض

“ক্ষনশ্চয় ছোমাতদর রক্ত (জীবন) ও সম্পদ ছোমাতদর উপর হারাম (সম্মাক্ষনে) 

ছিমক্ষন কতর ছোমাতদর এই িহতর ছোমাতদর এই মাতস ছোমাতদর এই 

ক্ষদনক্ষি হারাম। শুতন নাও! জাতহক্ষ  িুতগর প্রক্ষেক্ষি ক্ষবষয় আমার পাতয়র ক্ষনতচ 

ছরতখ ছদওয়া হ । (অেণাৎ বাক্ষে  করা হ ) জাতহক্ষ  িুতগর রক্তপাে (সংক্রান্ত 

ছদনা-পাওনা) সব বাক্ষে । সবণ প্রেম রক্ত িা আক্ষম আমাতদর রক্ত হতে 

রক্ষহে করক্ষ , রক্ষব‘আ ইবনু  হাতরত র ছবিার রক্ত। -তস বক্ষন সা‘আতদ 

দুগ্ধপায়ী ক্ষ  , ছহািাই  ছগাতত্রর ছ াকজন োতক হেযা কতর- জাতহক্ষ  িুতগর 

সব সুদ বাক্ষে । সবণ প্রেম সুদ িা আমাতদর (পাওনা) সুদ হতে আক্ষম বাক্ষে  

করক্ষ , আব্বাস ইবন আবু্দ  মুত্তাক্ষ তবর সুদ। ছসগুত া সবই বাক্ষে । 

নারীতদর বযাপাতর ছোমরা আল্লাহতক ভয় কর। ছোমরা োতদরতক আল্লাহর 

(প্রদত্ত) ক্ষনরাপত্তায় গ্রহর্ কতর । োতদর ছিৌনাঙ্গ হা া  ক্ষহসাতব ছপতয়  

আল্লাহর কাক্ষ মার মািযতম অেণাৎ োর হুকুতম। োতদর উপর ছোমাতদর 

(প্রাপয) অক্ষিকার হতে, ছোমরা িাতদর অপ ন্দ কর োরা োতদরতক 

ছোমাতদর ক্ষব ানায় জায়গা ক্ষদতব না। িক্ষদ োরা ো কতর োহত  োতদরতক 

হা কা প্রহার করতে পার। আর ছোমাতদর ওপর োতদর (পাওনা) অক্ষিকার 

হতে, িোিে পন্থায় ছোমরা োতদর ভরর্-ছপাষতর্র বযবস্থা করতব। 

আক্ষম ছোমাতদর মাতঝ এমন বস্তু ছরতখ িাক্ষে িক্ষদ ছোমরা ো মজবুেভাতব 

িারর্ কর োহত  কখনও পেভ্রি হতব না। (আর ো হতে) আল্লাহর ক্ষকোব। 

আমার ক্ষবষতয় ছোমাতদরতক প্রে করা হতব। েখন ছোমরা ক্ষক ব তব?  



 

 মাবরূর হজ 23 

ছ াতকরা ব  : আমরা সািয ছদব, আপক্ষন ছপৌঁক্ষ তয়ত ন, আদায় কতরত ন 

এবং ক্ষহোকাক্ষিো কতরত ন। 

েখন ক্ষেক্ষন আকাি পাতন েজণনী উাঁক্ষচতয় এবং ছ াকতদর ক্ষদতক ছহক্ষ তয় 

ব ত ন: ছহ আল্লাহ েুক্ষম সািী োক, ছহ আল্লাহ েুক্ষম সািী োক, ছহ আল্লাহ 

েুক্ষম সািী োক। 

কুরবানীর ক্ষদন রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম পাের ক্ষনতিতপর 

স্থাতন বত ত ন, 

 .«هذه حجتي بعد أحج لا لعلي أدري لا فإني مناسككم، عني لتأخذوا»

“ছোমরা আমার ক্ষনকি হতে ছোমাতদর হতজর মাস া-মাসাতয়  ক্ষিতখ নাও, 

ছকননা আমার জানা ছনই, হতে পাতর আক্ষম এই হতজর পর আর হজ করতে 

পারব না।” 

 .«بعض رقاب بعضكم يضرب كفارا   بعدي ترجعوا لا ويلكم قال أو ويحكم»

ক্ষেক্ষন আরও বত ত ন, আমার (ক্ষবদাতয়র) পর ছোমরা কাতফতর রূপান্তক্ষরে 

হতয় ছিওনা ছি এতক অপতরর গ্রীবা কেণন করতব।”15  

খুৎবা হজে মিক্ষিীয় মকছু মবিয় 
এই খুৎবায় আমাতদর জনয অতনক ক্ষিিনীয় ক্ষবষয় রতয়ত । সম্মাক্ষনে 

পাঠকতদর উতেতিয আমরা এখাতন অল্প কতয়কক্ষি উতল্লখ করক্ষ , 

১-  ক্ষনরপরাি বযক্ষক্তর রক্ত ঝরাতনা এবং অনযায়ভাতব োতদর সম্পদ ছকতে 

ছনয়া িক্ষরয়তের দৃক্ষিতে ক্ষনক্ষষদ্ধ ও হারাম। মানুতষর জীবন ও সম্পতদর 
                                                           

15  সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১২১৮। হাদীসক্ষি সহীহ বর্ণনায় অতনক ক্ষকোতবই নানা িতব্দ 
এতসত ।  
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ক্ষনরাপত্তা ও স্বািীনো ক্ষনক্ষশ্চে করতর্ এক্ষি ইস াতমর একক্ষি িুগান্তকারী 

ক্ষবিান। এর মািযতম মানবোর ক যার্ সািতন বযেণ, অসার সমাজেতের 

বােু ো প্রকৃিভাতব প্রমাক্ষর্ে হতয়ত । সমাজেে নাক্ষিকযবাদী 

কক্ষমউক্ষনজতমরই একক্ষি িাখা। ইতোমতিযই ক্ষববমামানবো সমাজেতের 

বযেণো ও অকািণকাক্ষরো সম্পতকণ িারর্  াভ কতর ছফত ত । এবং োর 

অক্ষভিাপ হতে ছবর হতয় আসার জনয সংগ্রাম শুরু কতর ক্ষদতয়ত । 

২-  জাতহক্ষ  িুতগর িাবেীয় কমণকাণ্ড ও রক্তপাে বাক্ষে  করা হতয়ত । ছস 

সমতয় সঙ্ঘক্ষিে হেযািতের কারতর্ এখন আর ছকসাস ছনওয়া হতব না। 

৩- সুদতক হারাম ছঘাষর্া করা হতয়ত । (প্রতদয়) মূ িতনর অক্ষেক্ষরক্ত 

আদায়কৃে অেণই হতে সুদ। পক্ষরমাতর্ কম ছহাক ক্ষকংবা ছবক্ষি। আল্লাহ 

ো‘আ া বত ন,  

كُِمُُۡرءُُوسُُُفرلركُمُُۡتبُۡتُمُُۡوَإِن﴿ َٰل مۡور
ر

 [  ١٧٢: البقرة] ﴾١٧٢ُأ

“িক্ষদ ছোমরা োওবা কর োহত  ছোমাতদর মূ িন ছোমরা ছফরে 

পাতব”। [সূরা আ -বাকারা: ২৭৯]  

৪-  সৎ কাতজর আতদি ও অসৎ কাতজ বািা প্রদানকারীর জনয জরুক্ষর হতে, 

প্রেতম ক্ষনতজ ও ক্ষনজ আপনজতনর মািযতম উক্ত কাতজর বািবায়ন শুরু 

করা।  

৫-  এই খুৎবা আমাতদরতক নারীর অক্ষিকার ক্ষবষতয় সেকণ হতে সাহািয কতর। 

োতদর প্রক্ষে িত্নবান ও োতদর ক্ষহোকািী হতে উৎসাক্ষহে কতর। োতদর 

ছখার-তপাতির বযাপাতর গুরুত্বদাতন প্রতর্াক্ষদে কতর। নারীতদর প্রক্ষে সদয় 
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ও োতদর অক্ষিকার আদাতয় গুরুত্বদান ক্ষবষতয় বহু সক্ষহহ হাদীস বক্ষর্ণে 

হতয়ত । এবং অবতহ াকারীতদরতক কক্ষঠন িাক্ষির ভয়ও ছদখাতনা হতয়ত । 

৬-  িরীয়ে সমক্ষেণে পন্থায় ক্ষববাতহর মািযতম নারীর ছিৌনাঙ্গ বযবহার হা া । 

আল্লাহ ো‘আ া বত ন, 

اُفرٱنكِحُوا ُ﴿ ُُمر ابر نرُُلركُمُطر ا ءُُِمِّ نّسِر  [  ٣:  النساء] ﴾٣ُٱل

“ছোমরা ক্ষবতয় কর নারীতদর মাতঝ িাতদর ছোমাতদর ভাত া  াতগ।” 

[সূরা আন-ক্ষনসা: ৩]  

৭- স্বামীর প ন্দ নয় এমন বযক্ষক্ততদর োর বাক্ষেতে প্রতবি করতে ছদওয়া 

স্ত্রীর জনয জাতয়ি নয়। ছস সব ছ াক অপক্ষরক্ষচে ছহাক ক্ষকংবা মক্ষহ া। 

এমনক্ষক স্ত্রীর মাহরাম হত ও না। এই ক্ষনক্ষষদ্ধো উপতরাক্ত সক তকই 

িাক্ষম  কতর। ইমাম নববী রাক্ষহমাহুল্লাহ এমনক্ষিই বত ত ন। 

৮-  এই ক্ষনতষিাো স্ত্রী অমানয করত  স্বামীর পতি োতক হা কা প্রহার 

করার অনুমক্ষে আত , েতব কক্ষঠন িাক্ষি ক্ষদতে পারতব না। অনুরূপভাতব 

ভৎসর্া ও ছচহারায় আঘাে করতে পারতব না। কারর্, এক্ষি আল্লাহর 

সৃক্ষি। ো াো এ ক্ষবষতয় হাদীতস ক্ষনতষিাো আতরাপ করা হতয়ত । এই 

িাক্ষি প্রদাতনর অক্ষিকার নারীর উপর পুরুতষর েত্ত্ববিান ও কেৃণতত্বর 

অন্তভুণক্ত। আল্লাহ ো‘আ া বত ন, 

الُُ﴿ مُونرُُٱلرّجِر ُُقروََٰ ر ا ءُُِعَر سِر اُٱلنّ ُُبمِر ضَلر هُمُُۡٱلَلُُُّفر عۡضر َُُٰبر ر ُُعَر عۡض  ا ُُبر بمِر قُوا ُُور نفر
ر

َٰلهِِمُۡ ُنُۡمُُِأ مۡور
ر

ُأ
 [  ٣٣:  النساء] ﴾٣٣
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“পুরুষরা নারীতদর েত্ত্ববিায়ক, এ কারতর্ ছি, আল্লাহ োতদর এতকর 

উপর অনযতক ছেষ্ঠত্ব ক্ষদতয়ত ন এবং ছিতহেু োরা ক্ষনতজতদর সম্পদ 

ছেতক বযয় কতর।” [সূরা আন-ক্ষনসা: ৩৪] 

৯- খুৎবায় মুসক্ষ মতদরতক আল্লাহ ো‘আ ার ক্ষকোব মহাগ্রন্থ আ -কুরআনতক 

আকতে িরার জনয উৎসাক্ষহে করা হতয়ত । িাতে রতয়ত  োতদর ইজ্জে 

এবং সাহািয প্রাক্ষপ্তর ক্ষনক্ষশ্চয়ো। আতরা উৎসাক্ষহে করা হতয়ত  ছসই 

কুরআতনর বযাখযা রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর হাদীসতক 

আকতে িরার জনয। চ মান সমতয় ক্ষববমাবযাপী মুসক্ষ মতদর দুবণ োর 

একক্ষিই মাত্র কারর্, োরা কুরআন-সুোহতক ছ তে ক্ষদতয়ত । বািব 

জীবতনর ছকাতনা ছিতত্রই কুরআন-সুোহর ক্ষবিাতনর অনুবেণন ছনই। সেয 

কো হ , ক্ষববমামুসক্ষ ম কুরআন-সুোহর ক্ষদতক ক্ষফতর না আসত  আল্লাহর 

পি হতে ছকাতনারূপ সাহাতিযর ক্ষনশ্চয়ো ছনই। 

১০- রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম িোিেভাতব ক্ষরসা াে 

ছপৌঁক্ষ তয়ত ন, আমানে আদায় কতরত ন এবং উম্মতের ক্ষহোকাক্ষিো 

কতরত ন মতমণ সাহাবীতদর সািয প্রদান। 

১১- আল্লাহ ো‘আ া ‘আরতি অবস্থান কতরন, এই খুৎবায় ক্ষবষয়ক্ষি খুবই 

প্রকৃিভাতব প্রমাক্ষর্ে হতয়ত । কারর্, রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ 

ওয়াসাল্লাম ক্ষনজ েজণনী আকাি পাতন উক্ষঠতয় আল্লাহতক সািী কতরত ন 

ছি ক্ষেক্ষন ক্ষরসা াে ছপৌঁক্ষ তয়ত ন। 

১২- হজসহ িাবেীয় আম  সম্পাদতনর ছিতত্র রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ 

ওয়াসাল্লাতমর আদিণ গ্রহর্ করার ক্ষনতদণি ছদওয়া হতয়ত । 
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১৩- খুৎবাতে প্রেেভাতব রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর 

ক্ষবদাতয়র প্রক্ষে ইক্ষঙ্গে করা হতয়ত । 

১৪- মুসক্ষ মতদরতক পরস্পর মারামাক্ষর-হানাহাক্ষন হতে সেকণ করা হতয়ত । 

এবং এতক কুফরী বত  অভক্ষহে করা হতয়ত । এক্ষি আমক্ষ  কুফর। এ 

কারতর্ সংক্ষিি বযক্ষক্ত ইস াম ছেতক খাক্ষরজ হতয় িাতব না। এক্ষি 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর বার্ী- 

قِتبالُهُ كُفْرٌ  سِببابُ المُسْلِمِ »  «فسُُوقٌ، وب

“মুসক্ষ মতক গা -মন্দ করা ফাতসকী আর হেযা করা কুফরী”16-এর 

মতো।  

ছকাতনা ছকাতনা ছ খক এখাতন এতস মারাত্মক ভু  কতরত ন। োরা (কমণগে) 

আমক্ষ  কুফরতক (ক্ষববমাাসগে) ইতেকাক্ষদ কুফতরর নযায় োন কতর উভতয়র 

একই হুকুম ক্ষনিণারর্ কতরত ন। আমক্ষ  কুফতরর সাতে সংক্ষিি বযক্ষক্ততক 

ইস াম হতে খাক্ষরজ কতর ক্ষদতয়ত ন। এক্ষি মারাত্মক ভু । ইস াম হতে 

খাক্ষরজ কতর ছকব  ইতেকাদী কুফর। আর আমক্ষ  কুফর কক্ষবরা গুনাতহর 

অন্তভুণক্ত। 

                                                           

16  সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৪৮; সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ৬৪। 
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হজ ও উিরার ফযীলে 

১-  আল্লাহ ো‘আ া বত ন,  

﴿ُِ لِلَّ ُُور ر سُُِعَر نُُِٱلۡۡريۡتُُِحِجُُُّٱلناَ اعرُُمر طر ُُِٱسۡتر ه ۡ نُبيِل  ُسرُُإلَِر مر ررُُور فر نَُُِكر لَلّرُُفرإ نُُِنِيُغرُُٱ ُعر
َٰلرمِيرُ  [  ٢٧: عمران ال] ﴾٢٧ُٱلۡعر

“সামেণযবান মানুতষর ওপর আল্লাহর জনয বায়েুল্লাহর হজ করা ফরজ। 

আর ছি কুফুরী কতর, েতব আল্লাতো ক্ষনশ্চয় সৃক্ষিকু  ছেতক 

অমুখাতপিী।” [সূরা আত  ইমরান: ৯৭]  

২-  রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ন,  

اءٌ إلِاَّ الجبنَّةُ » زب ُ جب بُْورُ لبيسْب لهب ا، وبالحبجُّ المب ا ببينْبهُمب ةٌ لمِب ارب فَّ ةِ كب ةُ إلَِب العُمْرب  «العُمْرب

“এক উমরা হতে অনয উমরা, এ দুতয়র মাতঝ (সঙ্ঘক্ষিে পাতপর) জনয 

কাফ্ফারা। আর মাবরূর হতজর ক্ষবক্ষনময় জাোে ক্ষভে অনয ক্ষক ু নয়।”17 

৩-  রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম আরও বত ন, 

 «أمه ولدته كيوم ذنوبه من رجع يفسق ولم يرفث فلم حج من» 

“ছি হজ কর  এবং িরীয়ে অনুমক্ষে ছদয় না এমন কো ও কাজ ছেতক 

ক্ষবরে রই , ছিৌনস্পিণ রতয়ত  এমন কাজ ও ছেতকও ক্ষবরে োক , ছস 

োর িাবেীয় পাপ ছেতক মােৃ-গভণ হতে ভূক্ষমি হওয়ার ক্ষদতনর মতো 

পক্ষবত্র হতয় ক্ষফতর এত া।”18 

                                                           

17 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১৭৭৩।  
18 সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১৩৫০; মুসনাতদ আহমদ, হাদীস নং ৭১৩৬। আল্লামা শুয়াইব 

আরনাঊে হাদীসক্ষিতক সহীহ বত ত ন।  
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৪-  ক্ষেক্ষন আরও বত ত ন,  

 «مناسككم عني خذوا»

“ছোমরা ছোমাতদর হতজর মানাক্ষসক (েো ক্ষবক্ষি-বািান) আমার কা  

ছেতক গ্রহর্ কর।”19 

৫-  হজ ও উমরার িাবেীয় বযয় হা া  মা  হতে হওয়া আবিযক। িাতে 

ো আল্লাহর দরবাতর কবু  হয়। রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ 

ওয়াসাল্লাম বত ন,  

يِّب ا» قْببلُ إلِاَّ طب يِّبٌ لاب يب  «إنَِّ اللهب طب

“ক্ষনশ্চয় আল্লাহ পক্ষবত্র, ক্ষেক্ষন পক্ষবত্র ক্ষভে কবু  কতরন না”।20 

৬- হজ মুসক্ষ মতদর জনয একক্ষি মহান ক্ষম নতম া। এর মািযতম মুসক্ষ ম 

ভ্রােৃবৃতন্দর মাতঝ পক্ষরচয় ঘতি, হৃদযো বৃক্ষদ্ধ পায়। পারস্পক্ষরক 

সহতিাক্ষগো ও সমসযাক্ষদ সমািাতনর রািা প্রিি হয়। পাক্ষেণব ও িমণীয় 

ক যার্  াতভ সমেণ হয়। 

৭-  উমরার জনয ছকাতনা সময় ক্ষনক্ষদণি করা ছনই। ব তরর ছি ছকাতনা সময়ই 

ো সম্পাদন করা িায়। েতব রমাদ্বান মাতস সম্পাদন করা উত্তম। 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ত ন:  

  «حجة تعدل رمضان في عُمرة»

                                                           

19 সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১২১৮; সুনানু  কুবরা ক্ষ   বাইহাকী, হাদীস নং ৯৫২৪।  
20 সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১০১৫।  
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“রমাদ্বাতন সম্পাক্ষদে উমরা হতজর সমান।”21 

৮-  মসক্ষজদু  হারাতম সম্পাক্ষদে সা াে অনয স্থাতন সম্পাক্ষদে সা াে হতে 

এক  ি গুর্ ছবক্ষি উত্তম। ছকননা রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ 

ওয়াসাল্লাম বত ত ন: 

لابةٌ فِي » امب صب سْجِدب الحبرب اهُ، إلِاَّ المب ا سِوب لابةٍ فِيمب لفِْ صب
ب
يٌْْ مِنْ أ ا خب ذب سْجِدِي هب  «مب

“আমার এই মসক্ষজতদ (নববী) সম্পাক্ষদে সা াে কা‘বা বযেীে অনয 

সক  মসক্ষজতদর সা াে হতে এক হাজার গুর্ ছবক্ষি উত্তম।”22 

ক্ষেক্ষন আরও বত ন,  

 «صلاة بمائة ذاه مسجدي في صلاة من أفضل الحرام المسجد في وصلاة»

“আর মসক্ষজদু  হারাতম সম্পাক্ষদে সা াে আমার এই মসক্ষজতদ 

সম্পাক্ষদে সা াে হতে একি গুর্ ছবক্ষি উত্তম”।23 

এক কোয় হজ ইস াতমর একক্ষি গুরুত্বপূর্ণ ছরাকন। দুক্ষনয়া ও আতখরাে 

বযাপী রতয়ত  োর বহুক্ষবি ক যার্ ও উপকাক্ষরো। ছহ ক্ষপ্রয় ভ্রােৃবৃন্দ, সামেণয 

োকত  পাপী হতয় মারা িাওয়ার পূতবণ ো সম্পাদন কতর ক্ষনন। আর অিী ো, 

পাপাচার, ঝগো-ক্ষববাদ ও িাবেীয় অনযায়-অপরাি ছেতক ক্ষবরে োকুন। 

  

                                                           

21 সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১২৫৬। 
22 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ১১৯০; সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১৩৯৪।  
23 ইবন মাজাহ, হাদীস নং ১৪১৩, আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ সনদক্ষিতক দ্ব‘য়ীফ বত ত ন। 

মুসনাদ আহমদ, হাদীস নং ১৬১১৭, আল্লামা শুয়াইব আরনাঊে সনদক্ষিতক সহীহ 
বত ত ন।  
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হজ ও উিরার কমেপয় আদব 

১-  সবণপ্রেম ক্ষনয়ে পক্ষরশুদ্ধ করুন। ছকব  আল্লাহর সন্তুক্ষির উতেতিযই এ 

মহান কাজক্ষি আপক্ষন সম্পাদন করত ন মতমণ ক্ষনক্ষশ্চে ছহান। এ  াো 

িাবেীয় ইো পক্ষরহার করুন এবং হজ শুরুর সময় রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর নযায় ব ুন।  

ةب » لاب سُمْعب ا، وب ةٌ لاب رِيباءب فِيهب جَّ  «اللَّهُمَّ حب

“ছহ আল্লাহ! এ এমন হজ, িাতে ছকাতনা প্রদিণতনো বা প্রচাতরো 

ছনই।”24 

২-  আপনার হজ িাতে নবী সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম সম্পাক্ষদে হতজর 

অনুকরতর্ হয় ছসজনয প্রার্ান্তকর ছচিা ও সািনা করুন। কারর্, 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ত ন: 

 «مناسككم عني خذوا»

“ছোমরা ছোমাতদর হতজর মানাক্ষসক (েো ক্ষবক্ষি-বািান) আমার কা  

ছেতক গ্রহর্ কর।”25 

৩-  আপনার হজ কবু  হতব ছস আিায় অিী ো, পাপাচার, অতহেুক 

ঝগো-ক্ষববাদ হতে সমূ্পর্ণ ক্ষবরে োকুন। 

                                                           

24 ইবন মাজাহ, হাদীস নং ২৮৯০, আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ হাদীসক্ষিতক সহীহ বত ত ন।  
25 সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১২১৮; সুনানু  কুবরা ক্ষ   বাইহাকী, হাদীস নং ৯৫২৪।  
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৪-  আল্লাহ বযেীে মৃে কাতরা ক্ষনকি সাহািয প্রােণনা-ফক্ষরয়াদ করা হতে 

এতকবাতর ক্ষবরে োকুন। কারর্ এক্ষি ক্ষিকণ, িা হজসহ িাবেীয় আম তক 

নি কতর ছদয়। আল্লাহ ো‘আ া বত ন,  

ُُلرئنُِۡ﴿ كۡتر شۡۡر
ر

طرُُأ رحۡبر ُُنَُلَر لُكر مر نَُُعر ركُونر لَر ينرُُمِنرُُور َٰسِِ  [  ٤٣: الزمر] ﴾٥١ُٱلۡخر

“েুক্ষম িক্ষদ ক্ষিকণ কর, োহত  অবিযই ছোমার আম  নি হতয় িাতব। 

আর েুক্ষম িক্ষেগ্রিতদর অন্তভূণক্ত হতয় িাতব।” [সূরা আি-িুমার: ৬৪]  

৫-  োওয়াফ, সাঈ, কঙ্কর ক্ষনতিপসহ িাবেীয় ক্ষবিান সম্পাদন কাত  অনয 

হজকারীতদর প্রক্ষে সদয় োকুন। োতদর সুক্ষবিা-অসুক্ষবিার প্রক্ষে সজাগ 

দৃক্ষি রাখুন। কতনাভাতবই োতদর কি ক্ষদতবন না। োতদর কি হয় এমন 

সব পন্থা-পদ্ধক্ষে পক্ষরহার করুন। উচ্চ আওয়াতজ ছদা‘আ, ক্ষিক্ষকর কতর 

অপতরর মনতিাগ নি করতবন না। ক্ষবতিষ কতর সক্ষম্মক্ষ ে ছদা‘আ 

এতকবাতরই এক্ষেতয় চ ুন। 

৬-  হাজতর আসওয়াদ ইক্ষি াম করার জনয অিো ক্ষভে সৃক্ষি কতর ছ াকতদর 

কি ছদওয়া হতে ক্ষবরে োকুন। ছসখাতন অবস্থান কতর োওয়াফতক 

কিসঙু্ক  কতর েু তবন না। 

৭-  োওয়াফ ও সাফা-মারওয়ার সাঈ চ া কাত  সা াতের ইকামে হত  

োওয়াফ ও সাঈ বি ছরতখ সা াতে অংিগ্রহর্ করুন। সাঈ চা ু ছরতখ 

জামাে েযাগ করতবন না।  

৮-  মক্কায় অবস্থান কাত  জামা‘আতের প্রক্ষে অক্ষিক িত্নবান োকতবন। 

ক্ষবতিষ কতর হারাতমর জামা‘আতের প্রক্ষে। 
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৯-  সমু্মতখ িাওয়ার জনয মুসল্লীতদর গদণান মাক্ষেতয় োতদর কি ক্ষদতবন না। 

ছিখাতন জায়গা পাতবন, বতস পেতবন। 

১০- উভয় হারাতমও সা ােরে মুসল্লীর সমু্মখ ক্ষদতয় িাোয়াে করতবন না। 

এক্ষি িয়োতনর কাজ। েতব একান্ত প্রতয়াজন হত  ক্ষভে কো। 

১১- মক্কায় অবস্থান কাত  ছবক্ষি ছবক্ষি োওয়াফ করুন। কারর্ োতে অতনক 

সাওয়াব রত তয়। রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ত ন:  

  «رقبة كعتق كَن ركعتين، وصلى سبعا ، بالبيت طاف من»

“ছি বযক্ষক্ত বায়েুল্লহতক সােবার প্রদক্ষির্ কতর োওয়াফ করতব এবং 

দু’রাকাে সা াে আদায় করতব। োর এ কাজক্ষি একক্ষি ছগা াম আিাদ 

করার সমেু য হতব।”26  

অেণাৎ একক্ষি োওয়াতফর পক্ষরবতেণ োতক একক্ষি ছগা াম মুক্ত করার 

সমপক্ষরমার্ সাওয়াব দান করা হতব। 

১২- কুরবানীর ক্ষদন আসার পূতবণ আপনার হাদী জবাই করতবন না। আর োর 

মূ য সাদাকাহ করাও জাতয়ি হতব না।  

১৩- আপনার হজ কবু  হওয়ার ক্ষনদিণন হত া, আপনার আক্ষকদা, ইবাদে, 

মুয়ামা া, স্বভাব-চক্ষরত্র এক কোয় িাবেীয় কাতজ পক্ষরবেণন সািন 

হওয়া। পূতবণর অবস্থা ছেতক আতরা উেে হতয় িাওয়া। এজনয আপক্ষন 

এই ছদা‘আ করতে পাতরন।  

بَُ﴿ بَلُُۡنرارر قر هُُتر ُُمِنَا  ُُإنِكَر نتر
ر

مِيعُُُأ ليِمُُُٱلسَ  [  ٥١٧: البقرة] ﴾٥١٧ُٱلۡعر

                                                           

26 শু‘আবু  ঈমান ক্ষ   বাইহাকী, হাদীস নং ৩৭৫১।  
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“ছহ আমাতদর রব, আমাতদর ছেতক কবু  করুন। আপক্ষনতো সবণতোো, 

সবণে।” [সূরা আ -বাকারা: ১২৭]  
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হজযাত্রীর মিমিজত্ত মকছু গুরুত্বপূর্ণ উপজদি 

১- সােী ক্ষহসাতব অক্ষভে, ছনককার ও আত ম ছেক্ষর্র ছ াকতদর ছবত  ক্ষনন 

এবং হজ ক্ষবষতয় োতদর কা  ছেতক প্রতয়াজনীয় ক্ষিিা গ্রহর্ করুন। 

২- সহনিী , সহমমণী ও কি সক্ষহষ্ণ মানক্ষসকো ছপাষন করুন। বিিণয ও 

সবতরর প্রক্ষেো কতর ক্ষনন। সহিাত্রীতদর কাউতক কি ক্ষদতবন না। োতদর 

পি ছেতক আগে িাবেীয় পীোর জবাব উত্তম পদ্ধক্ষেতে প্রদান করুন। 

মতন্দর জবাব ভাত ার মািযতম ক্ষদন। 

৩- ক্ষমেযা, ছিাকাবাক্ষজ, চুক্ষর, পরচচণা-গীবে, পরক্ষনন্দা-তচাগ তখাক্ষর ও ঠাট্টা-

ক্ষবদ্রুপ-উপহাস করা হতে সমূ্পর্ণ ক্ষবরে োকুন। 

৪- পরনারী দিণন ও স্পিণ ছেতক সেকণ োকুন এবং ক্ষনজ নারীতদর পদণার 

বযাপাতর সজাগ োকুন। 

৫- ক্রয়-ক্ষবক্রয়সহ িাবেীয় কাতজ উদার ও সহমমণীোর নীক্ষে গ্রহর্ করুন। 

এতে মহান আল্লাহ আপনার প্রক্ষে সদয় হতবন, রহম করতবন। 

৬- ক্ষমসওয়াক বযবহার করতবন। োর বহু উপকার রতয়ত । রাসূ ুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ন,  

يُرْضِِ الرَّبَّ » ، وب مب يِّبُ الفْب وباكُ يُطب   «السِّ

“ক্ষমসওয়াক মুখতক পক্ষরষ্কার কতর এবং রতবর সন্তুক্ষি আনয়ন কতর।”27 

                                                           

27 মু‘জামু  কাবীর ক্ষ ে োবরানী, হাদীস নং ১২২১৫।  
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হাক্ষদয়া ছদওয়ার জনয ক্ষমসওয়াক, ছখজুর ও জমজতমর পাক্ষন গ্রহর্ করুন। 

জমজতমর পাক্ষন সম্বতি নবী সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ত ন: 

اءُ سُقْمٍ » امُ طُعْمٍ وبشِفب عب ا طب ةٌ إِنَّهب
كب ا مُببارب  «إِنَّهب

“জমজতমর পাক্ষন বরকেময়, এক্ষি আহাতরর জনয খাদয এবং ছরাতগর 

জনয প্রক্ষেতষিক ক্ষবতিষ।”28 

ُ مب » ا شُرِبب لهب مب لمِب مْزب  «اءُ زب

“জমজতমর পাক্ষন ছি কাতজর জনয বযবহার করা হতব ছসক্ষি ছস কাতজর 

জনযই কািণকর।”29 

৭- িুমপান হতে ক্ষবরে োকুন। ছকননা িুমপান স্বাতস্থর জনয িক্ষেকর। 

সহিাত্রী ও প্রক্ষেতবিীর জনয কিদায়ক। এবং এর মািযতম সম্পদ নি 

হয়। সুেরাং এক্ষি হারাম। আল্লাহ ো‘আ া বত ন,  

﴿ُ يُحِلُّ رهُمُُُور َٰتُُِل رّمُُُِٱلطَيّبِر يُحر يۡهِمُُُور لر ُُعر ئثِر  [  ٥١٤: الاعراف] ﴾٥١٧ُٱلۡۡربرَٰٓ

“আর ক্ষেক্ষন োতদর জনয পক্ষবত্র ক্ষজক্ষনষসমূহ হা া  কতরত ন আর হারাম 

কতরত ন ক্ষনকৃি ক্ষজক্ষনষসমূহ।” [সূরা আ -আ‘রাফ: ১৫৬]  

৮-  দাাঁক্ষে পুরুতষর ছসৌন্দিণ। সুেরাং দাাঁক্ষে মুণ্ডন করতবন না। আল্লাহ ো‘আ া 

োাঁর নবীতক এ ক্ষবষতয় ক্ষনতদণি ক্ষদতয়ত ন, নবী সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ 

ওয়াসাল্লাম বত ন,  

                                                           

28 সুনাতন কুবরা ক্ষ   বাইহাকী, হাদীস নং ৯৬৫৯।  
29 মুসনাতদ আহমদ, হাদীস নং ১৪৮৪৯, আল্লামা শুয়াইব আরনাঊে বত ত ন, হাদীসক্ষি 

হাসান হতে পাতর।  
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 . «شاربي أحف وأن لحيتي أعفي أن وجل عز ربي أمرني»

“আমার রব আমাতক দাক্ষে  ম্বা ও ছগাফ খাি করার ক্ষনতদণি 

ক্ষদতয়ত ন”।30 

৯- স্বতর্ণর আংক্ষি োকত  ো খুত  ছফ ুন। একান্ত বযবহার করতে চাইত  

রূপার আংক্ষি বযবহার করতে পাতরন। রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ 

ওয়াসাল্লাম স্বতর্ণর আংক্ষি বযবহার করতে ক্ষনতষি কতরত ন। ক্ষেক্ষন বত ন,  

ةٍ مِنْ » رْب دُكُمْ إلَِب جَب حب
ب
عْمِدُ أ ا فِي يبدِهِ  يب لهُب يبجْعب   «نبارٍ فب

“ছোমাতদর ছকউ ক্ষক জ্ব ন্ত কয় ার িুকরার কাত  ক্ষগতয় ো উক্ষঠতয় ক্ষনজ 

হাতে স্থাপন করতব?”31  

১০- অক্ষিক পক্ষরমাতর্ কুরআন ক্ষে াওয়াে করুন। োতে গভীরভাতব ক্ষচন্তা 

করুন। োর ক্ষনতদণি অনুিায়ী আম  করুন। ক্ষিক্ষকর-আিকার, ছদা‘আ ও 

সা াতে সময় বযয় করুন। ছকাোও দরস হত  োতে অংি গ্রহর্ করুন। 

১১- সৎ কাতজর আতদি ও অসৎ কাতজর ক্ষনতষতির ছমৌক্ষ ক দাক্ষয়ত্ব ছেতক 

ক্ষবঃসৃ্মে হতবন না। ক্ষহকমে ও সুন্দর সুন্দর উপতদি, নম্রো ও ক্ষবনতয়র 

সাতে এ দাক্ষয়ত্ব চাক্ষ তয় িাতবন। 

১২- ঝগো-ক্ষববাদ এক্ষেতয় চ তবন। ক্ষবেকণ অনুপকারী হত  বািবো আপনার 

পতি োকত ও ো পক্ষরহার করুন। রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ 

ওয়াসাল্লাম বত ন, 

                                                           

30 আমা ী ইবন ক্ষবিরান, পৃষ্ঠা ৭৩। 
31 সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ২০৯০।  
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ا»  نب مُحِقًّ إنِْ كَب اءب وب نْ تبربكب المِْرب ببضِ الْجبنَّةِ لمِب عِيمٌ ببِبيتٍْ فِي رب نبا زب
ب
 «أ

“আক্ষম জাোতের পাবমাণতদতি ওই বযক্ষক্তর জনয একক্ষি ক্ষবতিষ ঘতরর 

ক্ষজম্মাদাক্ষর গ্রহর্ কর াম, ছি হকপক্ষন্থ হওয়া সতত্ত্বও ক্ষবেকণ পক্ষরহার 

কর ।”32 

১৩- প্রক্ষেপতির সাতে দ্বন্দ্ব ক্ষমক্ষিতয় ছফ ুন। ঋর্ আদায় কতর ভারমুক্ত হতয় 

িান এবং ক্ষনজ পক্ষরজনতক নক্ষসহে করুন, োরা ছিন সাজ-সজ্জা, ছভাগ-

ক্ষব াস ও বাক্ষে-গাক্ষে ইেযাক্ষদর ছপ তন অপবযয় না কতর। আল্লাহ ো‘আ া 

বত ন, 

كُُوُا ُ﴿ بُوا ُُور ٱشۡۡر ُُور لر ا  ُُور ُُإنِهَُۥُتسُۡفُِو  ُُلر  [  ٣٥: الاعراف] ﴾٣٥ُٱلمُۡسۡفِيِرُُيُُبُِّ

“আর ছোমরা খাও, পান কর, অপবযয় কতরা না। ক্ষনশ্চয় আল্লাহ 

অপবযয়কারীতদর প ন্দ কতরন না।” [সূরা আ -আ‘রাফ: ৩১]  

১৪- পক্ষবত্র মক্কায় িাওয়া-আসার খরতচর বযবস্থা হতয় ছগত  কা -ক্ষব ম্ব না 

কতর হজ আদাতয়র বযাপাতর উতদযাগী ছহান। ছসখান ছেতক বিু-বািব, 

আত্মীয়-পক্ষরজনতদর জনয ক্ষক ু ক্ষনতয় আসার মে পয়সা ছনই ক্ষকংবা এ 

জােীয় ছকাতনা ওির িরীয়তের দৃক্ষিতে গ্রহর্তিাগয নয়। সুেরাং অসুস্থ, 

দক্ষরদ্র ক্ষকংবা হজ না কতর পাপী হতয় মারা িাওয়ার আতগই হজ কমণ 

সম্পাদন কতর ছফ ুন। কারর্, হজ ইস াতমর পাাঁচ ছরাকতনর অনযেম । 

দুক্ষনয়া ও আক্ষখরাতে োর রতয়ত  নানাক্ষবি উপকাক্ষরো। 

১৫- সবতচতয় গুরুত্বপূর্ণ ক্ষবষয় হতে, আপক্ষন ছিসব কি ও অসুক্ষবিার আিঙ্কা 

করত ন োর জনয একমাত্র আল্লাহর ক্ষনকি িনণা ক্ষদন। োাঁতক ডাকুন। 

                                                           

32 আবু দাউদ, হাদীস নং ৪৮০০। আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ হাদীসক্ষিতক হাসান বত ত ন। 
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োাঁর ক্ষনকি প্রােণনা করুন। োাঁর সাহািযই কামনা করুন। ক্ষেক্ষন বযেীে 

অনয সব প্রােণনা পক্ষরহার করুন। আল্লাহ বত ন, 

ا ُُقلُُۡ﴿ دۡعُوا ُُإنَِمر
ر

ُُأ بِّ لر ُُرر شۡۡكُُُِور
ُ

اُبهِۦِ ُُأ د  حر
ر

 [  ١٠: الجن] ﴾١٠ُأ

“ব , ক্ষনশ্চয় আক্ষম ছকব  আমার রবতক ডাক্ষক এবং োাঁর সাতে কাউতক 

িরীক কক্ষর না।” [সূরা আ -ক্ষজে: ২০] 

১৬- মক্কায় অবস্থান কাত  স্মরর্ করুন, মহানবী সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ 

ওয়াসাল্লাম এ মক্কা নগরীতে দীঘণ ১৩ক্ষি ব র অবস্থান কতর একত্ববাতদর 

কাক্ষ মা ‘ া ই াহা ইল্লাল্লাহু’র প্রক্ষে দাওয়াে ক্ষদতয়ত ন। অেণাৎ ‘আল্লাহ 

বযেীে সক্ষেযকার ছকাতনা ই াহ ছনই’। এই োওহীদ প্রক্ষেষ্ঠার ছপ তনই 

ক্ষেক্ষন দীঘণ সময় ছমহনে কতরত ন। োওহীতদর একক্ষি গুরুত্বপূর্ণ ক্ষবষয় 

হত া, আল্লাহ সম্বতি এ ক্ষববমাাস ছপাষর্ করা ছি ক্ষেক্ষন ‘আরতির উপর 

আত ন। 

আল্লাহ ো‘আ া বত ত ন,  

َٰنُُ﴿ ُُٱلرَحۡمر ر رۡشُُِعَر ىَُُٰٱلۡعر ور  [  ١: طه] ﴾١ُٱسۡتر

“পরম দয়া ু রহমান ‘আরতি উতঠত ন।” [সূরা ত্বাহা: ৫]   

আর রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ত ন: 

كْتُوبٌ إنَِّ اللهب » هُوب مب يِ،، فب تْ غبضب ببقب : إنَِّ ربحْمبتِي سب ْلقُب اَبلقْب نْ خْب
ب
بلْب أ تببب كِتباب ا قب  كب

رْشِ  هُ فبوْقب العب  «عِندْب
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“ক্ষনশ্চয় আল্লাহ ো‘আ া সৃক্ষিকু  সৃক্ষির পূতবণ একক্ষি ক্ষ খক্ষন ক্ষ তখত ন, 

আমার রহমে (করুর্া) আমার ছক্রািতক  াক্ষেতয় ক্ষগতয়ত । এক্ষি োাঁর 

ক্ষনকি ‘আরতির উপর ক্ষ ক্ষখে আত ।”33  

১৭- নারীর পতি মাহরাম বযেীে হজ ও অনযানয সফর করা হারাম। নবী 

সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ন,  

مٍ » رْب عب ذِي محب ةُ إلِاَّ مب
ب
رْأ افرِِ المْب لاب تسُب  «وب

“নারী ছিন মাহরাম বযেীে সফর না কতর।”34 

১৮- নারীর মাহরাতমর অক্ষবদযমানোয় ছকাতনা পুরুষ োর সাতে চুক্ষক্ত কতর 

মাহরাতমর ভূক্ষমকায় অবেীর্ণ হওয়া ববি নয়। 

১৯- নারীর পতি ছকাতনা আজনবী পুরুষতক ভাই বাক্ষনতয় মাহরাম বানাতনা 

এবং োর সাতে মাহরাতমর নযায় মুআমা া (আচরর্) করা িরীয়ে 

অনুতমাদন কতর না।  

২০- নারীর পতি অপর ক্ষনভণরতিাগয (োতদর িারর্ায়) নারী জামা‘আতের 

সাতে সফর করা না জাতয়ি। অনুরূপভাতব োতদর একজতনর সাতে 

মাহরাম আত  সুেরাং ক্ষেক্ষন সকত র জনয মাহরাম এ িারর্ায় অনয 

নারীর পতি োর সাতে সফর করাও না জাতয়ি। 

                                                           

33 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৭৫৫৪।  
34 সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১৩৪১।  
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িসমজজদ িববীর মকছু আদব 

১-  ডান পা ক্ষদতয় মসক্ষজতদ প্রতবি করুন এবং ক্ষনিণাক্ষরে ছদায়া পাঠ করুন, 

ব ুন:  

 «رحمتك أبواب لي أفتح اللهم محمد على صل اللهم»

“ছহ আল্লাহ মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর প্রক্ষে রহমে 

বষণর্ করুন, আমার জনয আপনার রহমতের দরজা খুত  ক্ষদন।”35  

২-  মসক্ষজতদ প্রতবি কতর োক্ষহয়যােু  মসক্ষজতদর দু’রাকাে সা াে আদায় 

করুন। এরপর রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম ও োাঁর 

সােীদ্বয়তক সা াম ক্ষদন। ভক্ষক্ত ও আদতবর সাতে সমু্মখপাতন অগ্রসর 

ছহান। কবরতক সমু্মতখ ছরতখ দাাঁতেতয় অনুচ্চ আওয়াতজ ব ুন,  

 يا عليكم السلام بكر، أبا يا عليكم السلام الله، رسول يا عليكم السلام»
 «عمر

৩-  কবরমুখী হতয় ছদা‘আ করতবন না। ছদা‘আ ক্ষকব ামুখী হতয় করতবন এবং 

ছকব  এক আল্লাহর ক্ষনকিই প্রােণনা করতবন। আল্লাহ ো‘আ া বত ত ন,  

نَُ﴿
ر

أ جِدرُُور َٰ سر ُُِٱلمۡر ُُلِلَّ ردۡعُوا ُُفرلر عرُُت ُُِمر اُٱلَلّ د  حر
ر

 [  ٥٨: الجن] ﴾٥٨ُأ

“আর ক্ষনশ্চয় মসক্ষজদগুত া আল্লাহরই জনয। কাতজই ছোমরা আল্লাহর 

সাতে অনয কাউতক ছডতকা না।” [সূরা আ -ক্ষজে: ১৮]  

                                                           

35 হাদীতসর ক্ষদ্বেীয় অংি মুসক্ষ তম রতয়ত , হাদীস নং ৭১৩। আবু দাউদ, হাদীস নং ৪৬৫। 
আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ হাদীসক্ষিতক সহীহ বত ত ন।  
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৪-  প্রতয়াজন পূর্ণ করা, ছপতরিানী দূর করা ক্ষকংবা ছরাগ ছেতক মুক্ষক্ত  াতভর 

জনয রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর ক্ষনকি প্রােণনা করতবন 

না, বরং এ জােীয় ক্ষবষয় সমূ্পর্ণ আল্লাহর িমোভুক্ত। অনয ছকউ এসব 

ক্ষবষতয় িমো রাতখ না। ফত  এগুত া োাঁর ক্ষনকিই প্রােণনা করুন। 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ত ন: 

إذِبا ا» ، وب ب لِ اللََّّ
ب
لتْب فباسْأ

ب
أ نتْب فباسْتبعِنْ باِللهِ إِذبا سب  «سْتبعب

“িখন প্রােণনা করতব ছকব  আল্লাহর ক্ষনকিই করতব আর িখন সাহািয 

চাইতব ছকব  আল্লাহর ক্ষনকিই চাইতব”।36 

নবীর নাম িুক্ত কতর ব তে চাইত  এভাতব ব তে পাতরন, 

 وفرج حاجتي أقض وسلم عليه الله صلى محمد لنبيك وبحي، بكل بإيماني اللهم»
 «كربتي

“ছহ আল্লাহ, ছোমার প্রক্ষে আমার ঈমান ও আপনার নবী মুহাম্মাদ 

সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর প্রক্ষে আমার মুহব্বতের দাক্ষব ক্ষনতয় 

ব ক্ষ , আপক্ষন আমার প্রতয়াজন ক্ষমক্ষিতয় দাও, আমার ছপতরিাক্ষন দূর কতর 

ক্ষদন।” 

কারর্ ঈমান ও নবীর মুহব্বে ‘আমত  সাত হ’র অন্তভূণক্ত, িাতক উক্ষস া 

ক্ষহতসতব উতল্লখ কতর আল্লাহর ক্ষনকি প্রােণনা করাতে ছকাতনা ছদাষ ছনই। 

৫- রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর কবতরর সমু্মতখ ডান হাে 

বাম হাতের উপর ছরতখ সা াতে দাাঁোতনার মতো কতর  দাাঁোতবন না। 

                                                           

36 ক্ষেরক্ষমিী, হাদীস নং ২৫১৬। ক্ষেক্ষন হাদীসক্ষিতক হাসান সহীহ বত ত ন।  
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কারর্ এই অবস্থাক্ষি ক্ষবনয়, নম্রো ও আনুগেয প্রকািক অবস্থা, িা ছকব  

আল্লাহর জনযই প্রতিাজয। 

৬- রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর ক্ষনকি িাফা‘আে প্রােণনা 

করতবন না। কারর্, িাফা‘আে একমাত্র আল্লাহর মাক্ষ কানাভূক্ত। আল্লাহ 

ো‘আ া বত ন, 

ُُِقلُ﴿ َ ةُُُلّلِّ َٰعر لشَفر  [  ٣٣: الزمر] ﴾ٱ

“ব ুন, সক  সুপাক্ষরি আল্লাহরই মাক্ষ কানািীন।” [সূরা আি-িুমার: 

৪৩] 

আপক্ষন এভাতব ব তে পাতরন, 

 «القيامة يوم وشفاعته واتباعه حبه أرزقنا اللهم»

“ছহ আল্লাহ েুক্ষম আমাতদরতক োাঁতক ভাত াবাসা ও োাঁর অনুসরর্ করার 

োওফীক দাও এবং ক্ষকয়ামতের ক্ষদন োাঁর িাফা‘আে আমাতদর নসীব 

কর।” 

৭- কবতরর কাত  অবস্থানতক দীঘণ করতবন না। বরং অপরতক সুতিাগ ক্ষদন। 

কবতরর সামতন ভীে সৃক্ষি কতর অপতরর কতির কারর্ বনতবন না। 

৮- কবতরর সমু্মতখ আওয়াজ উাঁচু কতর বহ বচ- এর সৃক্ষি করতবন না। বরং 

িরয়ী আদতবর প্রক্ষে িত্নবান োকতবন। আল্লাহ ো‘আ া বত ন,  

ينرُُإنَُِ﴿ ونرُُٱلََِّ غُضُّ هُمُُۡير َٰتر صۡور
ر

ُُِررسُولُُِعِندرُُأ ُُٱلَلّ َٰٓئكِر لر و 
ُ

ينرُُأ نرُُٱلََِّ حر هُمُُۡٱلَلُُُّٱمۡتر ُقُلُوبر
 ُ ىَٰ رهُمُللِتَقۡور ة ُُل جۡرُ ُمَغۡفرِر

ر
أ ظِيمُ ُور  [  ٣: الحجرات] ﴾٣ُعر
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“ক্ষনশ্চয় িারা আল্লাহর রাসূত র ক্ষনকি ক্ষনজতদর আওয়াজ অবনক্ষমে 

কতর, আল্লাহ োতদরই অন্তরগুত াতক োকওয়ার জনয বা াই কতরত ন, 

োতদর জনয রতয়ত  িমা ও মহা প্রক্ষেদান।” [সূরা আ -হুজুরাে: ০৩]  

৯- বরকে  াতভর আিায় কবতরর জানা া, ছদওয়া  ইেযাক্ষদ স্পিণ, চুম্বন ও 

এ জােীয় িাবেীয় কাজ হতে কক্ষঠন ভাতব ক্ষবরে োকুন। কারর্, 

বরকতের উৎস ছকব  মহান আল্লাহ। িাবেীয় বরকে ক্ষেক্ষন হতেই। 

১০- কবর োওয়াফ করা হতে ক্ষবরে োকুন। কারর্ োওয়াফ একক্ষি ক্ষনক্ষদণি 

ইবাদে িা ছকব  বাইেুল্লাহতক ক্ষঘতরই সম্পাক্ষদে হতয় োতক। অনয 

কোও এই ইবাদে সম্পাদতনর সুতিাগ ছনই। মহান আল্লাহ ো‘আ া 

বত ন, 

لَۡرطَوَفوُا ُ﴿ تيِقُُِتُِبٱِلۡۡريُُۡور  [  ١٢:  الحج] ﴾ٱلۡعر

“আর োরা ছিন পুরােন ঘতরর োওয়াফ কতর।” [সূরা আ -হাজ্জ: ২৯]  

১১- রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর প্রক্ষে ছবক্ষি ছবক্ষি দরূদ পাঠ 

করুন। কারর্, ক্ষেক্ষন বত ন,  

ا» شْْ  ا عب لبيهِْ بهِب لىَّ الله عب ة  صب لاب َّ صب ب لىَّ عَلب نْ صب  «مب

“ছি বযক্ষক্ত আমার ওপর একবার দরূদ পাঠ করতব আল্লাহ ো‘আ া োর 

ওপর দিক্ষি রহমে নাক্ষি  করতবন।”37 

                                                           

37 সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ৩৮৪।  
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দরূতদর মাতঝ সতবণাত্তম দরূদ হতে দরূতদ ইবরাহীম। কারর্, দরূদ 

ক্ষিিা ছদওয়ার সময় ক্ষেক্ষন এক্ষিই সাহাবীগর্তক ক্ষিিা ক্ষদতয়ক্ষ ত ন। 

হাদীতস এতসত ,  

دٍ » ب مُحبمَّ لِّ علىب دٍ  قُولوُا: اللَّهُمَّ صب ب آلِ مُحبمَّ   «وبعلىب

“ছোমরা ব , আল্লাহুম্মা সাক্ষল্ল ‘আ া মুহাম্মাক্ষদও ওয়া ‘আ া আক্ষ  

মুহাম্মাদ।”38 

১২- মসক্ষজদ ছেতক ক্ষবদায় ছনওয়ার সময় ক্ষপতঠর ছপ তন ছহতি ছবর হওয়ার 

ছকাতনা ক্ষবিান ছনই, বরং এক্ষি ক্ষবদ‘আতের অন্তভুণক্ত। 

১৩- রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর মসক্ষজতদর ক্ষিয়ারে 

মুিাহাব। হজ সহীহ হওয়া এর ওপর ক্ষনভণরিী  নয়। োর জনয ক্ষনক্ষদণি 

ছকাতনা সময় ছনই এবং ক্ষনিণাক্ষরে ছকাতনা মুেেও ছনই। 

১৪- ক্ষিয়ারে প্রসতঙ্গ প্রচক্ষ ে জা  হাদীস দ্বারা প্রোক্ষরে হতবন না। এগুত া 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর প্রক্ষে ক্ষমেযাতরাতপর িাক্ষম । 

ছিমন,  
 «جفاني فقد يزرني ولم حج من»

“ছি বযক্ষক্ত হজ কর  আর আমার ক্ষিয়ারে কর  না ছস আমার প্রক্ষে 

অক্ষবচার কর ।” এক্ষি একক্ষি মাওদু‘ অেণাৎ জা  হাদীস। 
 .«موضوع( "حياتي في زراني فكأنما مماتي بعد زارني من»

“ছি বযক্ষক্ত আমার মৃেুযর পর আমার ক্ষিয়ারে কর , ছস ছিন আমার 

জীক্ষবোবস্থায় আমার ক্ষিয়ারে কর । এক্ষিও মওদু‘”। 

                                                           

38 সহীহ বুখারী, হাদীস নং ৩৩৭০।  
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১৫- মক্ষদনার সফর হতব মসক্ষজতদ নববী ক্ষিয়ারতের উতেতিয, অেঃপর 

প্রতবিকাত  রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লামতক সা াম দাতনর 

উতেতিয। ছকননা মসক্ষজতদ নববীতে সম্পাক্ষদে সা াে মসক্ষজদু  হারাম 

বযেীে অনয সক  মসক্ষজতদ সম্পাক্ষদে সা াে অতপিা হাজারগুর্ 

উত্তম। রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ত ন: 

سْجِدِ » مب امِ، وب سْجِدِ الْحبرب مب ا، وب ذب سْجِدِي هب : مب اجِدب سب ثبةِ مب الُ إلِاَّ إلَِب ثبلاب دُّ الرِّحب لاب تشُب
قصْب 

ب
 «الْْ

“ক্ষেনক্ষি মসক্ষজদ বযেীে অনয ছকাোও সফর জাতয়ি ছনই, মসক্ষজদু  

হারাম, আমার এই মসক্ষজদ এবং মসক্ষজদু  আকসা।”39 

১৬- মসক্ষজদ হতে ছবর হওয়ার সময় ক্ষনতনাক্ত ছদা‘আ পতে বাম পা ক্ষদতয় 

ছবর ছহান।  

 .«فضلك من أسألك إني اللهم محمد على صل اللهم»
“ছহ আল্লাহ মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাতমর প্রক্ষে রহমে 

বষণর্ করুন, ছহ আল্লাহ আক্ষম আপনার অনুগ্রহ কামনা কক্ষর।”40  

১৭- মক্ষদনায় অবস্থান কাত  শুহাদাতয় উহুদ ও বাকী কবরস্থান ক্ষিয়ারে করা 

মুিাহাব। এক্ষি ক্ষনজ আক্ষখরােতক স্মরর্ করার জনয। ছসখাতন ক্ষগতয় 

ছদা‘আ করার জনয নয়।  

১৮- সাওয়াতবর উতেতিয সাে মসক্ষজতদ ক্ষিয়ারতে িাওয়ার ছকাতনা অনুতমাদন 

ছনই। োই এ উতেতি ছসখাতন িাতবন না। বরং আপক্ষন ছকাবা মসক্ষজতদ 
                                                           

39 সহীহ মুসক্ষ ম, হাদীস নং ১৩৯৭।  
40 হাদীতসর ক্ষদ্বেীয় অংি সহীহ মুসক্ষ তম রতয়ত , হাদীস নং ৭১৩। আবু দাউদ, হাদীস নং 

৪৬৫। আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ হাদীসক্ষিতক সহীহ বত ত ন।  
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ছিতে পাতরন এবং ছসখাতন দু’রাকাে সা াে আদায় করতে পাতরন। 

রাসূ ুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আ াইক্ষহ ওয়াসাল্লাম বত ত ন: 

ةٍ » جْرِ عُمْرب
ب
أ ُ كب نب لهب ة ، كَب لاب لىَّ فِيهِ صب ، فبصب سْجِدب قُبباءب تَب مب

ب
رب فِي ببيتِْهِ ثُمَّ أ هَّ نْ تبطب  «مب

“ছি বযক্ষক্ত ক্ষনজ বাসস্থান হতে পক্ষবত্র হতয় মসক্ষজতদ ছকাবায় এতস 

দু’রাকাে সা াে আদায় করতব। োতক একক্ষি উমরার সমপক্ষরমার্ 

সাওয়াব ছদওয়া হতব।”41 
 

সমাপ্ত 

 

                                                           

41 ইবন মাজাহ, হাদীস নং ১৪১২। আ বানী রাক্ষহমাহুল্লাহ হাদীসক্ষিতক সহীহ বত ত ন।  


